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CONTACTOS

284 738 700
284 746 205
284 746 052
284 732 683
284 776 319
284 758 011
269 593 103
284 763 137
284 738 050
284 738 820
962 183 990
284738 110
284 738 020
284 739 475
932 950 015
284 739 3M
284 750 050
284 732 366
284 739 702
926 659 878

wwwwwwwww

Camara Municipal

Freguesia de Alfunddo

Freguesia de Peroguarda

Freguesia de Ferreira do Alentejo

Freguesia de Canhestros

Freguesia de Figueira dos Cavaleiros

Polo de Santa Margarida do Sado

Freguesia de Odivelas

Agrupamento de Escolas de Ferreira do Alentejo

Centro de Salde

Santa Casa da Misericordia

Comiss@o de Protecdo de Criangas e Jovens

Gabinete VERA (Apoio as Vitimas de Violéncia Doméstica)
Servico de Apoio ao ldoso

Radio Singa
Ninho de Empresas
Recolha de Residuos Verdes e Monos

QUER RECEBER
INFORMACAO DO
MUNICIPIO NO SEU E-MAIL
OU TELEMOVEL?

Contacte-nos

284 738 700

Camara Municipal de Ferreira do Alentejo
Praca Comendador Infante Passanha, 5
7900-571 Ferreira do Alentejo
info@cm-ferreira-alentejo.pt

www.ferreiradoalentejo.pt
geral@cm-ferreira-alentejo.pt
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FARMACIAS DE SERVICO

NOVEMBRO 2026
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FIALHO

Av. General Humberto Delgado,58 A

Ferreira do Alentejo
Telf. 284 739 369

SALGADO

Praca Comendador Infante Passanha, 12
Ferreira do Alentejo

Telf. 284 732 242

FARMACIAS EM SERVICO
DE DISPONIBILIDADE
CENTRAL

Rua Aires da Fonseca, 4
Alfunddo

PARREIRA CARDOSO
Rua de Lishoa, 24
Figueira dos Cavaleiros

MMMMMMM

GOSTAVA DE PUBLICAR
NA AGENDA?

Envie-nos os contetdos até ao dia 10
de cada més anterior para:
info@cm-ferreira-alentejo.pt

0Os contetidos estdo sujeitos a aprovagao

PROGRAMACAO

A informacdo constante desta agenda é
da responsabilidade das entidades que a
fornecem e pode sofrer alteragbes por
motivos inesperados

FICHA TECNICA

Agenda Municipal de Ferreira do Alentejo
Tiragem 4500 ex. - Distribuicdo Gratuita



FIM DE SEMANA

hegeneravivo,

Sabado | 31 de outubro

10h00 - 13h00

+ Acolhimento e credenciacdo dos participantes
Local: Posto de Turismo

* Visita e Atelier de Ferro Forjado (atividade paga)
Local: Oficina Camas de Ferro

* Visita e atelier de talegos (atividade paga)
Local: Atelier Trapologia Lisete Gais Silva

14h30 - 18h00

* Workshop de saquinhos terapéuticos com carogos

de azeitona

Local: Universidade Popular
» Visita ao Ndcleo das Artes Tradicionais

* Uma Experiéncia de Cante e Vinho de Talha
Local: Canto das Talhas - Adega Cultural

Todas as atividades requerem inscrigdo prévia

Organizagao: Com o apoio de:

TURISMO DE 4@  escola de ';O
PORTUGAL ,{ Portalegre
eas9 USETEGOIS SILVA G o Feio

" Domingo | 1 de no o

Comemoracdo do Dia Mundial do Enoturismo

09h30
* Encontro e credenciagdo dos participantes
Local: Terminal rodovidrio de Ferreira do Alentejo

10h00 - 13h00
* Rececdo no Lagar do Marmelo

+ Caminhada Interpretativa — PR10 FAL Rota do
Azeite (Integrada no Alentejo Walking Fest 2026)




400€

Il[15 NOVEMBRO A 31 DEMB.I.m.

HABNIT EIEIHIIAII REEMBOLSOS DE COMPRAS ATE
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20 NOVEMBRO SEXTA-FEIRA

BEJAZZ QUINTETO

EDMAR PEREIRA . saxoFone
JOAD NUNES . surmiera
JOSE BARBIO . earceia
SEBASTIAD COSTA. rromrer
LED VRILLAUD . o

CATARINA SANTOS QUINTETO

CATARINA DOS SANTOS VOZ . conposicaes
FILIPE DUARTE . cumaga

JONAS DANTAS . i

[ONCALD LEDNARDO . contraBAb®
PEDRO SANTOS . gareau

2 NOVEMBRO SABADO

JOAD BARRETC

JOAD BARRETO . PIANO
JOAD SILVA . BATERIA
DUARTE JULID . CONTRABAIXD

ISABEL RATC

ISABEL RATD . puo, TEctupos. co
JOAD DAVID ALMEIDA . voz
ANDRE MURRACAS . suxorone
GONCALD LEDNARDD . cowTe
JORGE MONIZ . BareRlA

APOIOS:
REPUBLICA o
PORTUGUESA TTITILT

IIIIIII
DRC ALENTEID oF e

SAMAG
UNIPESSOAL, LDA  Intermagche § i'l'«:n:p}:ﬂ:“o d:m\:'olo

Azinh&¥4 Grande Quimisinga 0 AGGRARIA



D’l DOMINGO

09h00 Sede da Ferreira Activa
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10h30_Estadio Municipal _
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wwwwwwwww

09h30 _Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

10HOO0 - Ferreira do Alentejo
10HOO0 - St.2 Margarida do Sado
11H15 - Canhestros

14h30 Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagao Sénior
Figueira dos Cavaleiros

14h30_Junta Frenuesia Odivelas

SENIOR

15h30 Biblioteca Municipal

DEPOIS DAS AULAS...

HA MAIS!

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL

|
Ler.. Uma Aventura B!.,.‘_L'ca

MMMMMM

Cada pdgina, um desafio. "
Gada leitura, uma descoberta!

16h00- Criangas da CAF
17h30- Criangas

18h00_Casa do Povo

DANCA ”
18h- KIDSTEEN  *" l; [i?
dos 7 aos 10 anos

19h - HIP HOP TEEN
a partir dos 11 anos
Ferreira do Alentejo

SEGUNDA 02

18h45 Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA
A CORRER

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR...;
FERREIRA 3?1

Ferreira do Alentejo
20h00_Universidade Popular

DANGCA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA

face/insta: Suzymanukizomba . :dd‘eP pular
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular
CURSO DE

TRATAR 0 TEATRO
POR TU >

Ferreira do Alentejo """
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03

09h30 _Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

(09H30-Figueira dos Cavaleiros
10H15-Alfundao
11H15-Peroguarda
10H30-Odivelas

14h00 Centro Sénior

A ESCOLINHA

Animaggo Sénior
Santa Margarida do Sado

ll

14h30 Universidade Popular
RECORDAGOES._ & .

EM MOVIMENTO

Destinatarios: + 65 anos
Convivio e partilha de memorias e
atividades culturais

14h30_Junta Frequesia Fiqueira

ANIMAGAO | SAAS
SENIOR

15h30 Biblioteca Municipal
DEPOIS DAS AULAS...
HA MAIS!

aaaaaaaaaa

17h30 Biblioteca Municipal

BEBETECA
JARDIM DOS AFETOS

Crescer a Descobrir
os 5 Sentidos b
Criangas entre 0s 3 e 0S 24 meses

18h00_Universidade Po' ular
AULAS DE LINGUA
PORTUGUESA ... &

PARA MIGRANTES "

MUNICIiPIO

18h30_Pavilhdo de Desportos

HIIT WORKOUT f;:““

Ferreira do Alentejo

18h00 Marcoda N2
CAMINHAR POR...; .,
FERREIRA B

Ferreira do Alentejo

%,
)
&

19h30_Pavilhdo de Desportos

KARATE svro-aw s,

2,
Ferreira do Alentejo ) }ﬁl it

19h30 Pavilhdo de Desportos

ATIVIDADE FiSICA

Ferreira do Alentejo




MUNICIiPIO

10h00 Desporto Sénior

FERRERA .. &

sssssss

A MEXER +55"

10h - Ferreira do Alentejo
10h - St.2 Margarida do Sado
11h15 - Canhestros

14h30_Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animacao Sénior
Figueira dos Cavaleiros

14h30_Junta Frequesia Canhestros

AN I MAGAO LES'BVJA‘&ZE.‘JE"MT"SSXS
SENIOR

15h30 Biblioteca Municipal

DEPOIS DAS AULAS...

- ' \
HA MAIS! m

QUARTA m

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL M
Ler.. Uma Aventura 3

“Cada pdgina, um desafio.
Cada leitura, uma descoberia!”

16h00- Criancas da CAF
17h30- Criancas

18h45_Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo

18h00_Pargue dos Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h00_Universidade Popular

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA . &
PARA MIGRANTES = "

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR....,.

FERREIRA

19h00_Pargue dos Desportos
FERRERA ...
ACORRER % ¢
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANGA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA

face/insta: Suzymanukizomba v.; Fm:dfmm ular
Ferreira do Alentejo




05 QUINTA

09h30 _Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

09H30 - Figueira dos Cavaleiros
10H15 - Alfundao

10H30 - Odivelas

11H15 - Peroguarda

14h00_Centro Sénior

A ESCOLINHA :
Animagéo Sénior \@%
Santa Margarida do Sado et

14h30 _Junta Fr‘enuesia Alfundao

AAAAAAAAAAAAAAAAAAA

SENIOR

15h30 Biblioteca Municipal

DEPOIS DAS AULAS...

HA MAIS!

18h00_Universidade Popular

ENTRE PONTOS &
E MEMORIAS -

Croché para todos
Ferreira do Alentejo

18h00_Universidade Popular

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA . >
PARA MIGRANTES i

18h00_Universidade Popular

DESENHODE 5
OBSERVAGAQ ===

MMMMMMM

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h30 Pavilhdo de Desportos

HIIT WORKOUT f?w,

Ferreira do Alentejo

19h00_Casa do Povo
DANCA -
HIP HOP TEEN i uim
a partir dos 11 anos
Ferreira do Alentejo

19h00 Marco da N2
CAMINHAR POR...,,
FERREIRA % ¢

Ferreira do Alentejo

19h30 Pavilhdo de Desportos

ATIVIDADE FiSICA

Ferreira do Alentejo




MUNICIiPIO

SENIOR

15h30 Biblioteca Municipal

DEPOIS DAS AULAS...
HA MAIS!

16h00 Biblioteca Municipal

BIBLIOMUSICAL

1
A Musica das Palavras {)}\!,
Dos6aos 12 anos ek

16h00 Biblioteca Municipal

ENTRE PAGINAS ]
E IDEIAS fiiiik

Clube de leitura Juvenil =~

18h00_Pavilhdo de Desportos

KARATE sro-a 3\

Ferreira do Alentejo

18h00_Universidade Popular

DESENHO DE
OBSERVAGAQ “-

ridads Popular

SEXTA 06

18h00_Universidade Popular

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA _

PARA MIGRANTES

rrrrrrrrrrrrrrrr

18h00 Pamue dos Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo
19h00_Marco da N2

FERREIRA

Ferreira do Alentejo
19h00_Parque dos Desportos

FERREIRA
A CORRER

21h00

A RUNNING

Pavilhdo de Desportos

nnnnnnnn
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07 SABADO

08h00_Parque de Estacionamento Coberto

. ERRE R A
i {LENTEJO »

s > e MUNI‘CIPIO

11h00_Patio das Andorinhas (inicio)

ABERTURA | rroceams
11:00 Proclamagio da abertura das talhas
DAS TALHAS Q Pitio das Andorinhas 17:00 Casa do Povo
11:30 Fruta e vinho Com a participagdo de:

VINHO + TRADIGCAO - FESSOAS Q Pitio das Andorinhas Coral Infantil da SCMFA
i Coral Alma Nova
errelra R e e
Q@ Ruas da Vila Gies'Encante
13:00 Almogo de Sao Martinho < -
do Alentejo aimon s SOty | 2,00 St e
TERRA DE GRANDES ENCONTROS (lotagio maxima 200 pessoas) Q Pitio das Andorinhas

15:30 Vinho e os seus Cantadores
Q Canto das Talhas

ASAMENTEIRO

» “LISBOA

NIO

FORA DO CONCELHO
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09h00_Sede do Velo Clube Os Ledes 09h30_0Odivelas

8 oc NOVEMBRO 2026

INSCRICOES C/ ALMoco#

(Mista grelhada e castanha assada)

@cONTAcTBS=

© Diana Mesquita - 924036039~

09h30_Junta de Frequesia de Figueira dos Cavaleiros

CA-MINHA'E reio CONCELHO =

2

D
égg‘;‘.‘;ﬁ ABERTA

4 A ow als A oB

12h30_Niicleo Museoldgico Casa do Vinho e do Cante - Taberna do Zé Lelito

e o ATUACADDC

~~~~~~~ MINING

DIAMUNDIAL [
DO ENOTURISMO

15h00_Estadio Municipal

-—
-
-—




09 SEGUNDA

09h30 _Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

10HOO - Ferreira do Alentejo
10HOO - St.2 Margarida do Sado
11H15 - Canhestros

14h30 Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagao Sénior
Figueira dos Cavaleiros

14h30_Junta Fr'enuesia Odivelas

SENIOR

15h30 Biblioteca Municipal

DEPOIS DAS AULAS...

HA MAIS!

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL

Ler.. Uma Aventura B!b.m'u

MMMMMM

Cada pagina, um desafio. "
Cada leitura, uma descoberta!
16h00- Criancas da CAF

17h30- Criangas

18h00_Casa_do Povo

DANCA
18h - KIDS TEEN
dos 7 aos 10 anos

19h - HIP HOP TEEN
a partir dos 11 anos
Ferreira do Alentejo

Foo
Bom Rrmo Bati dos
Talentos

MMMMMMM

18h45 Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA
A CORRER

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2
CAMINHAR POR..., .
FERREIRA AL

Ferreira do Alentejo
20h00_Universidade Popular

DANGCA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA

face/insta: Suzymanukizomba . :dd e Popular
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Ponular

CURSO DE

TRATAR 0 TEATRO
PRTU &

nnd?:i;:l:rulur
Ferreira do Alentejo N



MUNICIiPIO

09h30 _Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

(09H30-Figueira dos Cavaleiros
10H15-Alfundao
11H15-Peroguarda
10H30-Odivelas

14h00 Centro Sénior

A ESCOLINHA

Animacao Sénior
Santa Margarida do Sado

14h30 Universidade Popular

RECORDAGOES, ..

EM MOVIMENTO

Destinatarios: + 65 anos
Convivio e partilha de memorias e
atividades culturais

14h30_Junta Fre ue5|a Figueira

SENIOR

TERCA 1 0

15h30 Biblioteca Municipal

DEPOIS DAS AULAS...

HA MAIS! o
17h30 Biblioteca Municipal il

BEBETECA

JARDIM DOS AFETOS

Crescer a Descobrir

os 5 Sentidos
Criancas entre 0s 3 e 0s 24 mese

18h00_Universidade Popular

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA . .
PARA MIGRANTES

18h00_Pargue _dos Desnor‘tos

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h30_Pavilhdo de Desportos

HIIT WORKOUT

Ferreira do Alentejo Lok .

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR i,
FERREIRA  #
Ferreira do Alentejo

19h30 Pavilhdo de Desportos

KARATE simo-an @Gﬁﬁlh/e

Ferreira do Alentejo

>

0 S

19h30 Pavilhdo de Desportos

ATIVIDADE FiSICA

Ferreira do Alentejo




’l 1 QUARTA Frninies

wwwwwwwww

10h00 _Desporto_Sénior 18h30 Nicleo Museoldgico
FERREIRA Casa do Vinho e do Cante
{Z.bu \_,3 Taberna do Zé Lelito

A MEXER +55" COMEMORACAO po

10h - Ferreira do Alentejo

10h - St.2 Margarida do Sado S_ M ARTINHO

11h15 - Canhestros
14h30_Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animag&o Sénior
Figueira dos Cavaleiros

14h30_Junta Freqguesia Canhestros

ANIMAGAO | SAAS
SENIOR

15h30 Biblioteca Municipal
DEPOIS DAS AULAS...
HA MAIS! m

aaaaaaaaaa

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL m
Ler.. Uma Aventura 335
“Cada pdgina, um desafio.
Cada leitura, uma descoberta!”

19h00_Marco da N2

16h00- Criancas da CAF
17h30- Criangas CAMINHAR POR‘“’A’“’" 4,
18h45_Pavilhdo de Desportos FERREIRA ;
TAEKWONDO 19h00_Pargue dos Desportos
Ferreira do Alentejo
18h00_Parque dos Desnortos FERREIRA #hh Ry,
. Ferreira do Alentejo
Ferreira do Alentejo e
18h00_Universidade Popular BN Universidade Popular
AULAS DE LINGUA Elé\(')\lw%l}\ @';EI\',I%‘I}NA
PORTUGUESA d d Popular face/insta: Suzymanukizomba v.; :?),, opular
PARA MIGRANTES " Ferreira do Alentejo =



wwwwwwwww

09h30 _Desporto Sénior
FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

09H30 - Figueira dos Cavaleiros
10H15 - Alfundao

10H30 - Odivelas

11H15 - Peroguarda

14h00_Centro Sénior

A ESCOLINHA

Animagao Sénior
Santa Margarida do Sado

14h30_Junta Freguesia Alfundao

ANIMAGAO s
SENIOR

15h30 Biblioteca Municipal

Acwmnumsm ssssss

DEPOIS DAS AULAS...

HA MAIS!

18h00_Universidade Popular

ENTRE PONTOS &

E MEMORIAS -

Croché para todos
Ferreira do Alentejo

18h00_Pargue dos Desnor'tos

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h00_Universidade Popular

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA _ &

PARA MIGRANTES

QUINTA 1 2

18h00_Universidade Popular

DESENHO DE
OBSERVA(;AO

C.

—_—
LT Ter——

18h30 Pavilhdo de Desportos

HIIT WORKOUT -~

Ferreira do Alentejo

S
sua““

19h00Casa doPovo
DANCA ”
HIP HOP TEEN Bom ;”m ;EE
a partir dos 11 anos
Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR PORyAM
FERREIRA

Ferreira do Alentejo

2,
L8

19h30 Pavilhdo de Desportos

ATIVIDADE FiSICA

Ferreira do Alentejo




13 SEXTA

14h30 _Junta Frenuesia Peroguarda

SENIOR

15h30 Biblioteca Municipal

DEPOIS DAS AULAS...
HA MAIS! m

16h00 Biblioteca Municipal

BIBLIOMUSICAL

A Musica das Palavras h'}'H.

ssssssssss

Dos 6 aos 12 anos unic ol

18h00_Pavilhdo de Desportos

KARATE sro-a1 }L 5

Ferreira do Alentejo

18h00 _Universidade Popular

DESENHODE 5
OBSERVAGAQ "=

MUNICIiPIO

18h00 _Universidade Popular

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA _

PARA MIGRANTES

mmmmmmmmmmmmmmmm

18h00_Pargue dos Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR&A%
FERREIRA £

Ferreira do Alentejo

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA
ACORRER &

21h00_Centro Cultural Manuel da Fonseca

FORA DO CONCELHO



SABADO 1 4

09h30 _Sede da Associacdo 15h00_Recinto Multiusos
Singa Runners Canhestros

f ~ FREGUESIA DE ’!
= ' CANHESTROS
» CAMlN‘HADA # ALMOCO # MAGUSTO # CUN‘lVl

- 14 DE NOVEMBRO | 9 ;jﬁ%ﬁﬁﬁ%sn g ?
P’ | | DIA 14 DE NOVEMBRO 2ozs ‘
/—— ‘

(© | PELAS15H y
Q | NORECINTO MULTIUSOS 'l 4

%

CINEMA -

£

OPERACAC

FORA DO CONCELHO



’l 5 DOMINGO

09h00_Sede do Motogrupo de Ferreira do Alentejo

BAD
gOENOVEMBRY
ﬂ gsEHUMS o T-SHIRT

B0
s 8 DE NOVEMCY

25 rooas S/ 7S

HADA:
%%A ABERTA

15h00_Estadio Municipal de Ferreira do_Alentejo

CAMPEONATO DISTRITAL DA DIVISAO DE HONRA

S.C. e~
FIGUERENS

SorF

FORA DO CONCELHO



MUNICIiPIO

09h30 _Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

10HOO0 - Ferreira do Alentejo
10HOO0 - St.2 Margarida do Sado
11H15 - Canhestros

14h30 Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagao Sénior
Figueira dos Cavaleiros

14h30_Junta Freguesia Odivelas
ANIMAGAO ) SAAS
SENIOR

15h30 Biblioteca Municipal

DEPOIS DAS AULAS...
HA MAIS!

Biblioteca

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL :
Ler... Uma Aventura m
Cada pdgina, um desafio,
Gada leitura, uma descoberta!

16h00- Criancas da CAF
17h30- Criancas

Biblioteca

SEGUNDA 1 6

18h00CasadoPovo
DANGA "
18h - KIDS TEEN Bom
dos 7 aos 10 anos

19h - HIP HOP TEEN

a partir dos 11 anos
Ferreira do Alentejo

MO Bayi dos
Talentos

18h45_Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA SN,
ACORRER & ©
Ferreira do Alentejo

19h00 Marcoda N2
CAMINHAR POR i,
FERREIRA &
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANGA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA

face/insta: Suzymanukizomba Universidade Pop
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

CURSO DE

TRATAR 0 TEATRO
PRTU &
Ferreira do Alentejo



1 7 TERCA

09h30 _Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

(09H30-Figueira dos Cavaleiros
10H15-Alfundao
11H15-Peroguarda
10H30-Odivelas

14h00 Centro Sénior

A ESCOLINHA

Animag&o Sénior
Santa Margarida do Sado

14h30 Universidade Popular

RECORDAGOES, <.
EM MOVIMENTO

Destinatarios: + 65 anos
Convivio e partilha de memorias e
atividades culturais

14h30_Junta Frequesia Figueira

ANIMAGAO | SAAS
SENIOR

15h30 Biblioteca Municipal

DEPOIS DAS AULAS...
HA MAIS!

nnnnnnnnnn

MMMMMMM

17h30 Biblioteca Municipal

BEBETECA
JARDIM DOS AFETOS

Crescer a Descobrir
os 5 Sentidos e
Criangas entre 0s 3 e 0s 24 meses

18h00_Universidade Popular

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA . & .
PARA MIGRANTES

18h00 Par_que dos Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h30_Pavilhdo de Desnor'tos

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2
CAMINHAR POR...;,
FERRERA %

Ferreira do Alentejo

19h30_Pavilhdo de Desportos

KARATE sumoan

Ferreira do Alentejo

19h30 Pavilhdo de Desportos

ATIVIDADE FiSICA

Ferreira do Alentejo




MUNICIiPIO

10h00_Desporto_Sénior

FERREIRA . @&

sssssss

A MEXER +55

10h - Ferreira do Alentejo
10h - St.2 Margarida do Sado
11h15 - Canhestros

14h30_Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagc&o Sénior
Figueira dos Cavaleiros

14h30_Junta Freguesia Canhestros

ANIMAGAO s
SENIOR
15h30 Biblicteca Municipal
DEPOIS DAS AULAS...
HA MAIS!

nwce e AYEMmMEMm d
ACOMPANHAMENTO SOTIAL

Biblioteca

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL

Ler.. Uma Aventura 3.
“Cada pdgina, um desafio.
Cada leitura, uma descoberta!”

16h00- Criancas da CAF
17h30- Criancas

18h00_Pargue _dos Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo

QUARTA 1 8

18h45 Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo

18h00_Universidade Popular

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA

PARA MIGRANTES

dd Popular

aaaaaaaaaaaaaaaaa

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR...;
FERREIRA

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA ...
A CORRER

Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANCA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA

face/insta: Suzymanukizomba .
Ferreira do Alentejo

rrrrrrrrrrrrrrrr



1 9 QUINTA

09h30 _Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

09H30 - Figueira dos Cavaleiros
10H15 - Alfundao

10H30 - Odivelas

11H15 - Peroguarda

14h00_Centro Sénior

A ESCOLINHA

Animagao Sénior
Santa Margarida do Sado

14h30_Junta Freguesia Alfundao

AN'MA AO EEEEEEEEEEEEEEEEEE
.

15h30 Biblioteca Municipal

DEPOIS DAS AULAS...
HA MAIS!

18h00_Universidade Popular

ENTRE PONTOS &
E MEMORIAS -~

Croché para todos
Ferreira do Alentejo

wwwwwwwww

18h00 _Universidade Popular

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA . &
PARA MIGRANTES = "

18h00 _Universidade Popular

DESENHO DE
OBSERVAGAO

Universidade Popular

rrrrrrrrrrrrrrrrr

18h00_Pargue dos Desnor'tos

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h30 Pavilhdo de Desportos

HIIT WORKOUT 2

Ferreira do Alentejo

19h00_Casa do Povo

DANCA .

ueqy
HIP HOP TEEN ™ pai dos
a partir dos 11 anos
Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR...;
FERREIRA »3’1

Ferreira do Alentejo

sua\*“e

19h30 Pavilhdo de Desportos

ATIVIDADE FiSICA

Ferreira do Alentejo




MUNICIiPIO

10h00 Biblioteca Municipal

SINGA GIY] Raieis
14h30_Junta Freguesia Per‘onuar:ia
ANIMAGAO ) SAAS
SENIOR
14h30 Bibliocteca Municipal
CONTOSE
REENCONTROS ﬂ
15h30 _Biblicteca Municipal
DEPOIS DAS AULAS...
HA MAIS!
16h00 Biblioteca Municipal -
BIBLIOMUSICAL -
goﬂ}uasgg ?Q‘iflsospalawas ﬂ

18h00_Pavilhdo de Desportos

KARATE suro-aw +58
Ferreira do Alentejo ﬁi
18h00_Universidade Popular

DESENHO DE
OBSERVAGAO Universidade Popular
18h00 Universidade Popular
AULAS DE LINGUA
PORTUGUESA . &

PARA MIGRANTES =
18h00_Pargue dos Desnortos

TENIS

Ferreira do Alentejo

SEXTA 20

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR...;

FERREIRA

Ferreira do Alentejo

i,

p‘gl{l::'

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA

A CORRER Batl
21h00_Pavilhdo de Desportos

FUTSAL

Campeonato Distrital-Seniores

X

X _SC FERREIRENSE
X NN z

X
AD CUBENSE

{:::\:\hu

ALENTEIO

uuuuuuuuu

i




21 SABADO

21h00 Casa do Povo

JOAD BARRETO TRID

JOAD BARRETO . PIAND
JOAD SILVA . BATERIA
DUARTE JULIO . CONTRABAIX

ISABEL RATO QUINTEID

ISABEL RATO . pian0. TECLADOS. COMPOSIGAG.E ARRAtSSDIRECA MUSIEAL
JOAD DAVID ALMEIDA . voz

ANDRE MURRAGAS . saxorone reNoRIE SOPRAND:

GONCALD LEONARDD . conmragan@

JORGE MONIZ . BATERIA

10h30_Pavilhdo de Desportos 18h30_Estadio Municipal

FORA DO CONCELHO



09h30_Junta de Frequesia de Peroguarda

4A' M’NH A' z PELO GONCELHO 2026

HADA=
i AN A ABERTA
M

& CAMPEONATO DISTRITAL
< FUTEBOL - ;GRESS" sumq

: "

S—
CAMPEONATO DISTRITAL 12 DIVISAO $
F!ITEBBL ssmonss§

: mh

FERREIRENSE % F.C.CASTRENSE -




23 SEGUNDA

09h30 _Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

10HOO0 - Ferreira do Alentejo
10HOO0 - St.2 Margarida do Sado
11H15 - Canhestros

14h30 Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagao Sénior
Figueira dos Cavaleiros

14h30_Junta Frenuesia Odivelas

SENIOR

15h30 Biblioteca Municipal

DEPOIS DAS AULAS...

HA MAIS!

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL

Ler.. Uma Aventura B!b.mta

MMMMMM

Cada pagina, um desafio. "
Cada leitura, uma descoberta!

16h00- Criancas da CAF
17h30- Criangas

18h00_Casa do Povo

DANCA ”
18h - KIDS TEEN Bom 'g;"‘" P
dos 7 aos 10 anos

19h - HIP HOP TEEN

a partir dos 11 anos

Ferreira do Alentejo

Bat dos
Talentos

wwwwwwwww

18h45 Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA
A CORRER

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR.....
FERREIRA % ¢

%

20h00_Universidade Popular

DANCA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA ¢}

face/insta: Suzymanukizomba . versidads Popular
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular
CURSO DE

TRATAR 0 TEATRO
PRTU &

d d P p uvlar
Ferreira do Alentejo



MUNICIiPIO

09h30 _Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

(09H30-Figueira dos Cavaleiros
10H15-Alfundao
11H15-Peroguarda
10H30-Odivelas

14h00 Centro Sénior

A ESCOLINHA

Animag&o Sénior
Santa Margarida do Sado

14h30 Universidade Popular

RECORDAGOES, <.
EM MOVIMENTO

Destinatarios: + 65 anos
Convivio e partilha de memorias e
atividades culturais

14h30_Junta Frequesia Figueira

ANIMAGAO ) SAAS
SENIOR

15h30 Biblioteca Municipal

DEPOIS DAS AULAS...
HA MAIS!

Biblioteca

17h30 Biblioteca Municipal

BEBETECA
JARDIM DOS AFETOS

Crescer a Descobrir
os 5 Sentidos s
Criangas entre 0s 3 e 0S 24 meses

TERCA 24

18h00_Universidade Popular

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA _

PARA MIGRANTES

dd Ppl

Ferreira do Alentejo

18h30_Pavilhdo de Desportos

HIIT WORKOUT 8

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR_..; oo,
FERREIRA .

Ferreira do Alentejo

~/)

19h30_Pavilhdo de Desportos

KARATE suro-aw e %

Ferreira do Alentejo

19h30 Pavilhdo de Desportos

ATIVIDADE FiSICA

Ferreira do Alentejo




25 QUARTA Frninies

wwwwwwwww

10h00 _Desporto Sénior 16h00 Biblioteca Municipal
FERREIRA . @& CLUBE DE LEITURA
A MEXER +55 INFANTIL
10h - St2 Margarida do Sado Ler.. Uma Aventura ..
11h15 - Canhestros “Cada pdgina, um desafio.
Cada leitura, uma descoberia!”
14h30_Espaco Multigeracional 16h00- Criancas da CAF
it 17h30- Cri
A ESCOLINHA ranges

Animagc&o Sénior

A . 18h45_Pavilhdo de Desportos
Figueira dos Cavaleiros

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo

18h00_Pargue dos Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h00 _Universidade Popular

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA . &
PARA MIGRANTES = "

19h00_Marco da N2

14h30_Junta Freguesia Canhestros CAN“NHAR POR
ANIMAGAO )SAAS
SENIORG 208 FERREIRA 3

19h00_Pargue dos Desportos

15h30 Biblioteca Municipal

DEPOIS DAS AULAS..  [CRnEl
HA MAIS' |H|'.|' h Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANGA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA >

face/insta: Suzymanukizomba Universidade Popular
Ferreira do Alentejo



wwwwwwwww

09h30 Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

09H30 - Figueira dos Cavaleiros
10H15 - Alfundao

10H30 - Odivelas

11H15 - Peroguarda

14h00_Centro Sénior

A ESCOLINHA
Animag&o Sénior d @ﬁ
Santa Margarida do Sado &

14h30 _Junta Frenuesia Alfundao

nnnnnnnnnnnnnnnn

SENIOR

15h30 Biblioteca Municipal

DEPOIS DAS AULAS...
HA MAIS!

17h30 Biblioteca Municipal

PALAVRAS QUE
UNEM i

Clube de Leitura - Adultos

18h00_Universidade Popular

ENTRE PONTOS
E MEMORIAS .2

Croché para todos
Ferreira do Alentejo

QUINTA 26

18h00_Universidade Popular

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA . &
PARA MIGRANTES ™

18h00_Universidade Popular

DESENHO DE
OBSERVAGAO “-

18h00_Pargue dos Desnortos

TENIS

Ferreira do Alentejo

dd Pplr

18h30 Pavilhdo de Desportos

HIT WORKOUT -

Ferreira do Alentejo

19h00_Casa do Povo

DANGA .
HIP HOP TEEN omEYM g dos
a partir dos 11 anos
Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

FERREIRA

Ferreira do Alentejo

19h30 Pavilhdo de Desportos

ATIVIDADE FiSICA

Ferreira do Alentejo




27 SEXTA

14h30_Junta Frequesia Peroguarda
ANIMAGAO | SAAS
SENIOR

15h30 Biblioteca Municipal

DEPOIS DAS AULAS...
HA MAIS!

16h00 _Biblioteca Municipal

BIBLIOMUSICAL

Biblioteca

Dos 6 aos 12 anos

18h00_Pavilhdo de Desportos

KARATE s ro-w ‘}“*

Ferreira do Alentejo

18h00 _Universidade Popular

DESENHO DE
OBSERVAGAO Uriversidade Popular

I

MMMMMMM

18h00 _Universidade Popular

AULAS DE LINGUA

eeeeeeeeeeeeeeee

TENIS

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2
CAMINHAR POR...,,
FERREIRA 3

Ferreira do Alentejo

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA SRR
ACORRER %3

>

§s

21h00_Centro Cultural Manuel da Fonseca

T NS




SABADO 28

CAMPEONATO DISTRITAL DA DIVISAO DE HONRA

s c “"SENIQRES~
FIGUEIRENS )g% ALDENOVENSE

15h00_Estadio Municipal de Ferreira do_Alentejo

SoF

o BNz

21h00_Centro Cultural Manuel da Fonseca

\AaL P/ \ S

FORA DO CONCELHO



29 DOMINGO

09h30_Junta de Frequesia de Peroguarda

dA‘ M,NHA' z PELO GONCELHO zoz ‘
i S ABERTA ST MARGARIDA ==

E
eozlzlpA AB
1KM ADU

FUERL JUNIORES B - u

FERREIRENSE X J.C. BOAVISTA

FORA DO CONCELHO



wwwwwwwww

09h30 _Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

10HOO0 - Ferreira do Alentejo
10HOO0 - St.2 Margarida do Sado
11H15 - Canhestros

14h30 Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagao Sénior
Figueira dos Cavaleiros

14h30_Junta Frenuesia Odivelas

SENIOR

15h30 Biblioteca Municipal

DEPOIS DAS AULAS...

HA MAIS!

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL

Ler.. Uma Aventura B!b.‘_ia

MMMMMM

Cada pagina, um desafio. "
Cada leitura, uma descoberta!

16h00- Criancas da CAF
17h30- Criangas

18h00_Casa do Povo

DANCA .
18h - KIDS TEEN ~ ®"F1™ poidx
dos 7 aos 10 anos

19h - HIP HOP TEEN
a partir dos 11 anos
Ferreira do Alentejo

SEGUNDA 30

18h45 Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA
A CORRER

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2
CAMINHAR POR TS
FERREIRA .

Ferreira do Alentejo
20h00_Universidade Popular

DANGCA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA

face/insta: Suzymanukizomba . :dd‘eP pular
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular
CURSO DE

TRATAR 0 TEATRO
POR TU >

Ferreira do Alentejo """
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Artistas
da nossa
Terra

EXPOSICAO

UNIVERSIDADE POPULAR
FERREIRA DO ALENTEJO
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SSARTESANATG,

# DIVERTIMENTOS
. - ')hﬁ

www.ferreiradoalentejo.pt geral@cm-ferreira-alentejo.pt

Camara Municipal de Ferreira do Alentejo | Praga Comendador Infante Passanha, n°® 5
7900-571 Ferreira do Alentejo | Telefone: 284 738 700
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