


CONTACTOS

284 738 700
284 746 205
284 746 052
284 732 683
284 776 319
284 758 011
269 593 103
284 763 137
284 738 050
284 738 820
962 183 990
284738 110
284 738 020
284 739 475
932 950 015
284 739 3M
284 750 050
284 732 366
284 739 702
926 659 878
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Camara Municipal

Freguesia de Alfunddo

Freguesia de Peroguarda

Freguesia de Ferreira do Alentejo

Freguesia de Canhestros

Freguesia de Figueira dos Cavaleiros

Polo de Santa Margarida do Sado

Freguesia de Odivelas

Agrupamento de Escolas de Ferreira do Alentejo

Centro de Salde

Santa Casa da Misericordia

Comiss@o de Protecdo de Criangas e Jovens

Gabinete VERA (Apoio as Vitimas de Violéncia Doméstica)
Servico de Apoio ao ldoso

Radio Singa
Ninho de Empresas
Recolha de Residuos Verdes e Monoso

QUER RECEBER
INFORMACAO DO
MUNICIPIO NO SEU E-MAIL
OU TELEMOVEL?

Contacte-nos

284 738 700

Camara Municipal de Ferreira do Alentejo
Praca Comendador Infante Passanha, 5
7900-571 Ferreira do Alentejo
info@cm-ferreira-alentejo.pt

www.ferreiradoalentejo.pt
geral@cm-ferreira-alentejo.pt
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FARMACIAS DE SERVICO

SETEMBRO 2026

01
07 08
14 15
21 22
28 29
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02
09
16
23
30

03 04 05 06
10 11 12 13
17 18 19 20
24 25 26 27

DISPONIBILIDADE ATE AS 24H
ENTRE AS 24H E AS 9Hi LIGUE 1400|

FIALHO

Av. General Humberto Delgado,58 A
Ferreira do Alentejo
Telf. 284 739 369

SALGADO

Praca Comendador Infante Passanha, 12
Ferreira do Alentejo
Telf. 284 732 242

FARMACIAS EM SERVICO
DE DISPONIBILIDADE

CENTRAL
Alfunddo

Rua Aires da Fonseca, 4

PARREIRA CARDOSO
Rua de Lishoa, 24
Figueira dos Cavaleiros

MMMMMMM

GOSTAVA DE PUBLICAR
NA AGENDA?

Envie-nos os contetdos até ao dia 10
de cada més anterior para:
info@cm-ferreira-alentejo.pt

0Os contetidos estdo sujeitos a aprovagao

PROGRAMACAO

A informacdo constante desta agenda é
da responsabilidade das entidades que a
fornecem e pode sofrer alteragbes por
motivos inesperados

FICHA TECNICA

Agenda Municipal de Ferreira do Alentejo
Tiragem 4500 ex. - Distribuicdo Gratuita
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OBSERV%! CAO

por joana alves
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2 Universidade Popular
Ferreira do Alentejo




Artistas

da nossa
Terra

EXPOSICAQ

INAUGURACAO

18 DE SET. | 19H00
UNIVERSIDADE POPULAR
FERREIRA DO ALENTEJO

INTEGRADA NA FEIRA DE FERREIRA 2026

-
Q

o \ —
[FERRETRA |,

ALENTEJO
P



01 rren any

wwwwwwwww

14h00 Centro Sénior,

A ESCOLINHA

Animagéo Sénior i "'
Santa Margarida do Sado

18h00_Parque dos Desnor‘tos 19h00_Marco da N2
TENIS CAMINHAR POR...; i,
Ferreira do Alentejo FERREIRA ‘?1 ?%
18h30 Pavilhio de Desportos Ferreira do Alentejo
HIIT WORKOUT a»*"‘,‘m'f% 19h30_Pavilhdo de Desportos
Ferreira do Alentejo O R

KARATE simo-rw i,

Ferreira do Alentejo
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8



14h30_Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagéo Sénior
Figueira dos Cavaleiros

18h00_Universidade Popular

AULAS DE LiINGUA

PARA MIGRANTES o

18h00 _Universidade Popular

DESENHO DE 5,
OBSERVAGAQ ===

18h00_Pargue dos Desportos

QUARTA 02

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR...,,

“,

FERREIRA  # °

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA Gﬁ.%._fo
ACORRER  # °
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANCA AFRICANA
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TENIS

Ferreira do Alentejo
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14h00_Centro Sénior

A ESCOLINHA

Animagc&o Sénior
Santa Margarida do Sado

18h00 _Universidade Popular

DESENHO DE 4
OBSERVAGAQ "=

19h00_Marco da N2

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h00 _Universidade Popular

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA . 9
PARA MIGRANTES "

18h30 Pavilhdo de Desportos

HIIT WORKOUT - 4

Ferreira do Alentejo ?gl
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CAMINHAR POR.....
FERREIRA g0

Ferreira do Alentejo
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18h00_Pavilhdo de Desportos

19h00_Marco da N2
KARATE simo-aw i, CAMINHAR POR...; i,
Ferreira do Alentejo "QE ot FERREIRA 2?1 %,,
. . Ferreira do Alentejo
18h00_Universidade Popular
DESENHO DE @ 19h00_Pargue dos Desportos
OBSERVAGAQ === FERREIRA e
A CORRER &1%
18h00_Pargue dos Despor'tos Ferreira do Alentejo
TENIS @

Ferreira do Alentejo

21h30_Centro Cultural Manuel da Fonseca

CINEMA
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21h30_Centro Cultural Manuel da Fonseca

CINEMA

\ 4

\ g

1 /

' I -
L=

7

MARVEL S[Uﬂ!ﬂj/f ;




rovnco. ()6

08h00_Concentracdo em frente a sede do Motogrupo
SEID o 2 —— T
4 Ferreira do Alentejo da Baronia
= o Peroguarda [F)
M UT 0 R | ZAD A 84 T Beringel Via fuiva
= il 1 Trigaches
PORTUGAL =

. Cuba
E DE SETEMBRU DE 2025 — Praia Fluvial de
. PRUGRAMA Abergaria dos Fusos (REFORCD)
- Alvi
@ sh  CONCENTRACAD Um::Ias

EM FRENTE A SEDE = 5
- Ferreira do Alentejo
(© 8:30h micio 0o Passei

REFORCO
(MEID DA MANHA) 3 INSCRICOES CUM

ALMOGO VITOR TORRADO
TS 963 386 589
% INSCRICOES LIMITADAS ALEXANDRE MESQUITA
ATE 30 DE AGOSTO _ 962203 024
OFERTA DE T-SHIRT — -
PARTICIPANTES | ACOMPANHANTES -
25 RODAS | 25 RODAS rmn
( INCLUI REFORCO / ALMOGO )

(Mawar 934 680 626 ||

FREMIUS A ORGANIZACAQ NAO SE RE: ABILIZA POR QUAISQUER ACIDENTES
+aNTigA | [ 03 + FERRUGENTA OU INCIDENTES OCORRENTES DURANTE 0 EVENTO

09h00_Concentracdo em frente a8 sede do Motogrupo

* K &

=EVENTO=

SOLIDARIO

* JUNTOS POR UMA CAUSA, SEMPRE NA MISSAQ DE AJUDAR! *

GRUPO DE TEATROY




07 SEGUNDA

14h30 Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagao Sénior
Figueira dos Cavaleiros

16h00_Biblioteca Municipal
CLUBE DE LEITURA
INFANTIL

|
Ler.. Uma Aventura Siing

MMMMMM

Cada leitura, uma descoberia!
16h00- Criangas da CAF
17h30- Criangas

18h00_Universidade Popular

B e NG
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18h00_Pavilhdo de Desportos
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19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA SN,
ACORRER % ¢
Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR...,.
FERREIRA
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANGA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA j>

face/insta: Suzymanukizomba universidade Popular

rrrrrrrrrrrrrrrrr

Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

CURSO DE

TRATAR 0 TEATRO
PRTU &
Ferreira do Alentejo ™™ doAnee

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo




14h00 Centro Sénior

A ESCOLINHA

Animaggo Sénior
Santa Margarida do Sado

14h30 Universidade Ponular

TERCA 08

18h00_Pargue _dos Des or'l:os

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h30_Pavilhdo de Desportos

HIIT WORKOUT *“GAM

Ferreira do Alentejo

.................

EM MOVIMENTO

Destinatarios: + 65 anos
Convivio e parti

1900 Marcoda N2
CAMINHAR POR .., .
FERREIRA &« ©

Ferreira do Alentejo

a de memorlas e atmdades cultura|s

19h30 Pavilhdo de Desportos

KARATE sumo-w 5z,

Ferreira do Alentejo ﬁ\ - %



09 QUARTA

14h30_Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animag&o Sénior
Figueira dos Cavaleiros

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL

Ler.. Uma Aventura ;!.,.‘.,,{Ju
“Cada pagina, um desafio."
Cada leitura, uma descoberta!”
16h00- Criangas da CAF

17h30- Criangas

18h00_Universidade Popular

AULAS DE LINGUA

PORTUGUESA _ & _

eeeeeeeeeeeeeeeeee

PARA MIGRANTES

20h00_Universidade Popular

MUNICIiPIO

18h00_Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo
18h00 Par_que dos Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR..... .,
FERREIRA & !
19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA ks,
ACORRER  # ¢

Ferreira do Alentejo

DANGA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA 5,

face/insta: Suzymanukizomba  universidade popular
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Ferreira do Alentejo
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14h00_Centro Sénior 18h00_Universidade Popular

A ESCOLINHA DESENHO DE

égllrlrtlg %I?lgr_?]ear;;%; do Sado OBSERVAGAO —
18h00 Universidade Popular 18h00 Par_que dos Desportos

AULAS DE LINGUA TENIS

PORTUGUES A ,e,,,‘:dgm:;;' Ferreira do Alentgjo

PARA MIGRANTES

18h30_Pavilhdo de Desportos

HIT WORKOUT ﬁma

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR...;

e W2

FERREIRA & ¢

Ferreira do Alentejo



11 SEXTA

18h00_Pavilhdo de Desportos

KARATE simo-rw <

Ferreira do Alentejo “Q\N

§ szna\“A

18h00_Universidade Popular

DESENHODE 5
OBSERVAGAQ ===

19h30_Sede Ferreira Activa

wwwwwww

TENIS

Ferreira do Alentejo
19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR@C,AM
FERREIRA |

Ferreira do Alentejo

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA ...
A CORRER Jﬁ




16h00_Estadio Municipal

J0GO DE APRESENTAGAD

ARy

SABADO - 16 H

sCr

CRDCG
SC FIGUEIRENSE

ESTADIO MUNICIPAL DE FERREIRA DO ALENTEJO
FERREIRA DO ALENTEJO

15h30_Centro Cultural Manuel da Fonseca

/
é
Z
7
_

._=gﬂl_r:’_,__\ ER




NOS 50 ANOS DA
APROVA(;AO DA
CONSTITUICAO

INACIO‘LUDGERO

PATENTE ATE AO DIA 30 DE SETEMBRO DE 2026

MUSEU DA CAMARA MUNICIPAL DE FERREIRA DO ALENTEJO

FUNDACAQ A MBITO
MARIO SOARES Ly ER ULTURAL
MARIA BARROSO il eCorefrgies
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MUNICIiPIO

14h30 Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagao Sénior
Figueira dos Cavaleiros

16h00 Biblioteca Municipal

SEGUNDA 1 4

19h00 Marcoda N2
CAMINHAR POR ...
FERREIRA '

Ferreira do Alentejo

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL

|
Ler.. Uma Aventura Siing

nnnnn

Cada leitura, uma descoberia!
16h00- Criangas da CAF
17h30- Criangas

18h00_Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo

19h00_Parqgue dos Desportos

FERREIRA
A CORRER

Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANGA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA j>

face/insta: Suzymanukizomba Universidade Popular
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular
CURSO DE

TRATAR 0 TEATRO
POR TU .

Ferreira do Alentejo """



1 5 TERCA

14h00 Centro Sénior

A ESCOLINHA

Animaggo Sénior
Santa Margarida do Sado

14h30 Universidade Popular

RECORDAGOES.. & .

eeeeeeeeeeeeeee

EM MOVIMENTO

Destinatarios: + 65 anos
Convivio e partilha de memdrias e
atividades culturais

19h30_Pavilhdo de Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h30_Pavilhdo de Desportos
HIIT WORKOUT f”%

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2
CAMINHAR POR.... .,
FERREIRA % ¢
Ferreira do Alentejo

KARATE sro-aw oy

Ferreira do Alentejo




MUNICIiPIO

A ESCOLINHA

Animag&o Sénior
Figueira dos Cavaleiros

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL

Ler.. Uma Aventura '
“Cada pdgina, um desafio"
Cada leitura, uma descoberta!”
16h00- Criangas da CAF

17h30- Criangas

18h00_Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo

18h00_Universidade Popular

QUARTA 1 6

18h00_Pargue _dos Des or'tos

TENIS

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2
CAMINHAR POR...;, .
FERREIRA % °

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA -~
ACORRER =
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANGCA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA

face/insta: Suzymanukizomba . ;’d.:’ e Popular
Ferreira do Alentejo

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA

PARA MIGRANTES ™
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14h00_Centro Sénior 18h00 _Universidade Popular
A ESCOLINHA = AULAS DE LINGUA
Animacao Sénior
Santa%l/largarida do Sado PORTUGUESA ,,,,,, ;’ d;’A.e:’m.r ol
PARA MIGRANTES

18h00_Universidade Popular

DESENHODE 5
OBSERVAGAQ ===~ -

0 Wermdade popular b, -,';ferrei'a Ho’.aleq_tejd'._-“
Y. ' : 2

ESEN'H 0 DF :
OBSFRVAGAD

por joana alves

A 2., Universidade Popular
D) » Rivbgiinse

18h00_Parque dos Desnortos 19h00_Marco da N2
TENIS 1] CAMINHAR POR...;
Ferreira do Alentejo FERREIRA i 3»1 %
18h30 _Pavilhdo de Desportos Ferreira do Alentejo B

HIIT WORKOUT -

Ferreira do Alentejo ) j\ :




16h00
Conversas sobre a Economia de Ferreira do Alentejo

Alqueva: Impactos na Economia do Concelho
Universidade Popular

17h30

Inauguracao da Exposicao Artistas da Nossa Terra
Universidade Popular

18h30
Inauguracao Oficial da Feira

19h30
Ferreira a Mesa - Comeres de Azeite

Showcooking com Chefes da Nossa Terra
Espaco Sabores da Terra

21h00

Circo
Anfiteatro do Jardim Publico

22h30
BARBARA TINOCO

Palco 1

00h00

Dj Pete Tha Zouk
Palco 2

03h00

DJ Miguel Valente
Palco 2 MIGUELY




2026

ALENTEJO

19 sABAPO

FERREIRA DO

11h00 - 13h00
Rota do Vinho de Ferreira - Visita Guiada

13h00
Almoco dos Antigos Alunos do Colégio Nun'Alvares

14h30
Conversas sobre a Economia de Ferreira do Alentejo

Ferreira: Vinho e Cultura
Universidade Popular

Espaco das Associagoes
17h00 - Banda da Sociedade Filarménica e Recreativa de Ferreira do Alentejo

n”

18h00 - Grupo Coral Instrumental “Os Rurals
18h30 - Ventos Alentejanos 2
19h30 - Laura Marques

de Figueira dos Cavaleiros

18h30

- Animacao Sénior

- Animacao Juvenil

Praca das Geracgoes Ferreirenses

19h30 )
Ferreira a Mesa - Comeres de Vinho

Showcooking com Chefes da Nossa Terra - Prova de Vinhos da Talha
Espaco Sabores da Terra

21h00: Circo

Anfiteatro do Jardim Publico

22h30 _
CARLAO

Palco 1

0h00
DJ Julia Mar

Palco 2

3h00
DJ Sabi

Palco 2




0 2026
FERREIRA 00 ALEZNBJ pOMINGO

10h30
Visita guiada a Unidade de Uvas Sem Grainha

Espaco das Associagoes
17h00 - Dancas Africanas
17h45m - José Arménio
18h30m - Cordas e Vocais
19h30m - Vozes d’Encante

18h30

- Animacao Sénior
- Animacao Juvenil .
Praca das Geracgoes Ferreirenses

19h30
Ferreira a Mesa - Comeres de Panela

Showcooking com André Santos & Friends
Espaco Sabores da Terra
L Wi LY
r L] .
j

21h00
Circo

21h00

Noite de Fados
Espaco das Associacoes

JOAO SACRAMENTO  SANDRA SALGADO

IRMAOS CARDOSO MANUEL RODRIGUES



21 SEGUNDA

09h30 _Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

10HOO - Ferreira do Alentejo
10HOO - St.2 Margarida do Sado
11H15 - Canhestros

INICI0

1 e SETEMBRO
NCAEGES APARTR I

1 ot SETEMBRO

14h30 Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagao Sénior
Figueira dos Cavaleiros

14h30_Junta Freqguesia Odivelas

18h00_Universidade Popular

RODA DO CANTE P
Ferreira do Alentejo Universidads Populr

I

MMMMMMM

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL m

Ler... Uma Aventura S g

.......

Cada leitura, uma descoberta!
ATIVIDADE

CONSTROI O TEU

LIVRO DE FAMILIA

16h00- Criancas da CAF
17h30- Criancas

18h00_Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO
Ferreira do Alentejo
19h00_Pargue dos Desportos
FERREIRA @"‘iﬁn.ﬁ%
ACORRER  #
Ferreira do Alentejo
19h00_Marco da N2
CAMINHAR POR....,
FERREIRA % ¢
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANGCA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA

face/insta: Suzymanukizomba Universidade Popular
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular
CURSO DE

TRATAR 0 TEATRO
POR TU ..

Ferreira do Alentejo """



MUNICIiPIO

09h30 _Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

(09H30-Figueira dos Cavaleiros
10H15-Alfundao
11H15-Peroguarda
10H30-Odivelas

14h00 Centro Sénior

A ESCOLINHA

Animacao Sénior
Santa Margarida do Sado

14h30 Universidade Ponular'

ccccccccccccccccc

EM MOVIMENTO

Destinatarios: + 65 anos
Convivio e partilha de memorias e
atividades culturais

14h30 _Junta Fr‘enuesia Fiqueir'a

s | 2

18h00_Pargque dos Desnorr.os

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h30_Pavilhdo de Desportos

Ferreira do Alentejo

18h00 Marcoda N2
CAMINHAR POR...;
FERREIRA X

Ferreira do Alentejo

19h30_Pavilhdo de Desportos

KARATE suro-aw o

Ferreira do Alentejo

SENIOR




23 QUARTA

10h00 _Desporto_Sénior

FERREIRA .

sssssss i
A MEXER +88°

10h - Ferreira do Alentejo
10h - St.2 Margarida do Sado
11h15 - Canhestros

14h30_Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animag&o Sénior
Figueira dos Cavaleiros

14h30_Junta Freguesia Canhestros
ANIMAGAO s
SENIOR

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL

Ler.. Uma Aventura ‘.
“Cada pdgina, um desafio.
Cada leitura, uma descoberta!”
16h00- Criangas da CAF

17h30- Criangas

18h00_Pavilhdo de Desportos

MUNICIiPIO

TENIS

Ferreira do Alentejo :
18h00_Universidade Popular

AULAS DE LINGUA
PORTUGUESA . &

PARA MIGRANTES 7

19h00_Marco da N2
CAMINHAR POR...; .,
FERREIRA &

A RUNN

§ su’:\“‘\

19h00_Pargue dos Desportos

FERRERA ..
ACORRER ¥

b 2
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANGA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA >

face/insta: Suzymanukizomba v iversidade Popular
Ferreira do Alentejo

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo

T
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09h30 _Desporto Sénior 18h00 _Universidade Popular
FERREIRA (.. @ DESENHODE 4
A MEXER +55 OBSERVAGAQ ===
09H30 - Figueira dos Cavaleiros
18%8 Zg'g‘f\?g:g 18h00_Parque dos Desnortos
11H15 - Peroguarda TENIS 53,
14h00_Centro Sénior Ferreira do Alentejo
A. ESCOLINHA 18h30_Pavilhdo de Desportos
Animacéo Sénior
Santa Margarida do Sado

HIIT WORKOUT s

Ferreira do Alentejo

14h30_Junta Freguesia Alfundao

ANIMA(;AO 18h00_Marco da N2

SENIOR = CAMINHAR POR....,.
18h00 Universidade Popular FERREIRA : %

AULAS DE LiNGU A. Ferreira do Alentejo

PORTUGUESA ...

PARA MIGRANTES

18h00_Universidade Popular

ENTRE PONTOS &
E MEMORIAS -~

Croché para todos
Ferreira do Alentejo




25 SEXTA Frninies

09h30 _Biblioteca Municipal

APRESENTACAO DO LIVRO

Aquela nuvem
da autoria do musico Julio Pereira

1
1N
e
Biblioteca

Municipal
Ferreira do Alentejo

ANIMAGAOQ JSAAS TENIS
SEN'OR Ferreira do Alentejo
19h00 Marcoda N2
18h00_Pavilhdo de Desportos CAN“NHAR POR | oo
KARATE suro-aw #k, FERREIRA 1
Ferreira do Alentejo ﬁi E Ferreira do Alentejo o
18h00 _Universidade Popular 19h00 Parque dos Desportos
DESENHO DE @3 FERREIRA
OBSERVAGAQ "= A CORRER
21h30_Centro Cultural Manuel da Fonseca

‘ INEM A CHOS CALWO FILWS wresrs FULME

CARLOS PAIAD

RACIAND

RAFAEL LAURA ALBAND
FERREIRA  DUTRA JERONIMO

W s~ e s B B e " BN =




08h00_Sede Ferreira Activa

ATIVIDADE CANOAS NATUREZA MOMENTOS
PARA TODOS DUPLAS DESLUMBRANTE UNIcOS

ORGANIZACAO

FERREIRA ACTIVA

CAO8S CALMO FILMS iprser O FIEME e

CARLOS PAIAD

REALIZADO POR
SERGID GRACIANO

RAFAEL LAURA ALBAND
FERREIRA  DUTRA JERONIMO

PN VEM REMAR
) CONNOSCO!

4 H-KSCRi(Z(:JES LIMITADAS :



27 DOMINGO

07h30_Sede do Velo Clube Os Ledes
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09h30 Desporto Sénior

FERREIRA ... &

llllllll

A MEXER +55

10HOO - Ferreira do Alentejo
10HOO - St.2 Margarida do Sado
11H15 - Canhestros

14h30 Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagao Sénior
Figueira dos Cavaleiros

14h30_Junta Fre uesia Odivelas

ACOSANHAMENTO SOCIAL

SENIOR
16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL

|
Ler... Uma Aventura o g

MMMMMMMM

Cada pagina, um desafio. "
Cada leitura, uma descoberia!
16h00- Criancas da CAF

17h30- Criancas

18h00_Universidade Popular

RODA DO CANTE

Ferreira do Alentejo

18h00_Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo

19h00_Parqgue dos Desportos

FERREIRA
ACORRER %

Ferreira do Alentejo

Universidude Popular
i do Al

SEGUNDA 28

19h00_Marco da N2
CAMINHAR POR@,
FERREIRA

Ferreira do Alentejo

%

saa\“\

20h00_Universidade Popular

DANGA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA >

face/insta: Suzymanukizomba v iversidade Popular
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

CURSO DE

TRATAR 0 TEATRO
PRTU &
Ferreira do Alentejo i do Aol

TRAIAR
O TEATRO
TU

COM LUIS OLIVEIRA

Universidade Popular

Ferreira do Alentejo
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09h30 _Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

(09H30-Figueira dos Cavaleiros
10H15-Alfundao
11H15-Peroguarda
10H30-Odivelas

14h00 Centro Sénior

A ESCOLINHA

Animacao Sénior
Santa Margarida do Sado

14h30 Universidade Ponular'
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EM MOVIMENTO

Destinatarios: + 65 anos
Convivio e partilha de memorias e

wwwwwwwww

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h30 Pavilhdo de Desportos
1

HIIT WORKOUT sl

Ferreira do Alentejo
19h00_Marco da N2

CAMINHAR PORW .

FERREIRA

Ferreira do Alentejo
19h30 Pavilhdo de Desportos

KARATE suro-aw h,

Ferreira do Alentejo

\J

atividades culturais
14h30 _Junta Frequesia Canhestros
ANIMAGAO | SAAS

SENIOR




MUNICIiPIO

10h00 _Desporto_Sénior

sssssss

A MEXER +55"

10h - Ferreira do Alentejo
10h - St.2 Margarida do Sado
11h15 - Canhestros

FERREIRA .. &

14h30_Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animacao Sénior
Figueira dos Cavaleiros

14h30 Polo Sénior Sta. Margarida

ANIMAGAO ) SAAS
SENIOR

QUARTA 30

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL '
Ler... Uma Aventura m
“Cada pdgina, um desafio"*
Cada leitura, uma descoberia!”
16h00- Criancas da CAF

17h30- Criancas

18h00_Universidade Popular

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA . .
PARA MIGRANTES

18h00_Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo
18h00_Pargue_dos Desnor'tos

TENIS

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR.....
FERREIRA A
19h00_Parque dos Desportos
FERREIRA
ACORRER  x

Ferreira do Alentejo
20h00_Universidade Popular

DANGA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA

face/insta: Suzymanukizomba . :idd e Poplar
Ferreira do Alentejo




ENTRE




MUNICIPIO AMIGO
2DESPORTO




AULASDE 222222233202

PA\IILHAU DE DESPORTOS FERREIRA DO I-\LENTEJU

l
#
L3
4;;5‘9

A CMUNICIPIOAMIGO  4*
DESPORTO

FERRE{RA

www.ferreiradoalentejo.pt ALENTEJO geral@cm-ferreira-alentejo.pt

Camara Municipal de Ferreira do Alentejo | Pra(;a Comendador Infante Passanha, n°® 5
7900-571 Ferreira do Alentejo | Telefone: 284 738 700
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