
Reutilização 

 

 

 

 

A reutilização também é uma forma de redução, pois os produtos permanecem mais 

tempo em uso antes de serem descartados. 

Consiste no aproveitamento de produtos sem que estes sofram quaisquer tipos de 

alterações ou processamento complexos (só passam, por exemplo, por limpeza). 

Ainda que não se encontre uma forma imediata para a reutilização, muitos produtos 

devem ser considerados como reutilizáveis devendo ser, por isso, guardados para um 

momento posterior. 

 Existem inúmeras formas de reutilização, depende da sua criatividade. O primeiro passo a 

dar quando queremos reutilizar um dado objeto, é refletir sobre as nossas próprias 

necessidades individuais para que sejamos capazes de o transformar em algo que satisfaça 

essa mesma necessidade.  

Atividades com reutilização de materiais, no CEAG: 

“Quadro de Cortiça”, com recurso a rolhas. 

“Mensagem Ecológica”, com recurso a paus chineses e copos de iogurte. 

“O teu porta canetas”, com recurso a pacotes de leite. 

 

 


