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rreira do Alentejo tem uma nova publica-

¢ad0. A "REVISTA DE FERREIRA" (RF) com
periodicidade semestral, ird ser editada, no
seu primeiro ano, em dois momentos fun-
damentais para a Demaocracia Portuguesa
e a nossa vida colectiva — o0 25 de Abrile
a Implantacao da Republica (que este ano
celebra 0 seu centésimo aniversario).

Este numero dedicado aos 36 anos do 25
de Abril serd, como o foi a Revolucao para
o0 regime Demaocratico, o “pontapé de sai-
da” da sua (esperamos) longa vida.

Quisemos abrir um espaco de reconheci-
mento das nossas Pessoas, do percur-
so das suas Vidas, como contribuiram,
e como o fardo no Futuro, para a nossa
Comunidade. Quisemos valorizar o esfor-
CO e 0 mérito, de destacar, informar e au-
mentar a nossa “auto-estima” colectiva.

A RF terd como principal “marca” a Quali-
dade e Rigor nos Conteudos, na Imagem
e como principal objectivo a preservacao
da nossa Cultura, dos Habitos e Costumes
e do “SER FERREIRENSE".

A RF surge numa altura em gque 0 NOSSO
Mundo estd numa “velocidade progressi-
vamente acelerada” e em que a Maderni-
dade do Pais e obtencao de Progresso, se
deveram ao 25 de Abril. Hoje estamas, de
facto, cada vez mais proximos dos paises
mais desenvolvidos do Mundo.

Portugal, a nossa Regiao e Ferreira do Alen-
tejo progrediram de forma notavel na me-
lhoria da qualidade de vida das pessoas,
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talvez como poucos (ou nenhum?) pais do
Mundo num espaco tao reduzido de tempo.

Poder-se-ia buscar a cancao de Joseé Mario
Branco para contar a nossa Histaria e a
esperanca do nosso Futuro :

“Eu vim de longe/de muito longe/o que eu
andei p'ra‘qui chegar /Eu vou p'ra longe/
p’ra muito longe/onde nos vamos encontrar/

com o que temas p’ra nos dar”

Podemos e devemos ter toda a confianca
no valor, das nossas pessoas, das nossas
instituicoes e da nossa terra.

A REVISTA de FERREIRA ird procurar com
a vossa colaboracao e atencao percorrer
um caminho de Futuro, um Caminho de
gue todos nos possamos orgulhar.

E um dos contributos que damos para a
Historia do nosso Concelho.

Queremaos que seja uma publicacao au-
tarquica de referéncia e mais do que da
CMFA uma revista de todos e para todos.

“Hoje é o Primeiro Dia do Resto da Vida da
Nossa Revista” ...!
Anibal Reis Costa

anibalreiscosta@cm-ferreira-alentejo.pt

Ferreira do Alentejo, Abril de 2010
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ENTRE
SIRENES,
EDOR

ANTONIO GUERREIRO, COMANDANTE DOS BVFA,
RECEBEU CRACHA DE OURO E MEDALHA DE MERITO.

-/\os 68 anos, Antonio Guerreiro passou

mais de metade desse tempo entre sire-
nes, fogo e dor. A metafora esconde 0s 45
anos dedicados aos Bombeiros Volunta-
rios de Ferreira do Alentejo (BVFA). Hoje,
comandante da corporacao, recorda a
missao de uma vida.

Em 1960, a vontade de meia duzia de ho-
mens deu origem a fundacao da Assacia-
cdo de Bombeiros. Os primeiros socios
foram aparecendo, e num processo algo
vagaroso, também se inscreviam os pri-
meiros voluntarios. Foi nessa leva que,
em 1969, completados 23 anos, José
Guerreiro cedeu a vontade de se alistar.

Com a garra tipica de quem acredita po-

der mudar 0 mundo, o jovem de cabelo

claro vestia a farda pela primeira vez.

texto_ Marco Mauricio




Contudo, segundo este bombeiro, aqueles
tempos eram vividos com mais paixao
que accao. “S¢ faziamos coisas peque-
nas, pois, nao tinhamos meios para mais.
Quando era algo maior, tinham de vir
bombeiras de fora, e nds s6 iamos aju-
dar”, recorda. Num Quartel improvisado,
um bando de corajosos, desarmados,
tentava remar contra as dificuldades de

"Quem & que quer estar acordado toda a
noite, e depois pegar no trabalho de ma-
nha”, pergunta o comandante. Hoje, refor-
mado, Anténio Guerreiro lembra a ginds-
tica dos tempos em que era matorista de
transportes publicos. “ As vezes, fazia trés
e quatro servicos, numa noite. Depois, ia
para o trabalho, e dormia em bancos de
rodoviaria, nos tempos mortos”, recorda.

erguer a corporacao. “ Eramos bombeiros Mesmo assim, ao fim de quase cinco dé-

s0 de presenca, e por isso, éramos goza-
dos na vila”, conta.

Na falta do material mais basico, tudo se
resolvia com um pouco de persisténcia e
boa vontade. “A primeira viatura gue tive-
mos foi uma Bedford, a gasolina. Muitas
vezes, tivemaos de a empurrar para sair
em servica”, lembra.

S6 em 1972, com o inicio das obras do
Quartel, a situagdo dos Bombeiros de
Ferreira iria ganhar novo rumo. Em 1974,
inaugurava a casa onde, até hoje, se en-
contra 0 comando dos BVFA. Nos dias
que correm, ao olhar os sete quadros
onde estdo homenageados os anteriores
comandantes dos BVFA, Anténio Guer-
reiro insiste em destacar Acacio Vilhena,
como um dos agentes cruciais no desen-
volvimento do Quartel.

Da sua parte, hd ja quinze anos na frente
da corporacado, o comandante diz nunca
ter encarado ser bombeiro como uma
profissdo. No entanto, constata que hg,
cada vez, menos voluntarios nesta area.

cadas, ainda entra em todas as missdes.
“A vontade de & estar absorve gualquer
cansaco fisico”, garante. Quando lhe pe-
dem para isolar o pior momento da sua
carreira, as lagrimas descem-lhe o rosto, e
a resposta treme na voz: “ nos bombeiras,
a Unica coisa que me faz sofrer & pensar
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“A primeira viatura que tivemos foi uma Bedford,
a gasolina. Muitas vezes, tivemos de a empurrar
para sair em servigo”.

Anténio Guerreiro,
68 anos
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“... Afinal, daqui ndo se leva mais nada, a nao ser,
saber que fizemos a diferenca nesta vida”.

Antonio Guerreiro,
68 anos

que, daqui a dois anas, serei obrigado a ir
embora”, lamenta.

A lei dita que a idade limite de qualquer
bombeiro se atinge aos 65 anos. Mediante
proposta da direccao, é permitido um ulti-
mao contrato. Neste caso, a terminar quan-
do Antonio completar 70 anos. “Ainda nao
estou preparado para abandonar 0s bom-
beiros, isto € a minha casa”, desabafa.

Registe-se que, recentemente, Antonio
Guerreiro foi galardoado com o crachd de
Ouro e medalha de Mérito. Os dois maio-
res titulos que podem ser atribuidos a um
bombeiro. No quadro de honra, onde se
emoldura a coragem, ha também j& um
espaco vago, 3 espera do seu retrato.
Anténio Guerreiro serd imortalizado, en-
quanto 8.° comandante dos BVFA.

Sem arrependimentos. Sem fantasmas as
costas. Para a historia, fica a sensacao
inarrdvel de quem se fez super-homem
por insisténcia. Nos seus olhos, mil his-
térias de vida e morte. Momentos inter-
mindveis, onde o medo corta a respira-
ca0, e rostos sem nome gritam numa so
voz: Socorro!

“Aqui véem-se coisas horriveis, e temos de
ter coragem para suportar a dor dos ou-
tros. Afinal, daqui nao se leva mais nada,
a nao ser, saber que fizemos a diferenca
nesta vida”, conclui.




Bombeiros valem 9.° ano a 12 jovens

Para quem nao sabe, o Quartel dos BVFA
foi, recentemente, transformado em sala
de aula. Atraveés de uma parceria entre a
Proteccao Civil e a E.B. 2,3 José Gomes
Ferreira, estd a decorrer um curso de Pro-
teccdo de Pessoas e Bens/Bombeiros
que dard 0 9.° ano a 12 jovens, entre os
15 e 16 anos. “Este curso, de educacao e
formacao, surge no combate ao desvio
social e abandono escolar, atraveés de ac-
tividades que interessam aos alunos e a
comunidade”, explica Maria Antonia Ma-
galhaes, directora do Agrupamento Verti-
cal de Escolas.

Na Escola, continuam a existir disciplinas
como Portugués, Matematica e Inglés,
por exemplo, e no Quartel desenvolvem-
se todo o tipo de exercicios de busca e
salvamento. Segundo a directora, “o pro-
jecto é um sucesso na recuperacao des-
tes jovens, e 0 segredo passa pelo perfil
do formador, o 2.° Comandante Anténio
Gomes. “Penso que um professor comum
N30 CoNnseguiria impor 0 mesmo rigor e
disciplina a estes miudos”, acredita Anto-
nia, acrescentando gue “o comportamen-
to dos alunos, dentro e fora da sala, tem
melhorado significativamente”.

Para 0 2.° Comandante, esta “é a oportuni-
dade para evitar que jovens se percam e
entrem em maus caminhaos”, afirma. Por
outro lado, a iniciativa tem ainda um papel
importante na divulgacao do trabalho dos
Bombeiros. “O curso também nos permite
criar novos interessados e recrutar volun-
tarios para a corporacdo. Bem precisa-
mos”, desabafa Anténio Gomes. =
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ALENTEJO

texto_ Marco Mauricio

AOS 82 ANOS, TI MANEL REPRODUZ A TRADICAO EM
MADEIRA, NO ESPAGO DO ARTESAO.

ma navalha afiada e uma lixa, € tudo o que Ti Manel (Manuel Bento da Luz), de 82

anos, precisa para esculpir os tracos do Alentejo. Desde instrumentos agricolas anti-
gos, casas, igrejas e maobilias tipicas, este artesao consegue recriar toda uma cultura
em madeira.

Ha cerca de 14 anos que as suas pecas sao um dos pontos fortes do artesanato do con-
celho. Numa pequena galeria cedida pela Cdmara Municipal de Ferreira do Alentejo
(Espaco do Artesao), encanta os varios turistas que o procuram, todos os dias. “Tenho
obras espalhadas pelo mundo, pois, 0s estrangeiros ndo saem daqui sem comprar,
pelo menos, uma ‘cadeirinha’™, conta.

Aos sete anos, as tampas de pomada, latas de conserva e um bocado de madeira velha
eram 0 suficiente para fazer pequenos carrinhos. “Nao havia muitos brinquedos nem
dinheiro para 0s comprar, entdo, eu fazia-os com o que apanhava”, explica Ti Manel.

Andou na escola, mas nunca aprendeu a ler. Culpa a professora, “nado prestava para
ensinar”, diz. Entregou-se cedo a vida do campo. Na agricultura e a guardar vacas es-
tabeleceu o primeiro contacto com o mundo que iria inspirar a sua arte. Bebeu a cultura
da regido na lida de cada dia, e tocou na tradicdo com as suas proprias maos, enquanto
ganhava o pao. Charruas, arados, forquilhas e carros de bois, Ti Manel garante nao
precisar de copiar as formas de lado algum. “Antes de cortar a madeira, as figuras ja
existemn na minha cabeca, trabalhei e conhego de perto tudo o que desenho”, garante
0 artesado, que descreve o seu talento comao uma mistura de “instinto e experiéncia”.

J& mais velho, trabalhou durante décadas como empreiteiro. Conduzia um cilindro. “Ainda
hoje, me chamam o homem do cilindro”, graceja. Mas, sempre foi entre as pequenas pe-
cas de artesanato que Ti Manel se sentiu realizado. “Trabalhava nas obras dias inteiros,
entdo, ao domingo, entretinha-me com a madeira. Nunca me abarrecia”, garante. Come-
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“Trabalhava nas obras
dias inteiros, entao, ao
domingo, entretinha-

me com a madeira.
Nunca me aborrecia”.

Manuel da Luz,
82 anos

cou por fazer esses trabalhos num peque-

No espaco seu. “Esculpia as figuras numa

casa com dois metros de comprimento, por
70 centimetros de largura. Quando dei por
mim, mal tinha espaco para me mexer (&
dentro”, lembra Ti Manel.

Agora, reformado, com uma galeria so para
si, perde-se nas horas, desenhando o pas-
sado da sua terra. Com as portas abertas,
numa pequena cadeira, virada para a rua,
o Ti Manel mostra-se sem segredos. “Isto
NA0 se ensina, nasce com a pessoa. Ainda
assim, eu gosto de explicar”, observa o ar-
tista, com um sorriso ‘malandro’.

Neste projecto, participa ainda o seu filho
Bartolomeu da Luz, de 47 anos. “Apren-
deu comigo, mas ja se safa melhor que
eu”, admite Ti Manel. A dupla, além de
abrilhantar os Jogos Culturais do Con-
celho, é também ja reconhecida por este
Portugal a fora. Em 2007, Bartolomeu da
Luz trouxe para Ferreira do Alentejo o 1°
Prémio Nacional de Artesanato, na ca-
tegoria de Artesanato Tradicional. Numa
prova subordinada ao tema ‘O Bringquedo’,
este ferreirense venceu um concurso en-
tre artesdos de todas as regioes do Pais,
com um ‘Porco a andar de Bicicleta'. Para
construir o brinquedo, precisou apenas de
madeira e um elastico.

O preco do seu artesanato pode variar entre
os dois euros e os 150 euros, mas mui-
tas das suas obras nem sao para venda.
"Fago so por gosto”, garante. m
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NA BANDA™

FILARMONICA DE FERREIRA DO ALENTEJO E UMA DAS
MAIORES EXPRESSOES CULTURAIS DO CONCELHO.

uitos consideram que a musica é a tinta da alma, sobre um mundo & solta - o desas-
s0ssego harmonioso do espirito, gue prende sentimentos em acordes. Mas, serd mes-
ma? A resposta pode estar nos cerca de 40 musicos da Banda da Sociedade Filarmo-
nica de Ferreira do Alentejo, e nas 20 criancas que frequentam essa escola de musica.

A grande parte destes artistas, entraram para a Banda quando ainda mal tinham forcas
para segurar 0s instrumentos. Cresceram entre Do’s e Re's, que lhes roubaram as
tardes de brincadeira na rua. Hoje, fazem parte do sucesso da colectividade, e podiam
escrever metade das suas vidas numa pauta de musica.

A Banda foi fundada a 8 de Maio de 1925. No entanto, na viragem do milénio, o grupo
estava no inactivo, devido a problemas internos. O ultimo concerto aparecia desfo-
cado no tempo, e 0s escassos alunos debatiam-se contra um sistema de ensino a
carecer de reforma. Foi quando, ha cerca de 10 anos, a entrada de uma nova direccao
avancou um projecto inovador, disposto a revolucionar a instituicdo. O principal objec-
tivo - atrair jovens do concelho, revitalizar e rejuvenescer a Banda.

Para esta missao, foi destacado o maestro Luis Clemente. “Recrutdmaos criancas em
todas as freguesias, e dedicdmos um ano a organizar a escola de musica, sem a obri-
gacao de ter concertos”, conta o maestro.

Lentamente, por paixao, por curiosidade ou por acaso, foram aparecendo 0s primeiros
alunos. De mangas arregacadas, sacudiu-se o po de instrumentos velhos, e compra-
ram-se outros, com apoios do Estado. Quase a colo, iniciavam-se as primeiras dez ou
quinze aulas de soluco, entre colcheias e semifusas.

Um, dois, trés, quebrava-se o siléncio e o eterno solfejo. Voltava a correria barulhenta, pela
escada vermelha do edificio, e as notas ao lado, dadas por eruditas de palmo e meio.

Passada uma década, muitos sdo ainda 0s musicos que permanecem no projecto, des-
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Luis Clemente entre 15 melhores jovens maestros do mundo

Ha muito que a musica feita no Alentejo se soltou do esteredtipo dos dolentes gru-
pos corais. Quem o prova é Luis Clemente, maestro de Ferreira do Alentejo, com
33 anos, um dos seleccionados para um concurso internacional que junta os 15
melhores jovens directores de orquestra do mundo.

O prestigiado VI Concours International de Jeunes Chefs d’Orchestres d'Harmonie’,
arealizar em Chendve (Franga), de 22 a 29 de Maio, apurou, pela primeira vez, um
portugués, entre mais de 300 candidaturas, vindas de todo o mundo.

de o inicio. Hoje, mais crescidos, levam a
rua cerca de dez concertos por ano, mais
procissoes e projectos especiais, com ban-
das de outras localidades. “N&o queremos
ser uma banda arcaica, e isso consegue-
se através de uma postura diferente, com
musicas mais interessantes, com o estudo
de outras orquestras, em concertos peda-
gogicos e formagoes para 0s N0ssos musi-
cos”, explica Luis Clemente.

Segundo 0 maestro, a aposta em padroes
elevados de aprendizagem comeca j& a
dar frutos. “ Nao formamos so alunos,
0 proprio publico revela uma evolucgao.
Passamos de salas vazias, para salas
onde s6 assistiam os pais, até as salas
cheias, como temos agora”, acrescenta.

O papel da Sociedade Filarmonica come-
ca a merecer cada vez mais destaque,
nao apenas pelos servicos e animagoes
culturais, mas também pelo papel social
que tem desempenhado junto da comu-
nidade. ” Alguns vieram ‘para aqui’ com
dez anos, e hoje téem 20, seria impensa-
vel que a educacgao que lhes foi dada na
Banda nao se reflectisse nas pessoas que
sd30 hoje”, comenta o maestro. “Tenta-
mos transformar estes jovens em pesso-
as melhores, quer pelas amizades que se
criam — entre criancas de estratos sociais
diferentes, que de outra forma, poderiam
nao ter o mesmo contacto -, quer pela
transmissado de habitos de estudo, no-

coes de respeito em grupo, e capacidade
sensivel”, acrescenta.

Colocando em segundo plano um futuro na
musica para estes jovens, Luis Clemente
envolve as suas palavras em orgulho, e
fala do que considera ser mais impor-
tante: “ndo queremos ser uma banda de
regime militar, queremos formar jovens
com cultura, que possam transmitir esses
conhecimentos aos seus fithos e transfor-
mar a sociedade”, conclui.

Exemplo desta dedicacdo ¢ Ana Mar-
tins, de 22 anos. Estd na Banda ha 11, e
atravessou as duas fases da instituicao.
"Agora, qualguer miudo de 8 ou 9 anos
tem um instrumento passadas duas se-
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manas de aulas. Eu, estive dois anos a aprender teoria até me passarem um clarine-
te, queria mesmo tocar”, recorda.

Ja outros, falam de uma paixao acidental pela musica. “Adoro tocar mas, quando co-
mecei, a8 banda era considerada um coisa foleira, vim influenciado por uma amiga”,
explica Luis Guerreiro, percursionista, de 20 anos. O mesmo se passou com Joao
Santinhas, 19 anos, trombonista: “nado fazia muita ideia do que era uma banda, s0
quando a ouvi tocar em grupo, é que fiquei fascinado”, acrescenta.

Por sua vez, Jorge Magalhaes, trompetista, ja frequentava o Conservatorio Regional
do Baixo Alentejo, em Beja, antes de entrar na Banda. Juntou-se ao grupo influencia-
do pela irma, confessa. Actualmente, d& também os primeiros passos em direccdo
de orquestra. “Sei da responsabilidade e trabalho que implica ser musico, mas estou
a estudar para isso, € 0 que quero para a minha vida”, afirma.

O que hd em comum entre 0s quatro jovens, além de estarem juntos neste projecto

desde 0 comeco, € o facto de ja se terem tornado monitores da Escola de Musica

da Sociedade. Pelas suas maas, passam alunos de todo o concelho, com idades
entre os 8 e 0s 18 anos.

Segundo a direc¢cdo, o quarteto contribui
de forma significativa na evolucao desse
centro de formacao, afirmando-se ja como
uma peca chave da colectividade. “E claro
que, s6 em ensaios, perdem-se muitas tar-
des e fins-de-semana, mas somas muito
unidos, e esforca-mo-nos para que banda
cresca. Alem disso, gostamos do que fa-
zemos”, esclarece Jodo Santinhos.

Uma unido que os jovens fazem questao de
frisar. “Cada elemento da Banda & impor-
tante & sua maneira. S&0 precisos sacrifi-
cios de todos para que isto passa continu-
ar a funcionar”, sublinha Ana Martins.

Assim, nesta orguestra pintada em tons de
familia irreverente, Luis Guerreiro recor-
da o percurso que solidificou o colectivo.”
Cresci a tocar na banda, eu e muitos ou-
tros. E como uma segunda casa, onde,
além de cultura musical, se adquire res-
ponsabilidade e atitude, num ambiente
de amizade e descontracgao”, afirma.

Apesar da tenra idade da grande maioria
dos musicas, fica a promessa de lutar pela
continuidade da Filarmanica. “Ja fazemos
parte da mabilia da casa, e isso faz-nos
sentir mais responsaveis pela Banda”,
comenta Luis Guerreiro. Pelo caminho,
ficam momentos indeléveis no tempo. Fi-
cam risas,ldgrimas...ficam tracos de vidas
contadas ao metronomo, onde s6 a musi-
ca classica conta a historia.



Comecou a tocar na Banda ha quase 50 anos. Percorreu na Sociedade Filarmonica
e Recreativa de Ferreira do Alentejo um caminho de 45 anos como musico, 30 dos
quais também no papel de director. Deixou de tocar clarinete, ha 3 anos e, hoje aos 86,
faz questao de continuar a acompanhar o percurso da filarmonica.

No entanto, o som dos instrumentos, traz-lhe também alguma nostalgia:“o que tenho
mais saudades é de tocar”, desabafa.

Francisco Morais lembra com emocao a época em que a retribuicdo dada aos musi-
cos, era um lanche no final de cada actuacao. “Nessa altura batia-se ai tudo, o con-
Vvivio e 3 amizade que se fazia ficava por muitos anos, eram bons tempos”, recorda.

Com uma nova filosofia, a Banda de hoje, conta também com grandes valores. “Te-
mos ali miudos muito bons, bem como instrumentos e condigdes gue antes nao
existiam”, conclui.

Recorde-se que, nesta altura, Francisco Morais € 0 Unico musico da «velha guarda» que
ainda mantém ligacoes a Banda Filarmdnica de Ferreira do Alentgjo.

texto_ Manuela Pina
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AQS 62 ANOS, LE REVIVE CERCA DE CINCO DECADAS,
ENQUANTO PROJECCIONISTA DO CONCELHO

e Manuel Gomes pudesse escolher, a sua

vida seria contada em filme. Os seus dias
seriam fotogramas antigos, e as suas his-
térias projectadas a preto e branco. Sem
falas, apenas musica. Sem gritos, apenas
gargalhadas. A sua casa, uma sala escu-
ra, invadida em siléncio pelo clardo que
traz 0s sonhos. Um mundo sem interfe-
réncias. Sem intervalos a meio. E ai, com
as luzes baixas, 0 coracao bateria a velo-
cidade que roda a bobine, na expectativa
da proxima cena.

Manuel Gomes?! Um nome que soa a estranho, numa cara inconfundivel. Sim, este é 0
verdadeiro nome do homem do cinema, este € o nome de Lé.

E ele que, aos 62 anos, continua atras dos projectores. Nessa, que é a sua paixao ha
mais de cinco décadas. “Quem me ensinou foi um senhor chamado Valdemar Viegas,
que fazia o cinema na ‘Esplanada’, recorda. Estdvamos em 1955 e a Esplanada, onde

hoje é o restaurante Planicie Verde, era
ComMo a sua segunda casa. Na altura, um
bilhete custava 25 tostdes para a zona
geral, 3 escudos para a 1.2 plateia, 4 es-
cudos para a 2.2 plateia e 6 escudos para
0 balcdo. “Esta ultima area era a unica
onde as cadeiras nado eram de lata. Fi-



cava debaixo da placa, que protegia do
frio e da chuva, e tinha servico de bar”,
descreve Lé.

Durante as férias de Verao, Lé deixava a
brincadeira de parte, e passava 0 maxi-
mo de tempo que pudesse a aprender 0s
trugues da profissdo. “Quando os filmes
j& tinham passado na vila, ia com um
amigo de Barrancos fazer cinema ambu-
lante noutras terras”, conta. Numa carri-
nha branca, caixa dupla, levavam 0 ma-
terial de projecgdo e guardavam espaco
para improvisar uma cama. S6 voltavam
a Ferreira no final da semana, para fazer
a proxima sessao de cinema. “Tinhamos
de poupar dinheira”, explica.

Mais tarde, quando a caixinha dos sonhos
passou para o ‘Cine Ferreirense’, Lé, ja
mais velho, tirou a carteira profissional
de projeccionista. Na segunda geréncia
do espaco, ja estava no comando. Hoje, a
distancia, 0 homem do cinema considera
que a escolha dos filmes nem sempre foi
a mais certa. “ Comecaram a trazer fil-
mes pornograficas, e se vinham muitos
homens, por sua vez, as mulheres nao
achavam graca nenhuma”, comenta.
Ainda hoje, Lé lembra um filme que veio

enganado, e causou a desordem. Com

um enorme poster a porta, o ‘Cine Ferrei-
rense’ anunciava os ‘Trés Mosqgueteiros”.

Publicidade feita, na hora da exibicao,

sala cheia para ver o classico. “ Ninguém
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“Com cadeiras de
lado, entravam cerca
de 200 pessoas,

e ainda assim,
guerreavam a porta
por bilhetes”.

Manuel Gomes,
62 anos.
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fazia ideia, nem nos. Assim qgue o filme
inicia, comecam a aparecer cenas 'pi-
cantes’ e deu-se uma debandada de mu-
lheres”, revive Lé.

Quando o ‘Cine Ferreirense’ fechou portas,
ficou o desconsolo. Inconformado, Lé
arranjou a sala do 2.° andar do Quartel
dos Bombeiros, e ndo se poupou a esfor-
¢Os para ressuscitar o cinema. “"Fiz uma
tela com tubos e sacas de adubo. Depoais,
pintei-a de branco.” Construida a estrutu-
ra, faltava o mais importante. "Pedia fil-
mes emprestados a associacoes de Beja
e depois exibia-os de borla”, conta. Du-
rante anos, todos os domingos, a partir
das 16h00, Lé abria a janela magica ao
concelho. Tudo Grétis. Porgue os sonhos
e 0s verdadeiros prazeres Ndo se pagam.

“Ainda hoje, o cinema me
faz sonhar. Gostava que

todos o sentissem assim”.

Manuel Gomes,
62 anos.

Em 1989, inaugurava o cinema no Centro Cultural Manuel da Fonseca. O primeiro fil-
me a encher a sala foi ‘Amadeus’, a histdria de Mozart. As sessdes tinham lugar as
Quintas-Feiras, Sabados e Domingos. “Mas teve de se trocar a Quinta pela Sexta, pois,
0s pais diziam que 0s mocos ndo acordavam para ir a escola, no dia seguinte”, lembra.
O bilhete custava 100 escudos, e durante anos, esses trés dias eram, quase sempre,
casas cheias.

Para Lé, que se emociona quando vé os lugares esgotarem, estd para aparecer outro
filme como o Titanic, em 1997. Foram precisas fazer 17 sessoes, duas vezes por dia,
das 21h00 as O0hOO e das OOH30 as 5h00. Centenas de pessoas deslocavam-se ao
Centro Cultural para assistir a uma das histérias mais comoventes de sempre. “ Com
cadeiras de lado, entravam cerca de 200 pessoas, e ainda assim, guerreavam a porta
por bilhetes”, recorda.
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Porém, para L&, o cenario do cinema em
Ferreira &, hoje, um pouco mais cinzento.
“ Fico muito triste, ao ver que as pessoas
jd ndo véem tanto ao cinema”, lamenta.
Conquistado pela nostalgia, recorda tem-
pos em que todo o concelho se dirigia a
vila para ver o nova filme. “ Se isto morre,
¢ um bocadinho de mim que também se
vai”, desabafa. Um apelo sentido do eter-
no espectador, daquele que é capaz de
se sentar sozinho, na fila da frente, para
que a tela nao feche sem publico. “ Ainda
hoje, o cinema me faz sonhar. Gostava
que todos o sentissem assim”, conclui. m
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“TENHO

DOS VIVOS™

texto_ Marco Mauricio

CARLOS BALICHA, COVEIRO, DESMISTIFICA A PROFISSAQ
E CONTA COMO SAQ OS SEUS DIAS.

.iara muitos, a ideia de um cemitério levan-

ta sentimentos cinzentos, e lembra dias

sombrios. Um arrepio sem nome sobe

0 corpo, sorve-se 0 medo num abanao,

e por momentos, a imagem intrusiva do

marmore frio, entre sussurros de enormes

ciprestes, parece congelar toda a atencao.

Contudo, se algumas pessoas nem con-

seguem passar perto de um cemitério,

para outros, este ¢ um espaco tranguilo

e sem sobressaltos. Alias, € um local de

trabalho. Carlos Balicha tem 50 anos, e

¢ coveirg, em Ferreira do Alentejo, ha 27.

~ Entre as 3pides, os jazigos e as flores,
. diz sentir-se em casa, a vontade com 0
que o rodeia. “Isto € um trabalho como
outro qualquer, precisa-se € ter mais ‘es-
tomago’, explica.




Quando era crianga, Balicha sonhava ser
Policia. ‘Proteger e Servir’ seria 0 lema.
No entanto, quis o destino que ficasse
encarregue de garantir outro tipo de se-
guranca — na segunda parte do ciclo da
vida. Sim, segunda parte, pois, para este
coveiro, a natureza humana pode ser
resumida em duas fases: “ Nascemos e
morremos, como as plantas”, diz. Uma
simples filosofia que o ajuda a desempe-
nhar fungoes.

“Quando aqui cheguei, vinha so experi-
mentar, para ver se tinha coragem. Ora,
no primeiro buraco que abri, para tirar
umas 0ssadas, 0 meu peso e 0 peso
da terra fizeram logo estalar a madeira
podre do cachao. Porra, parecia que al-
guém me estava a puxar, até perdi o ar”,
revive Balicha.

No ‘suspense’ de cada dia, foi escavando a
experiéncia de um aficio diferente. Hoje,
encara conceitos como vida e morte com
naturalidade. As suas palavras, cruas,
nao enrolam coisas simples e claras,
como a hora de marrer. Carlos Balicha é

“ Nascemos
e morremos,
como as plantas”.

Carlos Balicha,
50 anos
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coveiro ha tanto tempo que, muita gen-
te, j& faz um trocadilho ‘fatal’ com o seu
nome. “ Volta e meia, no gozo, dizem-me
gue nao tarda vém ter comigo. Eu, aviso-
0s logo que tenho uma pa nova, a espera
deles, e a conversa acaba ali”, conta o
coveiro, em tom de brincadeira.

Todos lhe perguntam como aguenta este
trabalho. Como afasta as emocgoes em
situacOes tao delicadas, como funerais.
" 580 momentos tristes, onde as pesso-
as choram e gritam, mas eu Ndo posso
deixar tapar os cachoes”, esclarece. “ Ja
enterrei amigos, gente que me Vviu cres-
cer. E é claro que fico emocionado mas...
tem de ser”, desabafa.

*Ja fiz o funeral a mais de mil pessoas,
depais, s6 ca fica o simbolo da vida que
acabou”, considera. Nao acredita em céu
ou inferno e recusa qualguer histaria de
terror. Caminha entre espiritos perdidos,
que considera apenas memorias. “Nao
acredito em almas penadas, tenho medo
¢é dos vivos”, graceja.

S¢ o assusta ver, cada vez, menos espa-
¢co no cemitério. “ Ninguém quer uma
simples vala, s6 campas e jazigos. Para
qué?! Vao todos para o0 mesmo sitio. As
pessoas sao0 vaidosas e querem luxo. E
engracado, aqui, ninguém fala em cri-
se...”, comenta Balicha, o coveiro. m
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ANDRE

MARTINS

texto_ Marco Mauricio

JOVEM DE GASPAROES, COM 23 ANOS, FAZ HISTORIA
NA MAIOR COMPETICAO SUL-AMERICANA.

as ruas de Gaspar0es ainda estao grava-

dos os primeiros passes e fintas de um
sonho. Marcas desenhadas em troncos
velhos e paredes meio gastas. Outras,
escritas na terra batida e na calcada de
cada beco, onde meia duzia de miudos
pudesse brincar com uma bola.

E assim que comeca a histéria de André
Martins que, aos 23 anas, veste a camiso-
la do campeaa Bolivar, e tornou-se o pri-
meiro portugués a disputar a mitica Taca
dos Libertadores, a maior competicao de
futebol da América do Sul. Para quem
perdeu de vista este ferreirense, importa
sublinhar que, até aqui, André ja passou
pelas principais competicées portuguesa,
inglesa, bulgara, mexicana e venezuela-
na. Pelo caminho, deixou um rastro de
sucesso, a cheirar a golo e fantasia. O seu
talento valeu-lhe mesmo uma alcunha
entre os adeptos: Martins ‘El Mago”.

Neste ultimo Natal, o jogador voltou a ter-
ra, e todos quiseram ver aguele que con-
trariou o destino. “ As pessoas nunca sa-

iram daqui, queriam saber do mundo, por
mim”, conta o jovem. O siléncio de sua
casa, e 0 orgulho da aldeia criaram um
intervalo de reflexado que o fez recuar no
tempo. “"Ainda hé pouco tempo brincava
nestas ruas estreitas, e agora... estou no
maior clube da Bolivia”, pensou Martins.
“Quando comecei a jogar futebol, s6 0 po-
dia fazer com 0s mocos da aldeia. Cons-
truia balizas com paus de eucalipto e sa-
cos de batatas. Passava horas de volta
da bola”, relembra. Contudo, a poucos
quilémetros de distancia da sua casa,
um novo mundo se abriria a este jovem.
" Quando me convidaram para jogar no
Ferreirense, vestir um equipamento e po-
der treinar num campo a sério significava
muito para mim”, diz o atleta.
Rapidamente, o0 miudo dos Gaspardes co-
megou a dar nas vistas. Era rapido. Era
Agil. Com a bola nos pés, era um ‘Se-
nhor’ entre as linhas. O pelado do Es-
tadio D. Diogo Passanha passou a ser 0
seu quintal onde, com o espirito destemi-



Revista de Ferreira 19
Semestral , n°1 Abr-Set ‘10

.- . ;

i J}s.u =2

o el - - Jn!-. Loy
s ¥ ol -

BFENs RS

- . e
. o o
o P

- - i e e e =
...,.-:._-.‘"_-!,.!‘.:“--?J'- =y

=3 £h- ..“-_ .‘.':*_'I...._ ‘_‘;;{"-‘? "i-"- - et
et 8 et WS a I T

'c'i"_ i




Revista de Ferreira
Semestral , n°1 Abr-Set ‘10

20

do de quem vé a vitoria em cada lance,
serpenteava pelos adverséarios até ao
golo. Parecia facil. “Foram tempos mui-
to bons. Lembro que nunca ganhavamos
a Beja, e quando isso aconteceu, fomos
campeoes”, frisou Martins.

A sua genialidade nao passou em branco,
e foi mesmo um clube de Beja que o0 veio
buscar ao Ferreirense. No segundo ano
do escalao de infantis, ja jogava no Des-
pertar de Beja. No campeonato nacional
dessa categoria, em 26 jogos, fez 23 go-
los. “ Quando & cheguei, diziam que fa-
zia lembrar o Eusébio, que era um ponta
de langa a antiga”, conta o jogador.

Do Despertar saltou para o rival Desporti-
vo de Beja. Entre as equipas, j& crescia
0 interesse no jogador. Aos 17 anos, no
seu primeiro ano de Juniores, vestia a
camisola do Belenenses. No ano seguin-
te, chegava ao Naval 1° de Maio, onde
assinava 0 seu primeiro contrato profis-
sional. “ Foi dos melhores momentaos da
minha vida, e apanhar o0 Manuel Cajuda
foi muito importante na minha forma-
ca0", confessa.

Mas, foi depois disto, que André Martins vi-
veu um dos momentos mais altos da sua
carreira. A sua qualidade passou frontei-
ras, e treinou no majestoso Bayern Muni-
que, da Alemanha. “No balneario, lembro-
me de entrar o Oliver Kahn. Impanente e
sisudo. Pensei que me ia comer”, reviveu
0 atleta, entre risos. “Era um puto da al-

deia no meio de estrelas mundiais, estava

muito nervoso”, admite. Ainda assim, a

elite do futebol europeu e 0s mais de trés

mil adeptos que assistiam aos treinos,

diariamente, ndo o assustaram. “Quando

treindmos finalizacao, tive oportunidade
de marcar golos ao Kahn, soube-me mui-
to bem”, admite.

Ainda na Europa, André Martins alinhou
pelo Fulham, na equipa de jovens pro-
missores. Acabou mesmao por ser cha-
mado a equipa principal, mas uma pro-
posta do Vidima Rakovski, da Bulgaria,
fé-lo abandonar Inglaterra mais cedo.
Parecia-me uma oportunidade impor-
tante, pois, era muito jovem e fazia-me
falta jogar numa primeira divisao. Hoje,
arrependo-me um bocado, porque a Bul-
garia é um pais complicado, com um fu-
tebol dificil”, justifica.

Mesmo assim, foi neste pais que o ape-
lidaram de magico, pela primeira vez..
Como a alcunha ja pertencia a Deco, 0
nome passou a soar em Francés. Nas-
cia, entdo, ‘Le Magicien”. A velocidade



Ccom que encarava 0 adversario e a dan-
ca dabola, de pé em pég, faziam de André
um jogador imprevisivel.

Decidido a mudar de rumo, uma nova pro-
posta fé-lo atravessar o oceano, até ao
Meéxico. Mais precisamente, até ao clube
Jaguares. Ai, 0 seu ‘'nome de guerra’ ga-
nha um togue latino, e todos se encan-
tam com André Martins, “El Mago”. Em
17 jogos, fez 10 golos. “Adorei jogar no
México, & um futebol com muita qualida-
de”, afirma.

Na Ameérica do Sul, nao foi apenas a fama
desportiva que o jovem dos Gaspardes al-
cancou. Vive, actualmente, com uma mo-
delo mexicana, chamada Sandra Arcos.

Em pouco tempo, surgia nova possibilida-
de de voltar ao futebol europeu. O Pana-
thinaikos da Grécia quis comprar o joga-
dor, mas 0 Jaguares ndo quis realizar a
transferéncia.

Fechada a ‘porta do Olimpo’, abria-se ou-
tra, na terra de Hugo Chavez. O Caracas
FC, da Venezuela, seria a nova casa do
jovem alentejano. Perante a enorme co-
munidade lusa no pais, durante dias, to-
dos 0s meios de comunicacao sintoniza-
ram 0 seu nome. Em espanhol, ecoavam
elogios ao ferreirense. “Nao é habitual
um portugués jogar futebol na Venezue-
la, e como me davam muita atencao,
havia guem me achasse uma espécie de
Cristiano Ronaldo”, explica.

“Quando comecei
a jogar futebol, sé

o podia fazer com

os mog¢os da aldeia.
Construia balizas

com paus de eucalipto
e sacos de batatas.
Passava horas de
volta da bola”

André Martins,
23 anos.

Com a camisola do Caracas, André Mar-
tins venceu a Taca da Venezuela. O titulo
seria impulsionador de mais uma trans-
feréncia. “O Bolivar entrou em contacto
com o Caracas g, felizmente, foi possivel
chegar a um acordo para a minha con-
tratacao. E um grande clube, nao podia
recusar”, afirma.

Aqui, ‘El Mago’ entrou para a historia do
futebol mundial, tornando-se o primeiro
jogador portugués a disputar a lendaria
Taca dos Libertadores (uma espécie de
Liga dos Campedes sul-americana). Nes-
se momento, onde o0 sonha se torna imor-
tal, as palavras ficam pequenas demais
para legendar um sentimento singular. “
Significa muito para mim, saber que todos
0s sacrificios valeram a pena”, garante.

Adireccao do Bolivar diz considerar André
Martins uma pedra chave na equipa. Al,
todos os jogas, milhares de vozes gritam
0 Seu nome, na acustica avassaladora
do estadio. “Ale Martins, Ale 'El Mago™,
ouve-se. “Na Bolivia, sou um daqgueles
tipos que so estava habituado a ver na
televisao. E sei que vai chegar a8 minha
hora em Portugal”, conclui. m
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ADOLESCENTES
SOBRE RODAS

texto_ Marco Mauricio

SKATE PARK GANHA, CADA VEZ, MAIS ADEPTOS
NO CONCELHO DE FERREIRA DO ALENTEJO.

ms futebolistas, musicos e manequins que se cuidem, pois, entre as novas geracoes de

adolescentes, vao deixar de ser 0s grupas da moda. Digamos que, o Cristiano Ronaldo
corre o risco de ser substituido pelo Tony Hawk (um dos mais emblematicos skaters
do mundo). A tendéncia do skate tem-se verificado a nivel internacional e, no nosso
concelho, ja se véem manobras radicais, por toda a parte.

Com o skate park a ganhar cada vez mais adeptos, o skate, os patins e as bmx trouxe-
ram consigo toda uma cultura diferente. E, se a técnica conta, o estilo também tem a
sua importancia. Calcas muito largas ou muito justas, gorros, lengos, caveiras e cor-
rentes. Isto, tudo em preto, cria 0 ‘look’ inconfundivel que vai decorando o concelho.
Agora, para quem se prende a imagem

dos habituais ‘bad boys’, terd uma sur-
presa ao saber que as meninas também

a o Vé 3
j& trocam as bonecas e as primeiras ma- Sei que e muito
quilhagens pela emocao de descer uma diﬂ'cil mas gosl:ava
/ A

rampa sobre uma tdbua com rodas.

E 0 caso de Ana Ameixa, 13 anos, de Fer- muito de vir a ser
reira do Alentejo. “Tudo comecou com o (P
meu primeiro idolo, a Avril Lavigne, ska- pfOflSSlonal no Skate'
ter, cantora e guitarrista”, explica. Nao néo Vvou deSiStif".
hesitou em pedir um skate aos pais e, em
pouco tempo, j& ocupava a maior parte
do seu tempo a rolar pela vila. “Os meus
pais ndo achavam muita graca, mas nao
se importaram”, acrescenta Ana. Inde-

Ana Ameixa,
13 anos




pendentemente disso, é claro que, como
todo o pai zeloso, sempre que a jovem
saia de casa, com skate debaixo do bra-
co, a voz de fundo surgia imediatamen-
te: " Tem cuidado, n&o partas para ai um
braco”, diziam os pais.

Mas, nao foi s Ana Ameixa que trocou o
sapatinho de cristal pelas sapatilhas de-
sapertadas, ou a musica de embalar pelo
rock’nroll. De tanto insistir, a jovem conta-
giou grande parte do seu grupo de amigas
e, hoje, todas elas tém o seu proprio skate.
Sempre que podem, saem comao mosque-
teiras sobre rodas, e deslizam pelas ruas
onde, outrora, brincavam as escondidas.

Ainda assim, as jovens nem sempre po-
dem praticar sem serem incomodadas. “
Ha quem passe por nas, e nos diga para
irmaos para casa, que o skate nao é para
raparigas. E triste”, diz Ana Ameixa. Se-
gundo a jovem, o mundo do skate tam-
bém é um circulo bem definido, onde, o0s
melhores, mais velhos e, sobretudo, do
sexo masculino, gostam de ditar senten-
cas. “Os rapazes mandam-nos bocas, e
gozam sempre que caimaos ou falhamos
uma manobra”, descreve a pequena.

Como o skate park de Ferreira do Alentejo
¢ um local muito procurado, pelos pra-
ticantes deste desporto, nem sempre as
jovens se sentem a vontade perto dos
‘Drofissionais’. Preferem, sim, as traves-
Sas gue sao so suas, longe de buzinas e
olhares que consideram “atrasados”. “So

il |

N \{
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podemos treinar sem ninguém nos cha-

tear, quando ndo estd ninguém nas ram-
pas”, desabafa.

Nada mais que pormenores. Para as jovens
de Ferreira, as criticas nao abalam a von-
tade de praticar este desporto. “ Ninguém
nos deita abaixo, temas todo o direito de
andar de skate ou fazer outra coisa qual-
quer”, afirma Ana Ameixa. A jovem vai
mais longe: * Sei que é dificil, mas gosta-
va muito de vir a ser profissional no skate,
nao vou desistir”. Todos os dias, percorre a
internet como uma biblia, & procura de um
novo movimento ou uma dica para melho-
rar a sua destreza. Porta fora, com auscul-
tadores nos ouvidos e 0 som no MAximo,
o rock & roll cria a banda sonora de quem
quer ser diferente, original e livre. m
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“CORRO
COM A
AS COSTAS”

texto_ Marco Mauricio

DIONISIO VENTURA DESPE A ALMA, E CONTA OS SEUS
SACRIFICIOS PARA CONTINUAR A COMPETIR.

a0 é facil chegar a casa, pedir qualquer
coisa, e nunca haver dinheiro para nada.
Precisei trabalhar no duro, desde muito
novo, e isso, deu-me resisténcia para
aguentar muita coisa. Se, enquanto atle-
ta, tenho alguma vantagem, é a vanta-
gem da vida”. Este é o desabafo de Dio-
nisio Ventura, calceteiro de 30 anos que,
entre doze horas de trabalho, por dis,
ainda corre pelo sonho da sua vida: che-
gar a competicdo mundial de marcha,
nos préximos Jogos Olimpicos (Londres
2012). Isto, quando, no passado més de
Fevereiro, em Olhao, revalidou o titulo
de Campeao Nacional de Marcha, na
prova de 50 quildmetros.



Criado com mais cinco irmaos, numa fa-
milia humilde, Dionisio conta uma vida
ferida pela realidade de quem nao tem
muitas escolhas. No fundo dos seus
olhos, um mundo a preto e branco mos-
tra os dias que nunca trouxeram um
amanha mais facil. “Cansei-me de ouvir
0 'nd0 ha’ dos meus pais, e fiz-me a logo
a vida, queria ter as minhas coisas”, re-
corda o jovem.

Mas, se o trabalho o ajudou a crescer, foi
0 desporto que inspirou uma vida dife-
rente. No atletismo, Dionisio encontrou
um caminho gue podia ser escrito dou-
tra forma. “Todos 0s pais véem 0s seus
filhos como jogadores de futebol, mas o
atletismo era mais acessivel, s6 precisa-
va de umas sapatilhas velhas e estrada
para correr”, explica. N&o interessava a
pista ou quem corria ao seu lado. A fe-
licidade de Dionisio comecava a medir-
se pelos quilémetros percorridos, pelas
metas que cortava em primeiro lugar.
“ Ainda hoje, sempre que corro, a cada
passo, levo as minhas lagrimas e as mi-
nhas vitdérias na cabeca”, confessa.

No Juventude Desportiva das Neves en-
controu a sua primeira equipa. “Deram-
me a mao e acreditaram em mim. O
professor Silveira foi muito importante,
nessa fase”, conta o atleta. Com um sor-
riso envergonhado, Dionisio traz 3 me-
maria “as primeiras sapatilhas de marca,
que foram dadas pelo treinador”, admite.

Revista de Ferreira
Semestral , n®1 Abr-Set 10

“Cansei-me de ouvir 0 ‘ndo ha" dos meus pais,
e fiz-me logo a vida, queria ter as minhas coisas”.

Dionisio Ventura,
30 anos

Foi pois, em 1998, no Campeonato Na-
cional da Maia, que o talento de Dioni-
sio surpreendeu tudo e todos. “Quando
terminei a prova vieram dar-me 0s para-
béns, pois, tinha conseguido os tempos
minimos para entrar na alta competigao”,
relembra. Naquele momento, sem saber,
entrou para a seleccao nacional de junio-
res, e a partir dai, a sua carreira disparou.
No ano seguinte, novo triunfo: “consequi
0s minimos para 0 Campeonato Mundial
de Juniores”, revive.

Paorém, o que se passou depois disso, per-
manece, ainda hoje, um mistério para
0 atleta. Alcangados os tempos mini-
mos para 0 mundial, foi-lhe pedido que
0s confirmasse numa outra prova. Sem
perceber porqué, mas maotivado, Dionisio
nao s6 confirmou como melhorou o seu
tempo. Mas, de repente, aos festejos, ga-
nhava espaco a tristeza e injustica. “Eu
ndo sei quem ganhou nem quem per-
deu. Os juizes decidiram entre eles, na
secretaria, e levaram um colega meu ao

25
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Mundial, gque tinha ficado em 5.° lugar”,
esclarece o atleta. A desilusao do cor-
redor intensificou-se ainda mais, quan-
do os resultados do Mundial de Marcha
chegaram a Portugal. O rapaz, que foi
no seu lugar, tinha sido desclassificado,
e 0 corredor que arrecadou a medalha
de ouro registou, apenas, menos um se-
gundo gue Dionisio, no nacional. Para a
historia, fica a incerteza do que poderia
ter acontecido, se fosse o ferreirense a
correr Nessa prova.

Estdvamos em 1993, mas a magoa...a
magoa Dionisio carrega-a até hoje. De-
pois deste episadio, que o atleta consi-
dera 0 mais infeliz de toda a sua carreira,
s6 em 20010 voltariamos a ver marchar.
E foi nessa altura, que Dionisio passou
a correr pelo CIAIA — Acores, e se atirou
para a prova que mais o tem distinguido,
0s 50 quilometros. “Aguela que me tinha
trazido melhores resultados”, explica.

Desde ai, a sua estante parece ter encolhido, perante todos os titulos nacionais e

internacionais que j& arrecadou.

Recentemente, com a ajuda da Cdmara Municipal de Ferreira do Alentejo, voltou a
casa e, agora, é a bandeira da Ferreira Activa que Dionisio transporta nas compe-
ticoes. “Ha muito tempo que queria correr pela minha terra”, confessa. Recorde-se
que, foi com esta camisola que o atleta venceu o ultimo Campeonato Nacional de

Marcha, que se realizou em Olhao.

Entretanto, na equipa de Ferreira do Alentejo, o atleta vé aproximar-se mais uma
fase, em que é o tudo ou nada para alcancar o0 sonho olimpico. Corre cerca de 150
quilémetros, por semana, mas diz que ndo chega. “ Preciso trabalhar, entdo, ndo me
posso dedicar s¢ aos treinos”, diz o corredor, acrescentando que

0s outros’, cor-

“Um dia, gostava
de poder treinar a
tempo inteiro, saber
até onde poderia
chegar. Infelizmente,
nao consigo viver
da marcha, nao da,
é assim o destino...”.

Dionisio Ventura,
30 anos
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Mas, nao é o cansaco que desmotiva o
atleta. E, sim, o factor financeiro. “Tra-
balho meses para poder sustentar os es-
tagios e as viagens, e nem sempre isso
compensa”, explica. Um investimento
que, No caso de ndo conseguir 0s tempos
desejados, pode fazeé-lo perder o rendi-
mento de muitas horas de esforgo. “Sinto
gue corro com a vida costas, mas tenho
de esquecer e dar o meu melhor”, acre-
dita o jovem.

Até se qualificar para os Jogos Olimpicos,
Dionisio deixa a promessa. “Nao vou fi-
car rico com este desporto. Alids, perco
mais do que ganho. De gualguer forma,
nado vou desistir. Faga chuva ou sol, vou
treinar para nao falhar”, conclui. m

rem pelo menos 100 quilémetros a mais,
e iSs0, numa prova a sério, nota-se”.

“Na dltima taca

Seria preciso esticar o dia, para Dionisio da EUfOpa eu era
conseguir fazer tudo o que ambiciona. > .
Mesmo assim, nada que a vontade e o 0 unico que traba-
sacnfy’uo n'ao superem. “Acordo as 4h30, lhava' ainda mais'
para ir treinar, volto, tomo banho e vou . .
trabalhar. Muitas vezes, até as 19h00. coma pfOflssao
Tem de ser”, explica o atleta. Se muitos de calceteiro"

se impressionam com o seu esforco, Dio-
nisio consola-se em palavras salgadas,
palavras frias e pesadas, que justificam o Dionisio Ventura,
que nao é culpa sua. “Um dia, gostava de 30 anos

poder treinar a tempo inteiro, saber até
onde poderia chegar. Infelizmente, nao
consigo viver da marcha, nao da, é assim
o destino...”, lamenta.

Nas competicoes, em convivio com ou-
tras seleccoes, Dionisio ¢ um atleta
muito acarinhado. Nao s¢ pelos seus
feitos, na marcha, mas pela sua cora-
gem e perseveranca, face a todas as di-
ficuldades que, em pista, mais ninguém
tem. “Na ultima taca da Europa, eu era o
unico que trabalhava, ainda mais, com a
profissdo de calceteiro”, frisou.
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texto_ Manuela Pina

MAR"™

NUNO AIRES, FERREIRENSE, E O ACTUAL PRESIDENTE
DA REGIAO DE TURIMO DO ALGARVE

asceu e viveu em Ferreira do Alentejo
até aos 12 anos de idade, hoje, preside a
Entidade de Turismo do Algarve, o maior
destino turistico do pais. Nuno Aires é
mais um exemplo de um Ferreirense a
dar cartas além fronteiras.

De Ferreira do Alentejo, onde volta sempre
que pade, levou as recordacoes de infan-

cia, dos primeiros amigos, dos primeiros
anos de escola. “Costumo dizer aos meus
amigos gue a infancia vivida como eu vivi,
em contacto com a terra e com a nature-
za, sem limites, deu-me outra perspecti-
va de espaco, que acabou par ter um peso
importante mais tarde”, refere.

Nuno Aires conta que aos 12 anas de ida-
de, quando teve que sair de Ferreira, para
acompanhar os pais que foram trabalhar
para o Algarve, foi forcado a readaptar-se
a uma nova regiao, e até a uma diferente
organizagao social. Confessa que, no ini-
cio, 0 processo nao foi facil, salientando
o facto do povo algarvio ser, numa pri-
meira fase, mais dificil que o alentejano.
Ainda assim, a integracdo e 0s amigos
acabaram por ir surgindo, com 0 passar
do tempo. “Acabei por substituir a imen-
sidao das cearas do Alentejo pela imen-
siddo do mar do Algarve, mas mantive a
perspectiva do horizonte, de olhar sem
barreiras”, afirma.



PERCURSO PROFISSIONAL

Nuno Aires comecou a sua actividade li-
gado a 4rea da comunicacao social, fez
radio e jornalismo escrito, tendo-se for-
mado, mais tarde, em Comunicacao So-
cial em Lisboa. Ao terminar a licencia-
tura, regressou a Faro onde deu aulas
na Universidade, sempre na 4rea da Co-
municagao Social. Teve ainda algumas
experiéncias no sector da administracao
publica, mais concretamente, na Cdma-
ra Municipal de Faro e, posteriormente,
na Comissdo de Coordenacado da Re-
gido do Algarve. Entretanto, a activida-
de néao fica por aqui, Nuno Aires formou
uma empresa na area da comunicagao
que, ainda hoje, detém um jornal on
line:"Observatario do Algarve”.

O turismo surge ha cerca de trés anos,
com um convite para presidir a Regido
de Turismo do Algarve. “Foi, e continua
a ser, um desafio e uma responsabilida-
de muito grande, ja que estamas a falar
do maior destino turistico do pais”, afir-
ma o Ferreirense.

Hoje os dias sao, maioritariamente, ocu-
pados no trabalho complexo que passa
por dar atencao a dindmica internacio-
nal, porque a maior concorréncia desta
regido é internacional, e é preciso existir
uma preocupacao em melhorar a oferta.

Mais recentemente, Nuno Aires preside a
Associacao Nacional de Entidades Re-
gionais de Turismo, criada recentemen-
te apads a reestruturacdo no sector. Aqui
Nuno Aires tem um papel de pivat, entre
a Associacao e 0 governo.

Quando olha para o Alentejo, Nuno Aires

nao tem duvidas ao afirmar que “o Alen-
tejo tem um potencial enorme e gente
muito boa, e é sobretudo a gente gue
importa. O Alentejo tem grandes desa-
fios pela frente, em termos de afirmacao
na area do turismo mas, por outro lado,
tem também uma grande oportunida-
de, visto as pessoas procurarem, cada
vez mais, o contacto com a natureza,
COm a génese e Com as raizes - e isso,
o Alentejo tem para oferecer. E um ter-
ritorio com autenticidade e pessoas que
sabem receber”, conclui.

Nuno Aires,
Presidente da Regido de Turismo do Algarve,
38 anos
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POSTO DE
COMANDO...

texto_ Manuela Pina

SAIBA COMO SE VIVEU O 25 DE ABRIL DE 1974, EM FER-
REIRA DO ALENTEJO.

"A
-qui Posto de Comando do Movimento das Forgas Armadas”.

Esta é provavelmente uma das frases mais escritas e ouvidas por altura da comemoracao
da revolucao dos cravos.

Desde hd 36 anos que, por esta altura, se repetem, um pouco por todo o pais, as festas,
espectaculos, actividades desportivas e culturais com o objectivo de assinalar a data
que marcou a histéria da democracia, em Portugal. E também nesta altura que muitos
recordam os episodios, falam de sentimentos, de emocoes vividas na madrugada de 25

&




de Abril de 1974 e nos dias que se seguiram
a noite da revolucao. As imagens trans-
portam, regra geral, para o palco principal
da revolucdo, mas... como foi vivido este
periodo em Ferreira do Alentejo? O que
sentiram aqueles que, neste concelho do
Baixa Alentejo participaram activamente
na revolucao dos cravos? O que aconteceu
nos primeiros anos de administracdo au-
tarquica? Foiisso que a Revista de Ferreira
foi tentar saber, junto de quem se envolveu
directamente na vida politica e social, an-
tes e depois do 25 de Abril.

As 4.20h da madrugada de 25 de Abril
foi difundido através da radio o primeiro
comunicado do Movimento das Forcas
Armadas:

"Aqui Posto de Comando do Movimento das
Forcas Armadas.

As Forcas Armadas Portuguesas apelam
para todos os habitantes da cidade de
Lisboa no sentido de recolherem a suas
€asas, nNas quais se devem conservar
com a maxima calma. Esperamos, sin-
ceramente, que a gravidade da hora que
vivemos nado seja tristemente assinalada
por qualquer acidente pessoal, para 0 que
apelamos para 0 bom senso dos coman-
dos das forcas militarizadas, no sentido de
serem evitados quaisquer confrontos com
as Forgas Armadas. Tal confronto, além
de desnecessario, s¢ poderd conduzir a
sérios prejuizos individuais, que enluta-
riam e criariam divisoes entre 0s portu-

“Quando aqui
chegdmos o servico
de transporte era
pouco mais do que um
Dumper, uma burra

e um carro”.

Francisco Palma Lopes
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“Na altura da revolucdo estava em
Sines onde dava aulas de Educacao
Fisica. Foi agradavel, e ficamos todos
na expectativa em relacdo ao que iria
acontecer mas a verdade é que pen-
sei que 0 25 de Abril trouxesse uma
evolucao maior”.

Luis Silva

gueses, 0 que ha que evitar a todo o custo.
Nao obstante a expressa preocupacao de
nao fazer correr a minima gota de sangue
de qualguer portugués, apelamos para
0 espirito civico e profissional da classe
meédica, esperando a sua acorréncia aos
hospitais, a fim de prestar a sua eventual
colabaragao que se deseja, sinceramente,
desnecessaria.”

Em Ferreira do Alentejo a mensagem, que
chegou as primeiras horas da manhg, dei-
XOU na populacado um misto de euforia e
duvida. As pessoas eram aconselhadas a
ficar em casa, e 0s que tinham oportunida-
de, seguiam atentamente, primeiro atra-
vés da radio e depois também da televisao

todas as informacoes, que ao longo do dia

jam dando conta do evoluir da situacéao.
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Depois das certezas, seguiram-se as mani-

festacoes de apoio, de reivindicacao, e as “Quando se deu o0 25 de Abril eu es-

alteracdes dos protagonistas no cenario tava com a minha familia na Ale-

da governacao. manha. Soube através da familia que
"Por viver uma situagao muito propria, em cd estava gue tinha acabado a dita-

gue os movimentos de esquerda tinham dura em Portugal e em Junho desse

alguma influéncia, 0 25 de Abril foi sen- ano decidi voltar para ca”.

tido, no Alentejo, de uma forma muito

especial”, conta Francisco Palma Lopes. Francisco Filhé

Advogado de profissado, Palma Lopes foi
0 Presidente da Comissaoc Administrati-
va da Camara Municipal de Ferreira do
Alentejo, o primeiro grupo de pessoas
eleito, ainda de forma rudimentar, para
gerir os destinos do Municipio.
O autarca, que hoje assume a funcao de
Presidente da Assembleia Municipal de Ferreira do Alentejo, lembrou o clima de
euforia e entusiasma inicial, e reviveu o periodo entre 74 e 76, “Foi uma fase muito
bonita e poética, mas em que também foram cometidos alguns erros naturais do cres-
cimento”, confessa. Palma Lopes recorda que, na altura pos 25 de Abril, se “faziam
manifestacoes por tudo e nada, e o clima de alegria era contagiante. Os problemas
vieram depois, até porque, na verdade, existia um vazio legislativo muito grande”, diz.
A comissado administrativa de 74, tinha para se regular, pouco mais do que uma legisla-
¢do do antigo regime. Na grande maioria das localidades do concelho, nao existia dgua,



"0 pior foi ter que
fazer de juiz, sem
perceber nada

de Direito”.

José Luis Ameixa

“Eu trabalhava em casa com uma ma-
quina de malhas. Foi gracas ao 25 de
Abril e ao Dr. Anibal Costa gue con-
segui ter um emprego.

Soube da revolucdo através de um
radio pequenino, que tinha em casa.
Quando ouvi 0 comunicado e depois
as musicas, sai a rua fui ao Fomento
Mineiro onde estava muita gente a
cantar o Grandola Vila Morena. Foi
emocionante.”

Mariana Serra

luz, esgotos e comunicacoes. “Foi neces-
sario resolver todas essas questoes, mas
faltava sempre qualquer caisa importante,
0s apaios administrativos, os financeiros
e até mesmo técnicos, sendo que muitas
vezes tinhamos que improvisar. S6 para
gue se tenha uma pequena ideia daquilo
que era a Camara Municipal em 74, o ser-
vico de transportes, por exemplo, era um
dumper, uma burra e um carro”, recorda.
Estas memarias sdo partilhadas por Au-
gusto Caetano, professor do ensino Ba-
sico. Um Bejense que faz de Ferreira do
Alentejo a sua terra, desde 1971. Conta o
docente, que s6 soube que alguma coisa
estava a acontecer na manha do dia 25,
quando se fez ao caminho com destino
a Figueira dos Cavaleiros, para mais um
dia de aulas. “Quando cheguei a Igreja
de Nossa Senhara, um policia mandou-
me parar e perguntou o que estava ali
a fazer”, revive. Depois de explicar ao
agente que se dirigia para Figueira dos
Cavaleiros, foi aconselhado a regressar
a casa, com a justificacao de que algo
se estava a passar em Lisboa. Em cass,
tentou perceber 0 que se passava, apesar
das “primeiras informacoes serem muito
pouco precisas”, acrescenta.
Confirmada a revolugao, surgiram as pri-
meiras mavimentagoes “lembro-me que o
Doutor Costa, que ja tinha sido candidato
da oposicao, eu e muitos outros, que nao
estavam de acordo com o regime, organi-
zamos, logo no dia 26, uma manifestacao
de apoio ao Movimento das Forcas Arma-

Revista de Ferreira

Semestral, n®1 Abr-Set 10 33

das. Colocamos uma roulotte e uma apa-
relhagem, no antigo largo da feira (onde
hoje estd instalado o Centro de Saude),
e as declaracdes comecaram com 0 Sr.
Guibarra, gue subiu ao palco improvisado,
com uma rolha na boca. Antes de iniciar o
discurso, atirou fora a rolha, como forma
simbolica de demonstrar que a liberdade
de expressao era agora uma realidade”,
relata o professor.

Augusto Caetano integrou a Comissao Ad-
ministrativa, presidida por Palma Lopes, e
recorda que “uma das primeiras decisoes
tomadas foi lancar um comunicado de
apoio ao MFA".

A fragilidade financeira, estrutural e legisla-
tiva foi uma as principais dores de cabeca
para 0s Novos «comandantes» num novo
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“Quando soube da revolucdo figuei
contente porque deram a libertacao a
tanta gente que estava presa. Nesse
tempo nés nem sabiamaos 0 que se
passava por ai. S¢ depois do 25 de
Abril & que a gente comecou a des-
pertar”.

Noémia Narciso

regime. “O lixo, por exemplo, era recolhido porta a porta, com um tractor e uma roulot-
te”, explica Augusto Caetano para dar uma imagem do que era o concelho ha apenas
36 anos atras.
Com todas as dificuldades e obstaculos, apesar da inexperiéncia, o trabalho de dois anos
da Comissao foi crucial para possibilitar um dos momentos mais marcantes do pos 25
de Abril: as primeiras eleicoes autarquicas livres, que juntaram milhares de pessoas
nas mesas de voto espalhadas pela vila.
No 12 de Dezembro de 1976, os ferreirenses elegeram Joseé Luis Ameixa, como primeiro
presidente da Camara Municipal.
Apesar da sua participacao activa na vida politica e associativa, José Luis Ameixa recebeu
COM surpresa, Nao so o convite para encabegar uma lista a autarquia, como a sua vitoria.
A 3 de Janeiro tomou posse, iniciando um percurso que so iria chegar ao fim em Dezem-
bro de 1982. O ex-autarca salienta a importancia do trabalho deixado pela comissao

administrativa, para o inicio do mandato. “No primeiro mandato tentédmos aprender o 25 de Abril foi bom porque nos trouxe
que era a estrutura da Camara, 0 seu funcionamento. Aproveitdmos o bom trabalho liberdade. Lembro-me que nesse dia
iniciado pela comissao, e demos-lhe a nossa marca. Acabamos também, ao longo quando soube que qualquer coisa
dos seis anos que liderdmos o Municipio, por solidificar a estrutura e contribuir para a se passava, fiquei com um pouco
melhoria das condicOes de vida de muitas pessoas”, refere. de medo mas depois senti um alivio

José Luis Ameixa aponta, hoje, em jeito de graga, que um dos seus piores momentos quando vi que tinha chegado a liber-
de autarca foi ter que fazer de Juiz, sem ter qualqguer tipo de preparacac para 0 cargo. dade”.

“Devido a lei do codigo administrativo, o presidente da camara era um dos substitutos

do Juiz, e a certa altura, fui «intimado» a assumir as funcoes que foram, para mim, as Manuel Calado
mais complicadas. Imagine-se, um autarca a decidir o futuro de um réu, preso preven-

tivamente. Foi muito dificil”, confessa.



Ao olhar para tras, José Luis Ameixa nao
tem duvidas que a sua gestao deixou mar-
cas em Ferreira. "Os terrenos, onde hoje
estdo o Parque da Fonte Nova e o Estadio
Municipal, foram comprados por mim, e
apesar de, na altura em gue os adquiri,
nao me passasse pela cabeca que iriam
ser utilizados desta forma, hoje nao tenho
duvidas que foi a melhor politica.”

Em todos os anos do seu mandato, fez
questdo de assinalar o dia 25 de Abril com
a inauguracao de uma obra no concelho.

Depois de dois mandatas, as divergéncias
com o PCP, partido pelo gual tinha sido
eleito, acabaram por levar José Luis Amei-
xa a abandonar, por alguns anos, a vida
autdrquica, tendo regressado mais tarde,
e sido eleito como vereador pelo PS.

Nos dias de hoje, os trés protagonistas des-
ta nossa historia, apesar de reformados
continuam a participar activamente na
vida politica, social, econémica e cultural
do concelho de Ferreira do Alentejo.

Desde ha 36 anos ou 432 meses ou ainda
1872 semanas, que nado so estes, como
outros protagonistas de muitos episodios
do quotidiano, desta vila do Baixo Alente-

“No dia 25 de Abril, estava no Monte da Carapinha mondando girassol e quando
fui com outra camarada buscar dgua, encontrdmos uma velhota que nos per-
guntou se sabiamas o que estava a acontecer. Nos nao faziamos ideia do que se
passava, s6 quando cheguei a Ferreira € que 0 meu marido, que estava em casa,
me contou o que tinha acontecido. Logo, logo tive medo e pensei que ia acabar

0 mundo”.

Mariana Bibe
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jo, vivem na certeza de terem a liberdade
de poder contar as histoérias, participar
directamente no desenvolvimento e na
construcao do futuro do concelho. m
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FERREIRA,

texto_ Augusto Caetano

EMBARQUE NUMA VIAGEM NO TEMPO, QUE MOSTRA A
TRANSFORMAGAOQ DA VILA, DESDE OS ANOS 70

1/ F
-er reira do Alentejo Avenida General Humberto Delgado. \Ve-

-se a Capela do Calvario e junto a parte
superior do posto de Policia de Viagao
e Transito.

Tens uma dreas téo boas
Tens um lindo entroncamento
Algarve, Beja, Lisboa.”

Assim se cantava a moda ha quarenta
anos.

De facto, Ferreira do Alentejo ficava numa
encruzilhada de estradas. S¢ que, nesses
distantes anos setenta, ndo havia varian-
te, e todo transito que se dirigia de Lisboa
para Beja ou de Beja para Sines passava
pelo interior da vila. Como ainda nao se
tinham inventado as rotundas, foram mui-
tos os acidentes que ocorreram nagueles
cruzamentos. Refira-se que a estrada de
Lisboa passava mesmo junto a porta da
Igreja de Nossa Senhora e, em tardes de
futebol, os espectadores que vinham do
Campo D.Diogo Passanha se misturavam
com os veiculos, no mesmo itinerario.

Hoje, Ferreira € uma vila muito diferente.
Mudou muito ao longo dos ultimos trinta
anos. Mudou tanto que os ferreirenses das
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duas ultimas geracoes devem ter alguma [Ei[o\e]

dificuldade em perceber como era a vida
dos seus pais, se comparada com a sua.

Para mais facilmente nos localizarmos,
vamos estabelecer 0 ano de 1974 como
marco historico, a partir do qual se iniciou
uma nova era na vida do concelho.

SAUDE

"

No ano em que acontece 0 “25 de Abril
ainda nao ha Centro de Saude, e a as-
sisténcia medica ¢ feita pelos meédicos
particulares ou pela Caixa de Previdéncis,
cujos clinicos atendiam em consultorios
localizados na Casa do Povo. Os casos de
urgéncia e os internamentos eram enca-
minhados para o “Hospital”, que estava
localizado no edificio contiguo a Igreja
da Misericérdia. O espaco dispunha de
uma sala de tratamentos no rés-do-chao
e duas enfermarias no 1° andar. Mais tar-
de, este edificio seria adaptado a “lar” de
3° idade. Os doentes da tuberculose re-
cebiam cuidados médicos no Dispensario
local, hoje ocupado pela Associacao dos
Reformados.

As escolas primarias recebiam anualmen-
te a visita de técnicos da Delegacao de
Saude, que procediam a vacinacao das
criangas.

HIGIENE E SANEAMENTO

No concelho apenas Ferreira dispunha
de agua canalizada e esgotos, mas nao
em todas as zonas. Das outras localida-
des, apenas Alfundao recebera obras de
saneamento basico, mas a data a que nos
reportamos nao estavam concluidas.

O lixo domeéstico era recolhido porta
a porta, por um tractor com uma roulotte
destapada.

A limpeza das ruas estava a cargo de um
varredor, que conduzia uma peguena car-
roga puxada por um burro.

O ensino era ministrado em trés estabe-
lecimentos: a Escola Priméaria com doze
turmas de cerca de 25 alunos cads; o Ci-
clo Preparatorio Telescola (actual 5° e 6°
anos), que funcionava num edificio par-
ticular proximo da estagcado dos Correios;
e o Colégio Nuno Alvares, que leccionava
0 2° ciclo dos liceus. Simultaneamente,
havia alunos de varios escaloes etarios,
principalmente os do 3° ciclo, que frequen-
tavam estabelecimentos de Beja.

O Ciclo Preparatorio directo s6 arrancaria
mais tarde, em instalagcoes pré fabrica-
das, no mesmo local onde hoje existe
a Escola C+S.

A Cantina Escolar, que funcionava com base

em donativos e iniciativas dos professores,
fornecia refeicdes aos mais necessitados,
e também aos que se deslocavam dos
montes para frequentarem a escola.

Rotunda junto ao Pargue de Desportos.
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ECONOMIA

Duma forma geral, os rendimentos das familias era baixo. Homens e mulheres
trabalhavam sazonalmente na agricultura, cujos saldrios eram diminutos, sem
garantia de estabilidade nem subsidio de desemprego. Os trabalhadores rurais
tinham acedido, recentemente, a alguns beneficios da Seguranca Social, o que
mativou a visita ao concelho do professor Marcelo Caetano, Presidente do Conse-
lho de Ministros da altura.

Ao mesmo tempo que a agricultura tradicional enfrentava dificuldades, certas zonas do
concelho, beneficiando das obras do Regadio, conheciam alguma prosperidade atra-
veés das culturas regadas, nomeadamente o tomate. Junto a aldeia de Fortes, existia
uma fabrica de concentrado de tomate que, na épaca alta, empregava varias cente-
nas de pessoas. Até jovens estudantes beneficiavam da possibilidade de trabalharem
temporariamente na fabrica, contribuindo assim para 0 arcamento familiar.

Uma vez que a industria ndo tinha expressao, era a agricultura que pontificava como
principal motor do comércio local. Logo, tanto 0s maus com 0s bons anos agricolas
se reflectiam na actividade do comércio.

A Feira de Setembro era o acontecimento mais importante do ano, quer comercial-
mente quer socialmente.

Um sector econdmico que mantinha uma
certa rentabilidade era a hotelaria, prin-
cipalmente os estabelecimentos junto
da estacdo de camionagem EVA. Na
época, o transporte colectivo de pas-
sageiros de Lisboa para Beja ou para
0 Algarve fazia escala em Ferreira, onde
diariamente centenas de pessoas toma-
vam refeicoes. Acrescente-se que, junto
a estacao, existia a Estalagem EVA que
era, provavelmente, a mais categoriza-
da estrutura hoteleira do distrito de Beja.

URBANISMO

Uma das primeiras medidas que a Comis-
sd0 Administrativa da Cémara tomou
apos a posse foi acabar com o “bairro da
lata”, conjunto de barracas sem condi-
coes de habitabilidade, onde coexistiam
pess0as e animais, e em que as preca-
rias condicoes higiénicas faziam perigar
a saude dos habitantes. A autarquia ce-

Local onde fai contruida a piscina des- deu 0s recursos disponiveis, juntaram-se
coberta. donativos de particulares, e com o traba-
lho dos proprios moradores, foi possivel
transformar as barracas em casas.

Nos anos seguintes, programas de cons-
trucdo de habitacdo social fizeram
nascer 0s bairros que hoje designamos
por “25 de Abril” e “5 de Marco”.

E também desta altura a conclusdo do
quartel dos Bombeiros Voluntarios,




e 0 inicio da construcdo do Mercado Mu-
nicipal, que viria a revelar-se um projecto
falhado. Vale a pena contar a sua historia.

Ferreira tinha um mercado muito bem
abastecido, e muito frequentado no local
onde hoje existe o Centro Cultural Manuel
da Fonseca. No entanto, as instalagoes
j& eram insuficientes, e necessitavam de
obras de conservacado. Ao chegar a Ca-
mara, a Comissado Administrativa tomou
conhecimento de um projecto para o novo
mercado, a ser construido no exacto local
do antigo. Com muitos problemas para
resolver e poucos recursos financeiros,
0S novos autarcas deliberaram cancelar
a construcdo do mercado, utilizar a verba
nas reparacdes do antigo, e acorrer a ou-
tras obras com mais prioridade. S6 que as
instancias superiores se opuseram a de-
cisdo, e ameacaram congelar a verba se
a obra ndo fosse feita. Em desespero de
causa, 0 executivo municipal voltou atras
com a decisdo, mas pediu para que 0 NOVO
mercado fosse edificado noutro local, no
gue foi atendido. O mesmo j& ndo aconte-
ceu quanto 3 orientacado do edificio, que
teve de ser a do projecto inicial. O resto
da histéria pode ser adivinhada através de
uma visita ao local.

Estrada de Lisboa, junto a Igreja de
Nossa Senhora da Conceicao.

DESPORTO CULTURA E LAZER

Na época a que nos reportamos, os des-
portos com maior numero de praticantes
eram a caga e a pesca. O futebol era o Uni-
co desporto colectivo praticado, e tinha no
Sporting Clube Ferreirense o seu principal
representante, com equipas nas diversas
categorias. As instalacoes desportivas Li-
mitavam-se ao Campo de Jogos D. Diogo
Passanha, cuja vedacao era um monte de
terra, onde cresciam ervas. S6 depois do
25 de Abril, aquele recinto ganhou uma
vedacao digna desse nome.

O folclore e etnografia regionais tinham
grande relevo, com grupos em muitas das
freguesias. O éxito alcangado pelos “Tra-
balhadores de Ferreira” no festival inter-
nacional de Zagreb era também motivo
de grande orgulho dos ferreirenses.

Revista de Ferreira
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Havia uma pequena biblioteca, no local onde hoje é a Associacdo de Caca e Pesca
e uma sala de cinema, o “Cine Ferreirense”, que passava uma programacao tipica
da época. Bailes e outros eventos realizavam-se no saldo da Casa do Povo. As
criancas brincavam muito nas ruas, largos e na Praga, nas noites de Verao, quando
as familias saiam para conviver. O futebol jogava-se no largo da feira ou no recreio
da escola. A barragem da Quinta de S. Vicente era o local onde os adolescentes
pescavam e nadavam.

“0 ano de 1974 é con-
siderado um marco
histérico, a partir do
qual se iniciou uma
nova era na vida do

concelho ”

Primeiro recinto polidesportivo na Es-
cola Priméria de Ferreira do Alentejo.
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Adolescentes na Barragem de Quinta
de Sao Vicente.

“Hoje, Ferreira é
uma vila muito dife-
rente. Mudou tanto
que os ferreirenses
das duas udltimas
geracdes tém difi-
culdade em perceber
como era a vida dos
seus pais, se compa-

rada com a sua”.
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A enumeracao gue acima se faz ndo pre-
tende ser exaustiva, visa apenas dar
aconhecer aos mais novos algumas das
limitacoes com que a populacao vivia.

Hoje todo o concelho estd coberto com
saneamento basico, recolha de lixo,
centros culturais, recintos polidespor-
tivos, postos meédicos, centros de dig,
lares, ensino infantil, transportes esco-
lares e, na sede, piscinas coberta e ao ar
livre, pavilhao de desportos, estadio rel-
vado, campos de ténis, parque de skate,
jardim publico, museu e biblioteca.

Se acrescentarmos a isto a recuperacao
e valorizacado do patrimoénio historico te-
remos uma nogao aproximada do con-
traste existente entre a actual Ferreira
do Alentejo e a outra que conhecemos
ha quarenta anos. m
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MANUEL FRAGOSO, DE 89 ANGS, CONTA UMA DAS
HISTORIAS MAIS EMBLEMATICAS DO CONCELHO.

o rosto de Manuel Fragoso ainda se léem historias de um outro Alentejo. As rugas

contam dias esquecidos por todos, e os olhos escondem imagens que nenhum retra-
to aprisionou. Este homem tem 89 anos, e conhece a histéria de Odivelas como a de
sua vida. No bau das recordacoes, este anciao rural descobre o0 passado do concelho,
e lembra um dos eventos anuais que mais gente movimentava, antigamente: o banho
de 29, também conhecido por banho da porca, na Herdade das Faias.

"Havia um lavrador...penso que se chamava Lourenco Gois, dono da Herdade das
Faias, onde eu lidei a vida toda. Um dia, lembro-me que apareceu |8 uma mula,
cheia de feridas, nao se levantava, nao trabalhava e ninguém fazia nada dela. Sem
se saber 0 que fazer, alguém disse para se dar banho & mula, no pego da Herdade.
O pego nao tinha fundura nenhuma, era onde se dava dgua aos porcos e onde eles
se enlameavam - até tinhamos tirado de 3 as silvas e a porqueira, para aquilo estar
em condicoes. Todos os dias, as vezes, duas e trés vezes, se dava banho a mula.
Ao fim de uns oito dias, a mula ja se punha de pé, e em menos de nada, j& tinha
voltado ao trabalho.

A histéria correu a aldeia, mas ninguém acreditava que a dgua tinha curado a besta.
Certo dia, uma mulher que se queixava de dores nas pernas, farta de ir ao médico e
de remédios que nado a ajudavam, também se quis ir banhar no pego. Depais disso,
s0 sei gque ela ficou boa.

A partir dai, volta e meia, estava a Herdade cheia de gente para se lavar naquela agua.
Ora, 0 Lourenco ao ver aquilo, aproveitou e comecgou a fazer 4 festa grossa. Organi-
ZOu umas garraiadas, e depois, ao ver que as pessoas gostavam daquilo, com ajuda
de outros lavradores, montou uma praca de touros. Era uma coisa linda, familias e fa-
milias passavam, as vezes, 15 dias debaixa das azinheiras. Ali, comia-se, bebia-se e
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ia-se ao banho. Para além das touradas, o
vinham os tocadores de fora e foziem-se (LI IARETUELIGELD DG E R LTz
grandes bailes. Que saudades.
Esperava-se um ano inteiro pelo 29 de
Agosto, e vinha gente de todo o lado.
Desgracadinhos como eu e outros com
dinheiro. Todos iam ao ‘banho da porca’,
nome pelo qual ficou conhecida a festa,
uma vez que 0s animais se enlameavam

Manuel Fragoso,
89 anos

nesse pego.

Depois, o lavrador deixou de fazer & as
festas e isto perdeu-se. E pena, sao coi-
sas que trazem muita saudade. Hoje, os
MOCO0S NOVOS N30 guerem saber disto. E
pouca gente conta a historia desde o ini-
cio,como deveser.” m

"Eu namorava com um moco da aldeia,  Hoje em dia, ainda ha quem venha
mas @ minha mae nao gostava nada. buscar uns garrafdes de dgua, de vez
Quando lhe pedi para ir ao banho em quando.”
com ele, ndo me deixou, pois entao.

Ora, eu, ha dias que eu so pensava Catarina Saramago,

naquilo, queria mesmo ir ao banho. 68 anos

Queria dancar e ver a tourada. Figuei
triste por ndo ter autorizacdo para
tal. O que é que eu havia de fazer?!
Como ndo me deixavam sair, antes
do 29, juntei-me logo com o0 meu
namorado. Fiz a lua-de-mel na Her-
dade das Faias, tinha eu 17 anos. Foi
o ultimo banho de 29 de que tenho
memaria. Era uma dgua muito boa.
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‘A AMIZADE

IDADE’

IDOSOS DA SANTA CASA DA MISERICORDIA DE FERREI-
RA VAO A ESCOLA E ‘BRINCAM’ COM ‘MAGALHAES'.

ms criangas mostram-nos coisas que nunca

vimos, e nos contamos-lhes outras que
eles ndo sabem”. A frase é de Joado Pe-
reira, de 87 anos, um dos varios idosos
da Santa Casa da Misericordia de Ferreira
do Alentejo que, no inicio de Fevereiro, se
deslocaram & E.B.1 e Jardim de Infancia
para aprender como funciona o computa-
dor ‘Magalhaes’. Na actividade, enquadra-
da no projecto ‘A Amizade nao tem idade’,
ancidos e alunos do 2.° ano, sentaram-se
a mesa, e discutiram novas tecnologias.

Os objectivos da iniciativa passam por
estreitar lacos entre criancas e idosos,
atraveés da interaccao entre diferentes ge-
racdes. Os 'avds emprestados’ trazem a
memoria as suas historias de vida, con-
tas e tradicoes. Os mais novas ensinam-
lhes a escrever 0 nome, fazer desenhos e
a usar internet. “Gosto muito de estar no
meio da juventude, e j& sei fazer algumas
coisas no computador. Nao quero parar
de aprender nunca”, afirma Catarina Je-
sus, de 86 anos.




Para os idosos, este, € um encontro com todo um mundo desconhecido. ‘Word’, ‘Paint’
ou ‘Google’, sdo palavras estranhas, com sons futuristas, que pouco lhes dizem. “Mo-
dernices fantasticas”, dizem eles, que ainda lembram 0 quadro de pedra e 0 pedaco
de giz gasto, antigamente usado para desenhar letras. “E a primeira vez que toco num
computador. E uma maravilha. Naguele tempo, tinhamos muitas ideias, mas nao tinha-
maos meios para as desenvolver”, conta Elisiario Ramas, de 88 anos.

O programa ‘A Amizade nao tem idade’ pretende abrir as portas da Escola 8 comuni-
dade e proporcionar aos alunos novas experiéncias, com o intuito de favorecer a sua
maturidade civica e sdcio-afectiva. Sequndo Lurdes Barao, uma das coordenadoras do

projecto, a iniciativa traz para a escola va-
lores muito impartantes, através dos mais
velhos. “A missao da Escola & mostrar as
N0Ssas Criangas que 0s idosos S80 UM Pogo
de saber, e que estes encontras, sao encon-
tros com o conhecimento”, explica.

Jodo Machado, professor de TIC — Tecnolo-
gias da Informacao e Comunicacao, garante
que o ‘A Amizade ndo tem idade’ € um apos-
ta ganha, no desenvolvimento de ‘miudos e
graudos’. “As criancas entusiasmam-se e
esforcam-se para mostrar 0 que aprendem
nas aulas, e os idosos, apesar das limita-
coes, também se interessam por estas no-
vidades”, diz.
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“As criangas en-
tusiasmam-se e
esforcam-se para
mostrar o que
aprendem nas au-
las, e os idosos,
apesar das limi-
tacdes, também
se interessam por
estas novidades”

Jodo Machado
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No projecto de interaccdo com a terceira
idade, prevéem-se ainda mais activida-
des educativas e culturais, ao longo do
ano. Os alunos vao recolher benzeduras,
mezinhas caseiras, receitas tradicionais,
poesia popular e jogos tradicionais. Nas
proximas edicoes do programa, 0S jovens
vao tambeém formar a ‘Brigada Assinatu-
ra’, onde tentardo ensinar 0s ‘avos’ a es-
crever 0 seunome. =

“Gosto de mostrar os meus desenhos
e explicar como se fazem. Os idosos
nunca viram um computador.”

Mateus Miranda,
7 anos.
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“No tempo destes senhares, era tudo
diferente. Gosto de lhes ensinar coi-
sas que eles nunca viram.”

André Silva,
7 anos

“Gosto desta actividade, mas temos de
explicar com cuidado, porgue alguns
ja tem muita falta de vista e enga-
nam-se nas teclas.”

Joao Filhg,
7 anos.

“E muito giro apresentar os Magalhaes
e explicar como trabalham. Depois
disso, ainda podemas ouvir historias

a7

dos ‘velhinhos'.

Margarete Zambuijo,
7 anos
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SEMPRE FOI
REMEDIO

MAIS DE UMA DEZENA DE PESSOAS QUISERAM EXPERI-
MENTAR OS BENEFICIOS DO “YOGA DO RISO”.

m tempos de crise, nada melhor que rir

para aliviar as tensoes do dia-a-dia. Faz
bem & mente e ao corpo, diz quem sabe.
Imagine, agora, se alguém lhe ensinas-
se a prolongar essa sensacao. Foi o que
um grupo de doze pessoas, de todas

formadora conduz os participantes até a
gargalhada, através de um série de exer-
cicios em grupo. Durante a actividade,
reserva-se sempre lugar para um hino
do "Yoga do Riso’, bem como para prati-
cas de respiracao e meditacao.

as idades, quis descobrir, ao participar Segundo a formadora, 0s beneficios de

numa actividade inédita em Ferreira do
Alentejo: "Yoga do Riso’. No passado dia
22 de Fevereiro, através da Associagao
‘Ser Vida’, a formadora Candida Santos
deslocou-se a Casa do Povo e trouxe
a boa disposi¢ao consigo.

"0 "Yoga do Riso’ foi inventado na India,
por um meédico chamado Dr. Madan Ka-
tari, que se apercebeu que os pacientes
mais alegres e optimistas tinham uma
recuperacao mais rapida”, conta Candi-
da Santos.

Para quem nunca ouviu falar desta prati-
ca, importa sublinhar que, cada sessao,
deve ser subordinada a um tema, e nes-
te caso, escolheu-se ‘O Riso’ para inicia-
cdo. Depois, num ambiente intimista, a

rir saltam a vista. “A nivel fisiologico, rir
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aumenta o nivel de oxigenacao do orga-
nismo, favorece a libertacado de endor-
finas, melhora a capacidade cardiovas-
cular e fortalece o sistema imunitario. A
nivel psicologico, ajuda na nossa auto-
estima, combate a ansiedade e previne
estados depressivos”, explica.

Na iniciativa, se havia gente de diferentes
geracdes, também havia pessoas com
diferentes sentidos de humor. “Nem
sempre é facil fazer as pessoas rir, e difi-
cilmente se atinge a gargalhada solta na
primeira aula. Contudo, nGs seguimos o
lema ‘finja, finja, até que atinja’, e isso j&
tem efeitos muito positivos nas pesso-
as”, acrescenta Candida Santos.

No “Yoga do Riso’ ensina-se a desdramati-
zar a vida e 0s seus problemas, através
de uma atitude mais descontraida. Porém, “estes sao também exercicios profundos
e introspectivos”, diz a formadora. “Quando se abre uma porta ao riso, também se
abre a outras emocoes e sentimentos. Varios sado aqueles que se surpreendem nes-
tas actividades”, revela.

A Associacdo ‘Ser Vida' existe ha cerca
de cinco anos, e promete voltar a trazer
actividades que promovam a saude e 0
bem estar no Alentejo. m

“Quando se abre uma
porta ao riso,
também se abre
a outras emocées
e sentimentos.

Virios sao aqueles
que se surpreendem
nestas actividades”.

Candida Santos
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SEGUNDO A SPAVC, O AVC E A PRINCIPAL CAUSA DE
MORTE E INCAPACIDADE NO PAIS.

os tempos que correm, muita gente anda

preocupada com o0s niveis do seu coles-
terol e da sua tensao arterial. Contudo,
vivemos numa epoca onde, cada vez, ha
menos tempo para ter uma alimentacao e
habitos de vida saudaveis. Ora, se no ime-
diato, as consequéncias nao passam de
uns quilos a mais, a longo prazo, podem
resultar no desenvolvimento de doencas
cardiovasculares e cérebro vasculares.
Em casos extremos, as patologias podem
mesmo dar origem aos temidos Acidentes
Vasculares Cerebrais (AVC).

Segundo a Sociedade Portuguesa do Aci-
dente Vascular Cerebral (SPAVC), 0 AVC é
aprincipal causa de morte e incapacidade,
no Pais. Estudos recentes revelaram que,
anualmente, morrem 160 doentes por
cada 100 mil habitantes, vitimas de AVC
- 0 correspondente a duas mortes, por
hora, aproximadamente. Sobreviver, em
mais de metade dos casos, significa ficar
dependente de terceiros, devido a seque-
las fisicas, psicoldgicas e sociais, algumas
vezes, irreparadveis. Estes acidentes acon-
tecem, na sua maioria, em pessoas com
mais de 50 anos, todavia, esse cendrio
tem vindo a alterar-se, registando-se um
aumento significativo da taxa de incidén-
cia em jovens adultos.

A Revista de Ferreira quis saber mais so-
bre 0 assunto, e esteve a conversa com
0 Dr. Homero Martins, médico em Ferrei-
ra do Alentejo, ha mais de 20 anos."Os
mais novos até conhecem as causas e
consequéncia de um AVC, no entanto,
nao fazem o seu dia-a-dia de acordo com



essas preocupacoes”, comenta o médico.
Segundo o doutor, abordar esta prable-
matica tem de passar, obrigatoriamente,
pela prevencao e correccao de factores
de risco. ” Aspectos como a hipertensao
arterial, obesidade, diabetes e sedentaris-
mo, por exemplo, S0 cendrios de risco,
gue devem ser diagnosticados e tratados,
precocemente”, alerta.

No entanto, no ritmo alucinante a que gira
a nossa sociedade, as idas ao médico ten-
dem a acontecer apenas na final da linha.
" A grande parte da populacao vai ao Cen-
tro de Saude a espera de milagres, quan-
do podia ter resolvido certos problemas
ha anas, através de consultas periddicas
e aconselhamento com o seu medico de
familia.”, afirma Dr. Homero.

No caso da hipertensado arterial, importa
reter que a sua vigilancia e controlo s&o
essenciais. Como? Através de medicoes
regulares e terapéutica ajustada a cada
situacao. No entanto, muitos hipertensos
nado sabem que o sdo. Ou entao, sabem,
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“Os mais novos até conhecem as causas

e consequéncia de um AVC, no entanto, ndo
fazem o seu dia-a-dia de acordo com essas
preocupacgoes”.

Dr. Homero Martins
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“A grande parte da
populacao vai ao Cen-

tro de Saulde a espera
de milagres, quando
podia ter resolvido
certos problemas ha
anos, através de con-
sultas periédicas e
aconselhamento com o
seu médico de familia”.

Dr. Homero Martins

e ndo tomam precaucoes. Além disso,
existem outros comportamentos que po-
dem agravar a doenca. “Alcool, tabaco e
dietas a base de gorduras, sal e acucar
sd0 habitos que devem ser evitados ao
maximao”, acrescenta.

QOutra consequéncia de comportamentos
alimentares errados é a obesidade, uma
realidade que tem vindo a crescer e a
verificar-se em idades, cada vez, mais
baixas. Importa salientar que, no ano pas-
sado, a Direccado Geral de Saude confir-
mou que 25% das criancgas entre os trés e
0S Ccinco anos tém excesso de peso, valor
que cresce para 30 % entre os sete e 0s
11 anos. Uma situacdo que, sem inter-

vencao, tende a evoluir com o tempo e a
trazer complicacoes em idade adulta. “E
preciso atacar o problema em tenra ida-
de, e apostar na educacao para a saude.
Mas nao vale de nada os miudos fazerem
trabalhos sobre alimentacdo saudavel,
na escola, se ao sairem de 3, os pais lhe
derem hamburgueres e ice-tea’s ao almo-
¢0”, comenta o clinico.

A juntar a alteracao das dietas, ha gue ter
em conta a reducado de exercicio fisico,
por parte da populacado em geral. “ Anti-
gamente, 0os miudos jogavam a bola na
rua, brincavam ao eixo... agora, passam
dias sentados a jogar consola. Muitos, s6
fazem desporto uma vez ou duas, por se-
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mana, e é na escola”, constata o doutor.
Falamas, pois, de vicios e habitos que se
prolongam durante anos, e conduzem a
um perigoso sedentarismo.

QOutro grande factor de risco & a diabetes,
uma doenca que pade evoluir num quadro
de obesidade. “Corrigir 0 excesso de peso
pode prevenir o aparecimento da patolo-
gia. Noutra perspectiva, quem j& sofre da
doenca deve perceber gue a monitoriza-
¢30 e medicacdo adequada sdo impres-
cindiveis para precaver um AVC”, garante.

Em ultimo caso: Falta de forgca num braco,
‘boca ao lado’ e discurso confuso, sao in-
dicios suficientes para agir. Ligue para o
112, 0 quanto antes.

Ja agora, e vocé? Ha quanto tempo nao
faz umas analises ao sangue,por exem-
plo? Pais... Por isso, n&do ignore sinto-
mas e reveja 0s seus habitos. Proteja a
sua saude. m

“Antigamente, os mi-
ddos jogavam a bola
na rua, brincavam ao

eixo...agora, passam
dias sentados a jogar
consola. Muitos, sé
fazem desporto uma
vez ou duas, por sema-
na, e é na escola”

Dr. Homero Martins,
meédico
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FERREIRA
SUSTENTAVEL

texto_ Marco Mauricio

O MUNICIPIO AVANGA COM PROJECTO INOVADOR DE
SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL

m] Municipio de Ferreira do Alentejo assume

a necessidade de novos comportamentos
ambientais face as alteracdes climaticas
do planeta. Neste sentido, a pensar num
crescimento econémico amigo do am-
biente, e na salvaguarda das geracoes
futuras, a Autarquia desenvolve o projecto
“Ferreira Sustentavel”.

Com a consciéncia de que todos nas contri-

buimos para o efeito de estufa, a iniciativa
tem como objectivo informar e sensibili-
zar a comunidade quanto ao uso racional
de energia. Assim, 0 Ferreira Sustentavel
¢ um programa CARBONO ZERO, que
espera motivar a populacao e as diversas
empresas do concelho a adoptar novas
formas de agir, de modo a reduzirem as
emissoes de gases CO2.

Inserido neste projecto, destagquem-se o
Centro de Educacdo Ambiental e o Eco-
Centro de Compostagem Caseira (EC3),
onde decorrem vérias accoes de forma-
¢a0 a jovens e adultos do concelho (ver
caixa). Aléem destes polos estao ja a ser

postas em pratica outras medidas para
reducdo de CO2, definidas pelo Protoco-
lo de Quioto, como: Recolha Selectiva de
Residuos, Construcao Sustentavel, llumi-
nacao Eficiente, Construcdo de Parques
Solares, Programa Eco-Escolas, Plano
Municipal de Substituicao /Modernizacao
de ETAR, Agenda 21 Local, Sensibiliza-
cdo para o Consumo Sustentavel, Redu-
cao de utilizacao de Sacos de Plastico e
Sensibilizacdo da populagao, atraves de
Eco Noticias.

Com esta preocupacao, registe-se ainda o
Pacto de Autarcas — um desafio langado
pela Comissao Europeia -, que contem-
pla a reducdo de gases com efeito de
estufa para 20%, até 2020. O Municipio
de Ferreira do Alentejo foi uma das 350
autarquias europeias e uma das sete por-
tuguesas que assinou 0 acordo em Bru-
xelas, em Fevereiro de 2009. =




AGRICULTURA BIOLOGICA

No nosso concelho, existem j& empreséari-
0s agricolas preocupados com a sua
pegada ecoldgica. E o caso de Ana Carla
Gouveia, de 46 anos, que produz carne
biologica, hé cerca de sete anos. “Faco
agricultura como se fazia ha 50 anos,
num ciclo onde nao se introduz nada
quimico, nada que nao tenha j& perten-
cido a terra”, explica.

Ana Gouveia gue, juntamente com o mari-
do, estd a cabeca de uma empresa com
apenas quatro colaboradores, produz vi-
telao, novilho e ainda grao de bico. Para
alimentar os animais, desenvolve germi-
nados, a base de sementes de cevada,
trigo, vicias e aveia, bem como outras
consociacoes para fazer feno. “Recicla-
maos e aproveitamos tudo, para conceber
racoes e compostos de fertilizacao”, frisa.

No inicio do negocio, a empresaria confes-
sa ainda ter cedido a agricultura conven-
cional mas, rapidamente, se apercebeu
das inumeras vantagens dos sistemas
naturais. “ Além de preservar 0 ambiente,
a agricultura bioldgica, a longo prazo, ndo
¢ tdo afectada pelo clima, uma vez que
cria matéria organica no solo, tornando-
0 mais resistente a chuva e a seca, por
exemplo”, garante. E mais, sequndo Ana
Carla Gouveia, a qualidade dos produ-
tos é significativamente superior. “Quem
experimenta produtos biolégicos, dificil-

s oo
I, -

“Faco agricultura
como se fazia
ha 50 anos”.

Ana Carla Gouveis,
46 anos
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mente, volta aos outros, uma vez que, depois, consegue notar 0 sabor aguado e gor-
duroso, fruto de processos quimicos”, acrescenta.

A agricultora admite que é uma actividade dura e exigente. Nestes moldes, chega-se
a "perder em produtividade para ganhar em vida”, assegura. Ainda assim, Ana Gou-
veia estd confiante que as praticas bioldgicas sdo 0 caminho para o desenvolvimento
sustentavel do sector.

Inovadora, criativa e simples, sdo os trés adjectivos que a empresaria gosta de utilizar
para caracterizar a sua actividade. "Penso que a agricultura biologica pode servir de
ponte para uma ‘agricultura ndo bioldgica’ mais sustentavel e respeitadora da biodi-
versidade”, sugere. m

A agricultura Biologica ¢ a producdo de
alimentos em que nado se faz uso de
produtos quimicos sintéticos, tais como
fertilizantes, pesticidas e organismos ge-
neticamente modificados. A nivel nacio-
nal, a agricultura bioldgica tem vindo a
ter uma posicdo de destaque, resultante
da crescente preocupacao relativa a segu-
ranca alimentar, e pelos impactos ambi-
entais associados a agricultura tradicional.
Com esta metodologia, sao respeitados
0S mecanismos ambientais de controlo
de pragas e doencas, producao vegetal
e criacdo de animais, pela nao utilizacao
de pesticidas e fertilizantes quimicos, que
tém grandes impactos na contaminacgao
do solo e dguas subterraneas. m

Rita Paiva,
Engenheira do Ambiente da CMFA
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CONCELHO ADERE A INICIATIVA NACIONAL

Foram as dezenas, 0s ferreirenses que se
juntaram as iniciativas nacionais ‘Vamos
Limpar Portugal’ e "Vamos Plantar Portu-
gal’, nos passados dias 20 e 21 de Marco,
respectivamente.

A autarquia, através da Comissao Municipal
de Defesa da Floresta Contra Incéndios,
aceitou o desafio nacional, e promoveu
uma mega recolha de lixo na Albufeira
de Odivelas e vila de Ferreira do Alentejo.
Durante este dia foi possivel recolher cerca
de 6,5 toneladas de lixo, que foi posteri-
ormente encaminhado para a entidade
gestora de residuos, a que 0 Municipio per-
tence, a AMBILITAL- Investimentos Ambi-
entais no Alentejo EIM.

Por sua vez, neste que € 0 ano da Biodiver-
sidade, foram também plantadas varias ar-
vores na Fonte Nova e Rua Rua Professor
Luis S3, em Ferreira do Alentejo. m

ESCOLAS DO DISTRITO VISITAM EC3

O Centro de Educacdo Ambiental e Eco-
Centro de Compostagem Caseira sao duas
das grandes apostas deste Ferreira Susten-
tavel. Inaugurado em Junho de 2003, na
antiga Escola Primaria dos Gaspardes, 0
centro ja recebeu diversas escolas do con-
celho de Ferreira do Alentejo e concelhos
vizinhos. Foram ainda realizados vérios
Cursos de Formacao de Compostagem Ca-
seira e Identificacdo de Cogumelos, bem
como workshops e sessdes de sensibiliza-
cao, direccionadas a populacao em geral.
O espaco, que foi sujeito a obras de reabil-
itacdo, encontra-se em intimo contacto
com a natureza, e permite desenvolver
diferentes actividades de sustentabilidade
ambiental, em visitas guiadas. O EC3 con-
ta com uma horta bioldgica, jardim de aro-
mas, zona de compostares, zona de lazer,
laboratdrio e sala de formacado. m
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NATUREZA E POESIA DE MAOS DADAS

No Dia Mundial da Arvore e Dia Mundial da
Poesia, a 21 de Marco, a Biblioteca Munici-
pal e 0 Servico Espacos Verdes da Camara
foram ao Centro Infantil da Santa Casa da
Misericérdia e E.B.1/J.l. de Peroguarda
para assinalar a data. Na iniciativa, mais
de uma centena de criancas pode assistir
a leituras animadas, bem como participar
na plantacao de arvares.

Num projecto onde a natureza e a poesia
andaram de maos dadas, houve também
espaco para a promocgao de um ‘livrinho’
de poemas, da autoria dos utentes do pro-
jecto “A Biblioteca Vai ao Centro de Dia”,
com ilustracdo dos alunos da E.B.1/J.I
ambos de Peroguarda. m

SABER MAIS

Compostagem Caseira

E um processo biolégico aerdbio, em que
¢ promovida a decomposicao da fraccao
organica dos residuos sélidos com forma-
¢ao de um fertilizante natural.

Ferreira Sustentdavel na net

A autarguia j& disponibilizou toda a infor-
magao do projecto de sustentabilidade
ambiental em:
www.ferreirasustentavel.com

Protocolo de Quioto:

Este protocolo representa um acordo en-
tre @ maioria dos paises industrializados
do mundo, para reducao de emissao de
gases com efeito estufa em, pelo menas,
5,2 %, até 2012.

Plano de Energia Sustentdvel:

Conjunto de acgoes no sentido de reduzir
as emissOes de gases com efeitos de es-
tufa no municipio, em 20%, até 2020.
Desta forma, foram j& realizados inquéri-
tos a populagao, servicos e empresas do
concelho, no sentido de avaliar os consu-
maos de energia.
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REBOTALHOS

M ALENTEJ

texto_ compilacao de Antdnio Inverno, baseada no livr

de Manuel Joaquim Delgado

‘Linguagem Popular do Baixo Alentejo’,

ANTIGOS FALARES E IMAGENS DO DIA-A-DIA

-lempos houve em que nem se supunha

que alguma vez houvesse televisao. A
rédio estava nos seus primordios, a ili-
teracia era quase total. Por isso, toda a
comunicacao era feita pela fala, e como
também nao existia nem a palavra glo-
balizacdo, cada regido, cada terra, tinha
a sua terminologia. Qualquer alentejano
era conhecido noutros locais pelo seu so-
taque, pelos termos, palavras e expres-
soes. E, como as pessoas viviam em cir-
culos limitados, quase sempre ligados ao
seu quotidiano, os termas comuns eram
a imagem do dia a dia, dos factos ou das
vivéncias. Por exemplo, era mais suges-
tivo dizer carrapata em vez de enredo ou
esparramado em vez de estendido. m




“A terminologia antiga
esta em desuso, esta

a perder-se, por isso,
a razao desta pequena
evocacao. ".

Antonio Inverno
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HERDADE DO PINHEIRO GALARDOADA

A Herdade do Pinheiro foi novamente pre-
miada pelos seus vinhos.

Na Revista dos Vinhos de Outubro de
20089, o vinho "Herdade do Pinheiro Re-
serva Tinto 2004 recebeu a classificagao
de 17 valores. A edicdo de Fevereiro de
2010, da mesma publicacao, atribui o
Premio Melhor Compra ao “Herdade do
Pinheiro Branco 2008 “e ao “Moinho
da Asseiceira Tinto 2008". Destaguem-
se ainda a Medalha de Ouro para o Vvi-
nho “Herdade do Pinheiro Reserva Tin-
to 2004", atribuida pela Internationale
weinpramierung Zurich,im  Technopark
Zurich-Juli 2009, e o prémio Escolha
de Imprensa, para “Herdade do Pinheiro
Homenagem a A. Silvestre Ferreira - Co-
lheita Seleccionada 2004". =

BREVES

EDO PINHEIRO

FERREIRA SOLIDARIA
A Cédmara Municipal de Ferreira do Alen-
tejo participou no 3.° Férum Nacional
de Saude, no Centro de Congressos de
Lisboa, entre os dias 8 e 9 de Marco. No
evento, o presidente Anibal Reis Costa
apresentou o S.A.l — Servico de Apoio ao
Idoso de Ferreira do Alentejo. m

A Junta de Freguesia de Ferreira do Alen-
tejo inaugurou o espaco “Ruralidades”,
no dia 10 de Fevereiro. O ‘Ruralidades, si-
tuado na rua Serpa Pinto n° 32, surge na
sequéncia de outros, como os polos de
Aldeia de Rouquenho/Gasparades, Fortes
e Aldeia de Ruins/Olhas.

O espaco “Ruralidades”, além de um pro-
grama de animacao de idosos, objectiva
também a dinamizacao, recolha, preser-
vacao e divulgacao da cultura local, em
particular o patrimonio imaterial. =




RECICLE OS ELECTRODOMESTICOS

A Associacdo Gestora de Residuos de
Equipamentos Eléctricos e Electronicos
(ERP), em colaboracao com a Autarquia
de Ferreira do Alentejo, instalou um De-
positrao, na Divisao Técnica da Cama-
ra. Neste contentor, pode colocar, por
exemplo, telemaveis, radios, televides,
torradeiras ou ferros de engomar, em
fim de de vida, para reciclagem. =

CRIANCAS VISITAM BIBLIOTECA

Os Servicos Educativos da Biblioteca
Municipal desenvolveram, entre Ja-
neiro e Margo, 0 projecto ‘Prazer em
Receber’, com os Jardins-de-Infancia
e escolas do 1.° Ciclo, do concelho. Na
iniciativa, deu-se a conhecer a vida e
obra de varios autores de literatura in-
fantil, através do teatro. “O programa

~ tem como objectivo desenvolver o ha-
bito e prazer de ler. Além disso, nestas
historias, sao transmitidos valores e co-
nhecimentos muito importantes para o
crescimento dos alunos”, explica Dina
Canudo, uma das animadoras. =
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‘PANDA-PA’ NA SEMANA DA LEITURA

No &mbito das comemoragfes da Se- WE=

mana da Leitura (1 a 8 de Marco), o con-
celho de Ferreira do Alentejo recebeu a
conceituada companhia de teatro ‘Panda
P3’, com o espectaculo ‘O Mundo de An-
derson’. Assim, em Canhestros, Figueira
dos Cavaleiros e Alfundao, dezenas de
criancas do Pré-Escolar e 1.° Ciclo en-
traram num mundo magico de poesia,
ilusdo, aventura e sonho. m

JOGOS DESPORTIVOS 2010

Ja estdo a decorrer 0s Jogos Desportivos
2010. Sao mais de 21 modalidades, para
todos os gostos e idades, numa aposta da
Autargquia em promover a saude e 0 bem
estar, atraves do desporto. Até dia 9 de Ju-
lho, divirta-se nas varias actividades, um
pouco por todo o concelho.

A sua disposicao, tem modalidades como:
Aerdbica, Atletismo, Basket 3x3, Bilhar,

Caminhada, Cicloturismo, Damas, Domi-

no Belga, Futsal, Hidroginastica, Malha

Corrida, Malha Terra Batida, Orientacao,

Paintball, Pesca Desportiva, Snooker, Te-

nis de Campo, Ténis de Mesa, Tiro ao Alvo,

Volei 3x3 e Xadrez. m
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COMBATE A TOXICODEPENDENCIA

Ferreira do Alentejo conta ja com 0 novo
Nucleo Territorial do Plano de Respos-
tas Integradas, uma medida no comba-
te a toxicodependéncia, no concelho.
O projecto conta com a parceria do IDT
— Instituto da Droga e Toxicodependén-
cia, da ESDIME, Agrupamento Vertical
de Escolas, Juntas de Freguesia, GNR,
Seguranca Sacial, Ferreira Activa, Velo
Clube, entre outras. m

AVEVA CRIA NOVO GABINETE DE APOIO

O Agrupamento Vertical de Escolas de Ferreira do Alentejo (AVEVA), através da Me-
diacao Escolar/ Social, do Instituto de Apoio a Crianca, constituiu o Gabinete de Apoio
ao Aluno e 3 Familia (GAAF). O projecto tem como objectivo promover a inter-relagao
entre familia/escola/comunidade, de forma a despistar situacdes de risco e consali-
dar o aproveitamento escolar. O atendimento realiza-se as tergas e quintas-feiras, na
E.B. 2,3 José Gomes Ferreira. m

BIBLIOTECA ANIMA CENTRO DE SAUDE
As idas ao meédico j& ndo precisam de ser
uma tortura total. Todas as quartas-feiras,
de manhg, a Biblioteca Municipal deslo-
ca-se a0 Centro de Saude de Ferreira do
Alentejo para animar as salas de espera.
O projecto chama-se ‘Poér os Livras ao
Caminho’ e tem como objectivo promover
a leitura em diferentes espacos. Assim,
para aliviar o stress das consultas, crian-
cas e adultos tém agora oportunidade de
requisitar livros e revistas, de todos os
geéneros, bem como participar em véarias
actividades ludicas. =
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EMBAIXADORES DA MARCA FERREIRA

‘Modernidade e Empreendedorisma’, foi
este o mote da sétima edicao do projec-
to ‘'em.cantos’, que se realizou no Museu
Municipal de Ferreira do Alentejo, dia 26
de Marco.

Em evidéncia, estiveram dois exemplos de
sucesso empresarial do concelho, Herda-
de Vale da Rosa e Quinta de S. Vicente.
Segundo Anibal Reis Costa, presidente da
Cémara de Ferreira do Alentejo, falamos
de “dois investimentos gue se assumem
como ‘embaixadores da ‘Marca Ferreira’”

No encontro, discutiu-se a necessidade de
inovacao, publica e privada, como estra-
tégia de desenvolvimento, num mercado
cada vez mais global e competitivo.

Além do edil, a iniciativa juntou Paulo Madruga, Professor do Instituto Superior Economia e Gestao,
Antanio Silvestre, Administrador da Herdade Vale da Rosa, Joao Filipe Passanha, Administrador
Taifas — Industria de Comercio de Azeite, SA, Carlos Carapeto, Director do Servico de Assisténcia
Empresarial do IAPMEI, Marco Neiva, da Hypercube 3D, e José Eduardo, Administrador do Grupo
Casa do Marqués.

Registe-se que o projecto é dinamizado pelo Instituto Politécnico de Beja, e conta com Ana Paula
Figueira enquanto moderadora. m

JOAQUIM ESPADINHA EM DESTAQUE

Maria da Conceicao Espadinha Ruivo apre-
sentou o livro ‘O fala que foste fala’, na
Biblioteca Municipal, dia 21 de Marco. A
obra & uma compilagado de ‘décimas’ do
seu avo, Joaquim Espadinha, conhecido
poeta popular de Alfundao, gue viveu en-
tre 1871 e 1955.

Os versos, em tons de melancolia, humor
e critica, reflectem o Pais e a época da
sua vida, através de uma agugada cro-
nica poeética.

No evento, houve ainda tempo para a leitura
de alguns desses poemas, com a participa-
¢do de quatro declamadoras de Peroguarda.
Registe-se que a composicao mais antiga
do autor data de 1890, altura em que Joa-
quim Espadinha tinha apenas 19 anos. =
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