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FARMACIAS DE SERVICO

JUNHO 2022
S T.Q QS 5 D

01 02 03 04 05
06 07 08 09 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

GOSTAVA DE PUBLICAR NA AGENDA?

FIALHO

Av. General Humberto Delgado,58 A
Ferreira do Alentejo

Telf. 284 739 369

SALGADO

Praga Comendador Infante Passanha, 12
Ferreira do Alentejo

Telf. 284 732 242

FARMACIAS EM SERVICO
DE DISPONIBILIDADE

CENTRAL PARREIRA CARDOSO
Rua Aires da Fonseca, 4 Rua de Lisboa, 24
Alfundao Figueira dos Cavaleiros

Envie-nos os contelidos até ao dia 10 de cada més anterior para:

info@cm-ferreira-alentejo.pt
Os contelidos estdo sujeitos a aprovagao

PROGRAMAGAO

A informagao constante desta agenda é da responsabilidade das entidades que a
fornecem e pode sofrer alteragdes por motivos inesperados

-
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| FERRE
ALENTE
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0
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f RET{RA www.ferreiradoalentejo.pt
'Cr JO info@cm-ferreira-alentejo.pt



CONTACTOS

284 738 700
284 746 205
284 746 052
284 732 683
284 776 441
284 758 011
269 593 103
284 763 137
284 738 050
284 738 820
962 183 990
284738110
284 738 020
284 739 475
284 750 050
284 732 366

Camara Municipal

Alfundao - Uniao de Freg. de Alfundao e Peroguarda

Peroguarda - Uniao de Freg. de Alfundao e Peroguarda

Ferreira do Alentejo - Unido de Freg. de Ferreira do Alentejo e Canhestros
Canhestros - Unido de Freg. de Ferreira do Alentejo e Canhestros
Freguesia de Figueira dos Cavaleiros

Polo de Santa Margarida do Sado

Freguesia de Odivelas

Agrupamento de Escolas de Ferreira do Alentejo

Bombeiros Voluntarios de Ferreira do Alentejo

Linha de Emergéncia da Protegao Civil

Centro de Satde

Santa Casa da Misericordia

Comissao de Protegao de Criangas e Jovens

GNR

Radio Singa

QUER RECEBER INFORMAGAO
DO MUNICIPIO NO SEU E-MAIL

OU TELEMOVEL?

Contacte-nos

Camara Municipal de Ferreira do Alentejo
Praga Comendador Infante Passanha, 5
7900-571 Ferreira do Alentejo
info@cm-ferreira-alentejo_pt

284 738 700

FICHA TECNICA

Agenda Cultural e Desportiva de

Ferreira do Alentejo

Camara Municipal de Ferreira do Alentejo
Tiragem 4500 ex.

Distribuicao Gratuita

Ferreira.Alentejo
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QUARTA

@VOS NA NET

14h30

Arquivo Municipal Ferreira do Alentejo

"A ESCOLINHA'
ANIMACAO SENIOR

14h30 - Espago Multigeracional %
FIGUEIRA DOS CAVALEIROS

LEITURAS
COM ARTE

17h30 - Biblioteca Municipal

TENIS

Ferreira Activa Academia de Ténis 3
18h - Parque dos Desportos

TAEKWONDO

18h30- Pavilhdo dos Desportos

FERREIRA A CORRER-~:i

19h - Parque dos Desportos

CAMINHAR Por

FERREIRA

19h15 - Marco N2
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QUINTA

JunHo02

Festival Giacometti 2

Programa 2022 Festival Giacometti 2, 3, 4 de Junho

esboco de ilustracdo naturalista de Rita Cortés|

ERVAS QUE SE COMEM E NOS CURAM
Exposicdo

A descoberta dos atributos medicinais e gastro-
némicos das plantas selvagens que crescem nos
campos do concelho de Ferreira do Alentejo!

18:00 MUSEU MUNICIPAL
inauguracao DE FERREIRA DO ALENTEJO
#arte #exposicdo

foto Vitorino Coragem

N
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.
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PIMPINELLA
Performance de Eva Ribeira Clown
Pimpinella é uma florista itinerante. Apaixonada
por cantigas e flores, ela encontra o publico na
rua, a bordo do seu carrinho: um jardim musical!
18:30 MUSEU MUNICIPAL

DE FERREIRA DO ALENTEJO

#performance #arte

GRAO : CONTRA_TEMPO

Concerto / Performance / Instalacdo

de Maria do Mar

Com a participagdo de Cante Alentejano com o
Grupo Coral Feminino de Peroguarda

21:30 PRACA PROF. JOAQUIM
ROQUE, PEROGUARDA

#concerto #musica #performance #arte
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MUNICiPIO

Festival Giacometti 2

Programa 2022 Festival Giacometti 2, 3, 4 de Junho

COMPOSICAO E TECNOLOGIAS
DA MUSICA
Masterclass com Sise Ribeiro
Inscricdes abertas a 15 participantes:
inscrever@festivalgiacometti.pt
11:00 | Nucleo de Arte Sacra
#workshop #musica

/4

EME - ENSEMBLE
ELECTROACUSTICA

Concerto com Suse Ribeiro, Rui Rodrigues
e Vitor Rua, video de Helena Inverno

18:00 | Nicleo de Arte Sacra
#concerto  #arte #performance #musica

ANZH § MIGEL (o
O BAILE
Danca contemporanea de Aldara Bizarrd
Inscrigdes abertas a 20 participantes:
inscrever@festivalgiacometti.pt
19:30 | Jardim Municipal

#danca #mUsica)

FELIZ ANIVERSARIO

com o cantador Jodo Lota e convidados
Jodo Lota é um cantador do Grupo Coral e
Etnogréfico "Os Trabalhadores” de Ferreira do
Alentejo, fundado em 1947.

21:00 | Café Jodo Lota

#antropologia #gastronomia #musica

VOZES D'ENCANTE
Concerto com Jodo Caldas, André Silva,
Artur Silva

23:30 CASA DO VINHO E DO CANTE

(Entrada pela Rua Jodo de Deus, 20)
#concerto #musica

foto de Eva Barrocas

de Jodo Maia

DIASTASE
Performance Audiovisual

Henriques e Eva Barrocas
CASA DO VINHO E DO CANTE

(Entrada pela Rua Jodo de Deus, 20)
#arte

00:30



Ferralia Al SABADO

Festival Giacometti &

Programa 2022 Festival Giacometti 2, 3, 4de Junho

£

INTEMPORALIDADE #arte #musica
Instalagdo com Suse Ribeiro, Rui Rodrigues
e Vitor Rua, video de Helena Inverno

10:00 - 18:00 | Nucleo de Arte Sacra

DUO DAFKA E DONEFF #concerto #musica
Concerto com Maria Dafka e Dine Doneff
18:30 | Jardim Municipal

CONTEMPORANlZACAO DA
TRADICAO #conferéncia #mUsica

Seminario com Dne Doneff
|

MARTA PEREIRA DA COSTA  #concerto
Concerto com Cante Alentejano
21:30 | Jardim Municipal

11:00 Centro Manuel da Fonseca

#concerto
#mUsica

OMILIA CONTADINA
Filme de JR e Alice Rohrwacher
Cinema com a presenca da realizadora

14:30 | Centro Cultural Manuel da Fonseca
#cinema

LA BANDA DEL COMITATO
Concerto de musica italiana
23:00 | Jardim Municipal

FELIZ COMO LAZARO
Filme de Alice Rohrwacher

Cinema com a presenca da realizadora
15:00 | Centro Cultural Manuel da Fonseca

#cinema

RITMOS CHOLULTEKA ~#danca
DJ Set com Bruno Salgado Zayas
00:00 | Jardim Municipal

JOGOS DESPORTIVOS FUTEBOL

TENIS A SC FERREIRENSE X BARRANCOS FC
10H - 18H - 21H PARQUE DOS DESPORTOS 17h30- Estadio Municipal
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Ferreira do Alentejo

Publico-alyo: Cria
Ncas entre 4

anos de id ab

familias -C © respetivas

17h30 - Biblioteca Municipal

‘A ESCOLINHA DANCA ¥

ANIMAGAO SENIOR g BAILE FITNESS POMRTTO Bai dos
14h30 - Espago Multigeracional %X /s Professora Rebecca
FIGUEIRA DOS CAVALEIROS 20h - CENTRO CULTURAL DE ODIVELAS
TAEKWONDO " J[]G[]s a3

ALENTEJO My 2“22

18h30 Pavilhdo dos Desportos

e 2 DFSPORTIVOS

com Zin Liliana Filipa el

19h - Centro Cultural de Alfunt:;:::mO . FUTSAL JPA

pewll 21H30 SENIOR [l
FERREIRA » CORRER”“*. gap ng grRRAGEM DE ODIVELAS

19h - Parque dos Desportos

CAMINHAR ror FERREIISA EQUIPA DO BAIRRD
19h15 - Marco N2 %% PAVILHAO DE DESPORTOS
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@VOS NA NET

14h30 Arquivo Municipal

18h30 -Pavilhdo dos Desportos%

............ 1=}

‘A ESCOLINHA

ANIMAGAO SENIOR

14h30 - Centro Cultural
SANTA MARGARIDA DO SADO

FERREIRA

19h15 - Marco N2

ATIVIDADE FiSICA

19h30 - PAVILHAO DE DESPORTOS

I ( Aulas de ,

Ferreira do Alente|o GOJU RYU
19h30 - Pavilhdo dos Desportos

LEITURAS m
COM ARTE bt
17h30 - Biblioteca Municipal
TENIS Ao
Ferreira Activa Academia de Ténis Fgirl
18h - Parque dos Desportos

“(ip
DANCA K
Professora Rebecca Telentos

PRE-BALLET E CONTEMPORANEO
19h - Sala ADTR Zona Industrial

DANCA
BAILE FITNESS *" 1™ ai i

Professora Rebecca

20h
CASA DO POVO FERREIRA DO ALENTEJO
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JunHo08

petivas familias -..'
lentejo -'V ]

Jﬂﬂﬂs { % 2022
DESPURTWUS

BADMINTON (;

9H PAVILHAD DE DESPORTOS

TENIS : .7
DEMESA *—/
9H PAVILHAO DE DESPORTOS

@VOS NA NET

14h30

Arquivo Municipal Ferreira do Alentejo

‘A ESCOLINHA'
ANIMAGAO SENIOR g z
14h30 - Espago Multigeracional & /s
FIGUEIRA DOS CAVALEIROS

TENIS

Ferreira Activa Academia de Ténis Fjiisl]
18h - Parque dos Desportos

TAEKWONDO

18h30- Pavilhdo dos Desportos

FERREIRA A CORRERM&

19h - Parque dos Desportos

CAMINHAR ror g@eAm
FERREIRA '

19h15 - Marco N2

TEAM RUNNING



QUINTA

Jﬂﬁﬂs i % 2022 "
DESPORTIVOS

ATLETISMO ¢

A

10H ESPAGO RELVADO
PISCINAS MUNICIPAIS

‘A ESCOLINHA

ANIMAGAO SENIOR

14h30 - Centro Cultural
SANTA MARGARIDA DO SADO

@VOS NA NET JOGOS - ...
14h30
Arquivo Municipal Ferreira do Alentejo D E s Pn RTIV“ s

TENIS

Ferreira Activa Academia de Ténis

e W08 PUTSAL 25
18h - Parque dos Desportos A

HIIT WORKOUT waAm L 21H30 FEMININOS  JPIRNT

ATIVIDADE FISICA

19h30 - PAVILHAO DE DESPORTOS

B30 % UFFAC™D e
Auas b ZUMBA OLHAS

A .
com Zln Llllana Flllpa ALFUNDAO e P € PEROGUARDA 22“3“ SEI'“[]RES 6" JORNADA

19h - Casa do Povo de Peroguarda

CAMINHAR por  soni. ““5'(““““
FERREIRA B EQUIPA DO BAIRRD
19h15 - MarcoN2 ~ =~v Ronnme -

PAVILHAO DE DESPORTOS



TENIS

Ferreira Activa
Academia de Ténis

18h Parque dos Desportos

FERREIRA

A CORRER

19h - Parque dos Desportos
DANCA % k& G
Professora Rebecca Talentos

PRE-BALLET E CONTEMPORANEO
19h - Sala ADTR Zona Industrial
Professores Suzi

SEMBA/KIZOMBA

20h - Casa do Povo Ferreira do Alentejo




"ccn ALFUNDAO
X

BS-GDCR
NEVERREDONDENSE

17h - Campo de Jogos de Alfunddo -




Ferrai Al DOMINGO m
A\

av il T,.-V‘: 'g Ky

para A" AT
A L AL A
¥ 7h - Abertura do secretariado
' 9h - Partida (sede do Velo Clube) |
: Incricbes www.apdedalar.pt
’ e |

CAMINHADA
CORRIDA
BTT/CICLISMO

TODOS OS DOMINGOS
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21H30 SENIOR 5° JORNADA
BAR DA BARRAGEM DE ODIVELAS
PAVILHAD DE DESPORTOS | 3
‘A ESCOLINHA' auLas o ZUMBA oy
ANIMAGAO SENIOR com Zin Liliana Filipa o

15h30 - Espaco Multigeracional ? N 19h - Centro Cultural de Alfundio

FIGUEIRA DOS CAVALEIROS FERREIRA A CORRER@‘*@.%

CONTO m 19h - Parque dos Desportos Bt L
CONTIGO [iiY  CAMINHAR ror FERREIRA
17h30 - Biblioteca Municipal ~ funiciza! 19h15 - Marco N2 J%
TAEKWONDO DANGA &

BAILE FITNESS ™n"rrm Bati dos
Professora Rebecca
20h - CENTRO CULTURAL DE ODIVELAS

18h30 Pavilhdo dos Desportos



@VOS NA NET

14h30 Arquivo Municipal

‘A ESCOLINHA

ANIMAGAO SENIOR
14h30 - Centro Cultural
SANTA MARGARIDA DO SADO

LEITURAS m
17h30 - Biblioteca Municipal
TENIS

Ferreira Activa Academia de Ténis
18h - Parque dos Desportos

il
18h30 -Pavilhdo dos Desportos#% . %

CAMINHAR Por %«
FERREIRA

19h15 - Marco N2

ATIVIDADE FISICA

19h30 - PAVILHAO DE DESPORTOS

I ( Aulos de
Ferreira do Alentejo GOJU U
19h30 - Pavilhdo dos Desportos

DANCA &P
MO By dos
Professora Rebecca Talentos

PRE-BALLET E CONTEMPORANEO
19h - Sala ADTR Zona Industrial

DANCA
BAILE FITNESS *" 1™ saiix

Professora Rebecca

20h
CASA DO POVO FERREIRA DO ALENTEJO
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‘A ESCOLINHA

AC SENIOR

l.“]Gﬂs f = % 2022
DESPORTIVGS

(3~
BADMINTON °p

9H PAVILHAOD DE DESPORTOS

TENIS s
DEMESA _— /
@VOS NA NET

14h30

Arquivo Municipal Ferreira do Alentejo

LEIURAS
COM ARTE iy

..................

17h30 - Biblioteca Municipal

TENIS

Ferreira Activa Academia de Ténis
18h - Parque dos Desportos

TAEKWONDO

18h30- Pavilhdo dos Desportos

FERREIRA A CORRER -~

19h - Parque dos Desportos

CAMINHAR ror
FERREIRA

19h15 - Marco N2

saa“‘\




Ferreira oo [

g & ..e 1.-‘ ,

SENIORES

" SC FERREIRENSE (S
| '§SC ODEMIRENSE

“j—\.':x = e “k"“"ﬁ.-.b\ o

17h30 - Estadio Municipal de Ferreira do Alentejo

DAN gA Bom R*mO w

i ‘5.",'.":'.4',':‘4’ .,.,
FERREIRA ﬁ % Professora Raquel Baﬂudos
19h15 - MarcoN2 R i HIP HOP TEEN Talentos

18h30 Casa do Povo-Ferreira do Alentejo




A0

ALENTEJO

MUNICiPIO

17)uNHo

CINEMA

. . " J =/ Bom R 0 Bt dos
Ferreira Activa M Professora Rebecca Talentos

Academia de Ténis PRE-BALLET E CONTEMPORANEO
M 19h - Sala ADTR Zona Industrial

Aulas de , Professores Suzi
KA : M SEMBA/KIZOMBA

20h - Casa do Povo Ferreira do Alentejo

FITNES§ bel COMBATE

Ferreira do Alen+e|o GOJ U-RYU
18h - Pavilhdo dos Desportos

FERREIRA
A CORRER

19h - Parque dos Desportos

CAMINHAR ror
FERREIRA

19h15 - Marco N2




FerreiraAlonicic [RTN JuNHo 18

FITNESS ne |
 COMBATE |

Jose Luis Medlna ;

\ muwm
':zs

ssessio<15H30
25850 - 21H30
CENTRO CULTURAL MANUEL DA FONSECA



DOMINGO

CAMINHADA
CORRIDA
BTT/CICLISMO

TODOS OS DOMINGOS

PASSEIO DE BTT

CICLOTURISMO
m@st@&c) INGOS




m SEGUNDA JunHo20

18h - BABY KIDS e Jshsn{ LA_Y\{rYXIS\FUSION

Casa do Povo - errelja do lentelP

A ESCOLINHA' auLas b ZUMBA -y

ANIMAGAO SENIOR #%%,  com Zin Liliana Filipa
14h30 - Espaco Multigeracional % 7 19h - Centro Cultural de Alfund3o

FIGUEIRA DOS CAVALEIROS —_—
CONTO FERREIRA » CORRER 74\
19h - Parque dos Desportos Lkl

CONTIGO LA —
17h30 - Biblioteca Municipal s CAMINHAR ror FERREIRA

19h15 - Marco N2
TAEKWONDO DANCA
18h30 Pavilhdo dos Desportos

BAILE FITNESS ™" 'gi"“) R

Talentos
Professora Rebecca

20h - CENTRO CULTURAL DE ODIVELAS



A

TREINO EM
CIRCUITO
HLENA MORAIS

@VOS NA NET

14h30 Arquivo Municipal

‘A ESCOLINHA

ANIMAGAO SENIOR
14h30 - Centro Cultural
SANTA MARGARIDA DO SADO

LEITURAS m
17h30 - Biblioteca Municipal
TENIS

Ferreira Activa Academia de Ténis
18h - Parque dos Desportos

‘e
18h30 -Pavilhdo dos Desportos#% . %

CAMINHAR Por %«
FERREIRA

19h15 - Marco N2

ATIVIDADE FISICA

19h30 - PAVILHAO DE DESPORTOS

I ( Aulos de
Ferreira do Alentejo GOJU U
19h30 - Pavilhdo dos Desportos

DANCA &P
MO By dos
Professora Rebecca Talentos

PRE-BALLET E CONTEMPORANEO
19h - Sala ADTR Zona Industrial

DANGCA

(G

BAILE FITNESS *""1™ Bat dos

Professora Rebecca

20h
CASA DO POVO FERREIRA DO ALENTEJO

Talentos




FerreiraAlorisic [N JUNH022

LEITURAS
COM ARTE

//f

v

‘A ESCOLINHA’ TENIS

ANIMAGAO SENIOR Ferreira Activa Academia de Ténis %

14h30 - Espaco Multigeracional % /9  18h - Parque dos Desportos
FIGUEIRA DOS CAVALEIROS

‘@VOS NA NET ___ TAEKWONDO

14h30 18h30- Pavilhdo dos Desportos

Arquivo Municipal Ferreira do Alentejo FERREIRA A CORRE
LEITURAS 19h - Parque dos Desportos
COM ARTE ! CAMINHAR ror oy
17h30 - Biblioteca Municipal FERREIRA

19h15 - Marco N2 e o




CUIDADOS A TER NA
EPOCA BALNEAR E
ALTERACOES
CLIMATICAS

. >
Unidade Local de Saude
do Baixo Alentejo, EPE

| 17H30 BIBLIOTECA MUNICIPA =

QUINTA : £ 4

B '\\

| LILIANA FRAPE

VITAMINAS S&L

SAUDE E LER QUE BEM NOS VAI FAZER”
Tlh - 104.0 - SINGA FM

‘A ESCOLINHA

ANIMAGAO SENIOR

14h30 - Centro Cultural
SANTA MARGARIDA DO SADO

@VOS NA NET

14h30

Arquivo Municipal Ferreira do Alentejo

TENIS

Ferreira Activa Academia de Ténis e 3“!1'!'"_*.",
18h - Parque dos Desportos

HIIT WORKOUTQ‘@AM,

Pavilhdao dos Desportos ' %,;
18h30 e

Auas b ZUMBA

com Zin Liliana Filipa o moomes
19h - casa do Povo de Peroguarda

CAMINHAR ror

FERREIRA “ﬁz& %
19h15 = Marco N2 @ =~v Rommine

ATIVIDADE FiSICA

19h30 - PAVILHAO DE DESPORTOS



:  PARA ALEM DAS

TR0 CULTURAL MANUEL DA F(]NSECI-\



291UNHO SABADO

ZARA TEJO “"PA
GRUPO CORAL OS BOINAS

21h CONCERTO

PATIO DAS ANDORINHAS

FUTEDL

SENIORES (g2}
Cccb ALI;(UNDAO D
BARRANCOS FC

17h - Campo de Jogos de Alfundao CENTRO CULTURAL MANUEL DA F(]NSECA




(€inemd

Zuldor

Sessoes de divulgacao e discussao da perspetiva
cinematografica dos contextos culturais dos migrantes
com a participacao dos produtores e cineastas.

18h Centro Cultural Manuel da Fonseca

S

CAMINHADA PASSEIO DE BIT &%
T GeLISMO CICLOTURISMO | |

TODOS OS DOMINGOS %

TODOS OS DOMINGOS




2 1uNHo SEGUNDA foride

MUNICiPIO

18h - BABY KIDS DANCE. = ' o
18h30 - LADY STYLE FUSION A5 I

Casa do Povo - Ferreira do Alentejo

auras b ZUMBA

f com Zin Liliana Filipa A
14h30 - Espaco Multigeracional

=47 19h - Centro Cultural de Alfundio
FIGUEIRA DOS CAVALEIROS

19h - Parque dos Desportos
CONTIGO  {jjjj} 1o PorauedosDosporcs
17h30 - Biblioteca Municipal iz CAMINHAR ror FERREIRA

19h15 - Marco N2 *is,
TAEKWONDO DANCA
18h30 Pavilhdo dos Desportos o 1[5

BAILE FITNESS Bati dos
Professora Rebecca
20h - CENTRO CULTURAL DE ODIVELAS

‘A ESCOLINHA

ANIMAGAO SENIOR




TREINO €M
CIRCUITO
HELENH MORAIS

P.arque de Lazer da Fon,te b

@VOS NA NET

‘e
14h30 Arquivo Municipal 18h30 -Pavilhdo dos Desportos#% B %

‘A ESCOLINHA' CAMINHAR ror o
ANIMACAO SENIOR FERREIRA N

14h30 - Centro Cultural
SANTA MARGARIDA DO SADO 19015 - Marco N2

LETURAS /iy  ATIVIDADE FISICA

17h30 - Biblioteca Municipsl . 17h30 - PAVILHAO DE DESPORTOS

7 Aulos de
TENIS KaRATE “ @3
Ferreira Activa Academia de Ténis et Ferreira do Alentejo GO JU YU
18h - Parque dos Desportos 19h30 - Pavilhdo dos Desportos
DANGA ‘ mo % DANGA BOM RYrMo w
Professora Rebecca saids  BAILE FITNESS Tl
PRE-BALLET E CONTEMPORANEQ Frofessora Rebecca
19h - Sala ADTR Zona Industrial 20h

CASA DO POVO FERREIRA DO ALENTEJO




291uNHO QUARTA {fia
TENIS

Ferreira Activa Academia de Ténis

'A ESCOLINHA i TENIS
ANIMACAO SENIOR o Ferreira Activa Academia de Ténis Pyl

14h30 - Espago Multigeracional %€ /9  18h - Parque dos Desportos
FIGUEIRA DOS CAVALEIROS

‘@VOS NA NET ___ TAEKWONDO

14h30 18h30- Pavilhdo dos Desportos

Arquivo Municipal Ferreira do Alentejo m
LEITURAS . 19h - Parque dos Desportos O
COM ARTE CAMINHAR ror a}sﬁ‘%,

17h30 - Biblioteca Municipal ~ FERREIRA

19h15 - Marco N2 O e



auras b ZUMBA i
ANIMAGAO SENIOR com Zin Liliana Filipa A@mum
14h30 - Centro Cultural 19h - Casa do Povo de Peroguarda

SANTA MARGARIDA DO SADO “AMINHAR sox —

@VOS NA NET FERREIRA
14h30 19h15 - Marco N2

inis fae ATIVIDADE FISIGA

19h30 - PAVILHAO DE DESPORTOS

A ESCOLINHA’

Ferreira Activa Academia de Ténis Mg/
18h - Parque dos Desportos

HIIT WORKOUT ;; .,

Pavilhdo dos Desportos "%‘U
3

18h30




PISCINA DE AR LIVRE




A Agenda Cultural e Desportiva de Ferreira da também conhecimento
de atividades que ocorrem fora do Concelho de Ferreira do Alentejo,
mas que envolvem atividades ou intervenientes ligados ao Concelho.

FUTEBOL Sénior B
ALVORADA FC x CCD ALFUNDAO
17h - Campo da Baioa ERVIDEL

TENIS S
Prova «O Meu Clube» - Circuito Mini Tour
10h - ALMODOVAR

FUTEBOL Sénior
CRD CABEGA GORDA x SC FERREIRENSE
17h - Campo de Jogos José A. Matos - CABEGA GORDA

FUTEBOL Sénior .
CD PRAIA DE MILFONTES x CCD ALFUNDAO
17h - Campo de Jogos Foz do Mira - V.N. MILFONTES

FUTEBOL Sénior
CA ALDENOVENSE x SC FERREIRENSE
17h - Parque Desportivo VILA NOVA DE SAO BENTO

ATLETISMO
Marginal a Noite - Corrida de Estrada
22h"- OEIRAS

TENIS _
Prova sub 14 e Sénior 25
10h - EVORA

ATLETISMO
Corrida das F%gi_lljeiras e Caminhada das Fogueirinhas 25
21h30 - PENICHE
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