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CONTACTOS

284 738 700
284 746 205
284 746 052
284 732 683
284 776 4M
284 758 011
269 593 103
284 763 137
284 738 050
284 738 820
962 183 990
284738 110
284 738 020
284 739 475
932 950 015
284 750 050
284 732 366
284 739 702
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Camara Municipal

Alfunddo - Unido de Freg. de Alfunddo e Peroguarda

Peroguarda - Unido de Freg. de Alfunddo e Peroguarda

Ferreira do Alentejo - Unido de Freg. de Ferreira do Alentejo e Canhestros
Canhestros - Unido de Freg. de Ferreira do Alentejo e Canhestros
Freguesia de Figueira dos Cavaleiros

Polo de Santa Margarida do Sado

Freguesia de Odivelas

Agrupamento de Escolas de Ferreira do Alentejo

Bombeiros Voluntarios de Ferreira do Alentejo

Linha de Emergéncia da Protecéo Civil

Centro de Salde

Santa Casa da Misericordia

Comiss@o de Protecdo de Criangas e Jovens

Gabinete VERA (Apoio as Vitimas de Violéncia Doméstica)

GNR

Radio Singa

Ninho de Empresas

QUER RECEBER
INFORMACAO DO
MUNICIPIO NO SEU E-MAIL
OU TELEMOVEL?

Contacte-nos

284 738 700

Camara Municipal de Ferreira do Alentejo
Praca Comendador Infante Passanha, 5
7900-571 Ferreira do Alentejo
info@cm-ferreira-alentejo.pt

www.ferreiradoalentejo.pt
geral@cm-ferreira-alentejo.pt
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FARMACIAS DE SERVICO

JUNHO 2025
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FIALHO

Av. General Humberto Delgado,58 A

Ferreira do Alentejo
Telf. 284 739 369

SALGADO

Praca Comendador Infante Passanha, 12
Ferreira do Alentejo

Telf. 284 732 242

FARMACIAS EM SERVICO
DE DISPONIBILIDADE
CENTRAL

Rua Aires da Fonseca, 4
Alfunddo

PARREIRA CARDOSO
Rua de Lishoa, 24
Figueira dos Cavaleiros

MMMMMMM

GOSTAVA DE PUBLICAR
NA AGENDA?

Envie-nos os contetdos até ao dia 10
de cada més anterior para:
info@cm-ferreira-alentejo.pt

0Os contetidos estdo sujeitos a aprovagao

PROGRAMACAO

A informacdo constante desta agenda é
da responsabilidade das entidades que a
fornecem e pode sofrer alteragbes por
motivos inesperados

FICHA TECNICA

Agenda Municipal de Ferreira do Alentejo
Tiragem 4500 ex. - Distribuicdo Gratuita



EXPOSICAO COLETIVA DE FOTOGRAFIA

NO CONCELHO
DE FERREIRA
DO ALENTEJO*“

ENTRADA LIVRE "
SEGUNDA A SEXTA DAS 9H00-12H30/14H00-17H30
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TENIS

PARQUE DOS DESPORTOS
1 DE JUNHO

10h ESCALAO A

10h ESCALAO B

6 DE JUNHO

20h ESCALAO E+ MASC.

7 DE JUNHO

10h ESCALAO D (PARES)
19h ESCALAO E+ FEM.

&, )
BADMINTON
\l _/ 6DEJuNHO

10h PAVILHAO DE DESPORTOS

“"" PESCA DESPORTIVA
% 8 DE JUNHO ~
9h BARRAGEM DO PENEDRAO

ATLETISMO

11 DE JUNHO
9h30 ESPACO RELVADO PISCINA DE AR LIVRE




L —\ FUTSAL

\_/ PAVILHAO DE DESPORTOS

2 DE JUNHO - 4? Jomada

21H30

C.D. PEROGUARDA - AMANHECER MINIMERCADO BELCHIOR
22H30

BAR BARRAGEM DE ODIVELAS - BAR DO JARDIM 2.0
Descansa: F.C. RAINHA RAMELAU / TIMORENSE ALFUNDAO

4 DE JUNHO - 52 Jomada

21H30

AMANHECER MINIMERCADO BELCHIOR - BAR BARRAGEM DE ODIVELAS
22H30

F.C. RAINHA RAMELAU /11MORENSE ALFUNDAO - C.D. PEROGUARDA
Descansa: BAR DO JARDIM 2.0

3 DE JUNHO - 42 Jomada

20H30 : :
GORR F.C. TIMORENSE DE ALFUNDAO - CROCODILO TIMORENSE DE ALFUNDAO
21H30

0S ESPALHA BRASAS - FIGUEIRENSE

22H30 )

C.C.D. ALFUNDAO - BAR DO JARDIM/QUINTA DOS HIIS

5 DE JUNHO - 5% Jomada

20H30 _
BAR DO JARDIM/QUINTA DOS HIIS - GORR F.C. TIMORENSE DE ALFUNDAO
21H30

FIGUEIRENSE - C.C.D. ALFUNDAO

22H30 _

CROCODILO TIMORENSE DE ALFUNDAO - 0S ESPALHA BRASAS

9 DE JUNHO - Meias-finais

21H30

1° Classificado Grupo A - 2° Classificado Grupo B
22H30

1° Classificado Grupo B - 2° Classificado Grupo A

13 DE JUNHO - Final
21H30
Vencedor 12 Meia-final - Vencedor 22 Meia-final



D’l DOMINGO

07h00 _Centro de Recreio e convivio de Olhas

)(l MARATONA\ ——
o

Bl | .

OLHAS

CERCIBEJA

FERREIRA DO ALENTEJO

1.JUNHO:2025

7.00H » Abertura do Secretariado

9.00H » PARTIDA »
" & MEIA-MARATONA
CLASSIFICACAO POR ESCALAO @5 [KMI

MARATONA

07h00 _Centro de Recreio e convivio de Olhas

DIA MUNDIAL

DA CRIANCA

Concerlo Conjunto - Banda Juvenil Mdgico das Criancas

Com as bandas juvenis da Sociedade Filarmdénica Recreativa de Ferreira
do Alentejo e Scciedade Filarménica Unido Mourense - “Os Amarelos” Anlma(;ao Ba toda a familia

TIhOO | Praga Comendador Infante a 16h00 | Jardim Municipal
o N9 B!
A Bdla do Woivo
= > Apresentagao final do curso de teatro

da Universidade Popular

~
1oy »
/ 19h00 | Centro Cultural Manuel da Fonseca
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14h30 Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagc&o Sénior
Figueira dos Cavaleiros

18h00_Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Sérgio Aniceto - NIVEL lll IPDJ
Ferreira do Alentejo

AULA ABERTA

18h00_Ninho de Empresas

YOURFITMIND
YOGA . TAICHI . PILATES

Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo

SEGUNDA 02

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA

a“c"\l&""’fq,‘

A CORRER AL
Ferreira do Alentejo
19h00_Marco da N2

CAMINHAR PORQXAG@,;%

FERREIRA %
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANGA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA >

Suzy Serrano
face/insta: Suzymanukizomba
Ferreira do Alentejo

Universidade Popular
ira do Alentejo

21h00_Centro Cultural Manuel da Fonseca

APRENTACAO TEATRAL

Pelos alunos do curso «Tratar o Teatro Por Tu» 2024/2025

Universidade Popular
Ferreira do Alentejo

ENTRADA LIV
\



03 rrea Ao

MUNICIiPIO

10h00 Centro histoérico da vila de Ferreira do Alentejo

ANOS DO NASCIMENTO DO POETA
o o - POEMAS £ NAVEGAGDES -
i3

Agrupamento de Escolas de Ferreira do Alentejo

10h30 Biblioteca Municipal i 18h30_Pavilhdo de Desportos
BIBLIOTERAPIA 1) HIIT WORKOUT ~é,
e Ferreira do Alentejo A Bl
14h00 Centro Sénior 19h00_Sala ADTR - Zona Industrial

A ESCOLINHA

Animagc&o Sénior
Santa Margarida do Sado

«(p
DANGA  wofe ¥
PRE-BALLET E CONTEMPORANEQ

Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo

18h00_Pargue _dos Desnor‘tos

TENIS 19h00_Marco da N2
Ferreira do Alentejo CAMINHAR POR&GA 2,
N F”""If‘:':f;:'%
18h00_Universidade Popular FEEeI;}a%oE,!II%o ‘»[%u'wm
O)
DANGAS ”"it:z:i:?s;):;:f““" 19h30 Pavilhdo de Desportos
VENEZUELANAS

Grupo Danzas Ritmo Venezuela
Ferreira do Alentejo

KARATE suro-aw 4\6‘\%\4’

José Luis Medina
Ferreira do Alentejo

18h00_Universidade Popular
CURSO @

j)
HISTORIA E Univerdgdg gpler
CULTURA LOCAL

Maria Jodo Pina



14h30_Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagao Sénior
Figueira dos Cavaleiros

18h00_Pargue dos Des! or‘l:os

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h00_Pavilhdo de Desportas

TAEKWONDO

Sérgio Aniceto - NIVEL Ill IPDJ
Ferreira do Alentejo

18h00_Ninho de Empresas

YOURFITMIND
YOGA . TAICHI . PILATES

Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo

18h30_Universidade Popular
CURSO

PORTUGUES -

Lingua de Acolhimento
(]

Curso ministrado pelo IEFP
em parcria com a
Unlver5|dade Popular

19h00_Parque dos Desportos

FERREIRA ey
ACORRER  #
Ferreira do Alentejo

1900 Marcoda N2
CAMINHAR POR...;
FERREIRA %

Ferreira do Alentejo o

%

20h00_Ninho de Empresas

DANGA TERAPEUTICA

Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANGA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA >

Suzy Serrano Uriversidede Popular
face/insta: Suzymanukizomba

Ferreira do Alentejo

,. - : M- P



05 QUINTA

07h00_Ninho de Empresas
RELAXAMENTO
MEDITAGAO

José Luis Medina
Ferreira do Alentejo

14h00 Centro Cultural

A ESCOLINHA

Animagc&o Sénior
Santa Margarida do Sado

17h30_Pavilhdo de Desportos

“(p
DANGA BOM R¥mo Té;;,t%
PRE-BALLET E CONTEMPORANEO

Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo

18h00_Pargue dos Desportos

18h30 Pavilhdo de Desportos

HIIT WORKOUT -

"’L
Ferreira do Alentejo B3

NNNNNNNNNNN

18h30 _Universidade Popular
CURSO 'P

PORTUGUES A Uresseloer
19h00 Universidade Popular

DANCAS . &

eeeeeeeeeeeeeee

VENEZUELANAS

Grupo Danzas Ritmo Venezuela
Ferreira do Alentejo

19h00_Polidesportivo

DANCA FITNESS

Rebeca Melendez som ;mo
Figueira dos Cavaleiros Bt

19h00_Marco da N2
CAMINHAR POR.... .,
FERREIRA %2

Ferreira do Alentejo

i U




16h00

ARRUADAS
Ruas de Ferreira,
até ao Palco do Municipio

17h00 Cerimodnia de Abertura
do Festival

17h30 Sopa de Pedra
ALCO MUNICIPIO (Praca)

I

18h30

ARRUADAS
Ruas de Ferreira, até ao
Museu (Nucleo Sede)

19HO00

NUCLEO SEDE DO MUSEU
MUNICIPAL

20h15

ARRUADAS
Ruas de Ferreira, até ao
Auditério do Centro Cultural

SEXTA DB

ESTIVAL GIACOMETTL

20h45

Cérsega/Franca
AUDITORIO CENTRO
CULTURAL

PALCO GIACOMETTI
(Jardim Publico)

00h00
PALCO DANGCAS (Zona de
Associagoes e Tasquinhas)



07 SABADO

s il

ESTIVAL GIACOMETTL

s
10h00 18h00
AUDITORIO CENTRO CULTURAL
20h45
11h00

PALCO MUNICIPIO (Praga)

ARRUADAS
Ruas de Peroguarda
11h30
|
22h00
15h00
PALCO GIACOMETTI
(Jardim Publico)
PEROGUARDA
(Praga Joaquim Roque)
17h30

ARRUADAS Ruas de Ferreira

P

7%

00h00

PALCO DANCAS Zona de
Associacoes e Tasquinhas




DOMINGO 08
ESTIVAL GIACOMETT

9

10h30 16h00
ARRUADAS
Ruas de Ferreira, até ao Palco de Tiago Pereira
Giacometti AUDITORIO CENTRO
CULTURAL
16h30
ARRUADAS
Ruas de Ferreira, até ao Palco
Giacometti
AR 17h30
11h00 .
PALCO MUNICIPIO Praga
com Catarina Moura 20h45
PALCO GIACOMETTI - .
Jardim Piblico ltalia/Puglia
AUDITORIO CENTRO
LTURAL
16h00 cutu
22h00
UNIVERSIDADE POPULAR PALCO GIACOMETTI

Jardim Publico




08 DOMINGO

07h00_Odivelas

I DRSSEID DE

MOTORIZADAS

08h00 - Abertura do Secretariado
Centro Cultural de Odivelas

09h00 - Partida

10h30 - Abastecimento/Reforco

13h00 - Aimog¢o Convivio

ODIVELRS -3

09h15_Centro de Saude de Ferreira do Alentejo

@ DADIVA DE SANGUE @
FERREIRA DO ALENTEJO

(INTEGRADO NO DIA MUNDIAL DO DADOR DE SANGUE A 14 DE JUNHO)

AJUDAR

esta-—-te mo
SANGUE 7

08/JUNHO/2025

DAS 09,15 AS 12,30
CENTRO DE SAUDE DE FERREIRA DO ALENTEJO

APOIOS:

jy @ ULSBA {\\o

uuuuuuuuu




MUNICIiPIO

A ESCOLINHA

Animagc&o Sénior
Figueira dos Cavaleiros

18h00_Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Sérgio Aniceto - NIVEL lil IPDJ
Ferreira do Alentejo

17h30 Biblioteca Municipal

DEVORADORES
DE LIVROS 4

Clube de leitura infantil

Criancas entre 4 a 6 anos de idade
e respetivas familias

18h00_Ninho de Empresas

YOURFITMIND
YOGA . TAICHI . PILATES

Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo

SEGUNDA 09

18h00_Universidade Ponular'

RODA o: CANTE ...2....

aaaaaaaaaaaaaaaaa

IMATERIAL E HUMANO

Celina da Piedade e Ana Santos
Ferreira do Alentejo

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA N,
ACORRER %
Ferreira do Alentejo
19h00_Marco da N2
CAMINHAR PORM .
FERREIRA
Ferreira do Alentejo
20h00_Universidade Popular
DANCA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA P
Suzy Serrano Universided Popular

face/insta: Suzymanukizomba
Ferreira do Alentejo



1 D TERCA

14h00 Centro Sénior,

A ESCOLINHA

Animag&o Sénior
Santa Margarida do Sado

18h00 Pargue dos Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h00_Universidade Popular

19h00_Sala ADTR - Zona Industrial

DANCA .4 &

llentos

PRE-BALLET E CONTEMPORANEQ
Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR i,
FERREIRA

Ferreira do Alentejo

‘DANGAS

'"VENEZUELANAS

' Grupo ‘Danzas Ritmo Venezuela-

Ferreira do Alentejo .

18h30_Pavilhdo de Desportos

HIIT WORKOUT ;%

Ferreira do Alentejo ?@1@

19h30 Pavilhdo de Desportos

José Luis Medina
Ferreira do Alentejo

KARATE symo-aw s




MUNICIiPIO

14h30_Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animacao Sénior
Figueira dos Cavaleiros

18h00_Pargue dos Desnortos

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h00_Ninho de Empresas

YOURFITMIND
YOGA . TAICHI . PILATES

Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo

18h00_Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Sérgio Aniceto - NIVEL Iil IPDJ
Ferreira do Alentejo

19h00_Pargue dos Desportos

QUARTA 1 1

19h00_Marco da N2

GCAMINHAR POR...;
FERREIRA :

Ferreira do Alentejo

20h00_Ninho de Empresas

DANCA TERAPEUTICA

Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANGCA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA j>

Suzy Serrano Universidade Popular
face/insta: Suzymanukizomba

Ferreira do Alentejo

FERREIRA

A CORRER

Fenelra do Alent?o




1 2 QUINTA

07h00_Ninho de Empresas
RELAXAMENTO
MEDITACAO

José Luis Medina
Ferreira do Alentejo

14h00 Centro Cultural

A ESCOLINHA

Animacao Sénior
Santa Margarida do Sado

17h30_Pavilhdo de Desportos

DANCA & &

Talentos

PRE-BALLET E CONTEMPORANEO
Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo

18h00 Pargue dos Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h30_Universidade Popular
CURSO

PORTUGUES .- D

MUNICIiPIO

19h00_Universidade Popular .
DANGAS . &
VENEZUELANAS

Grupo Danzas Ritmo Venezuela
Ferreira do Alentejo

19h00_Polidesportivo

DANCA FITNESS _

Rebeca Melendez som &
Bau dos
Figueira dos Gavaleiros Talentos

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR...;..
FERREIRA %
Ferreira do Alentejo



MUNICIiPIO

TENIS

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2
CAMINHAR PORMW
FERREIRA B

Ferreira do Alentejo

19h00_Sala ADTR - Zona Industrial

DANGA 4w &

PRE-BALLET E CONTEMPORANEQ

Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo

20h00 Sede Ferreira Ativa

e

Inscri¢gdes
962913310

Partida:
20 horas Junto a sede
da Ferreira Activa

SEXTA 13

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA A CORRER
Ferreira do Alentejo if;:a

19h30 Sala ADTR Zona Industrial

KARATE suro-aw s,

José Luis Medina Y b
Ferreira do Alentejo ke
20h00_Pavilhdo de Desportos
FITNESS o: COMBATE
José Luis Medina eji’fv‘h*t%
Ferreira do Alentejo hs

21h30_Centro Cultural
Manuel da Fonseca




1 4 SABADO

10h00_Estadio Municipal

0

ALENTEJO  MUNICIPIO AMIGO
”””” rele 2DESPORTO

10HOO ELIMINATORIAS
15H30 32E 42 LUGARES
16H30 FiNuIS

140c JUNHO

FORA DO CONCELHO



08h30 _Largo da Praca - Odivelas

CANUNADA, CORIIDA,
BIZCICLSI0

1"4'-)'
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1 6 SEGUNDA Fininies

14h30 Espaco Multigeracional 19h00_Marco da N2
A ESCOLINHA CAMINHAR POR...;
Animagc&o Sénior FERRE'RA ;

Figueira dos Cavaleiros . ;
Ferreira do Alentejo

18h00_Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO A

Sérgio Aniceto - NIVEL Iil IPDJ
Ferreira do Alentejo
=

18h00_Ninho de Empresas 20h00_Universidade Popular
YOURFITMIND DANCA AFRICANA
YOGA . TAICHI . PILATES KIZOMBA E SEMBA P
Rebeca Melendez Suzy Serrano Universidade Popular
Ferreira do Alentejo face/insta: Suzymanukizomba ‘
Ferreira do Alentejo

19h00_Parque dos Desportos
FERREIRA o
ACORRER  # ¢

Ferreira do Alentejo




MUNICIiPIO

14h00 Centro Sénior,

A ESCOLINHA

Animag&o Sénior
Santa Margarida do Sado

17h30 Biblioteca Municipal
LEITURAS
COMARTE i}

Criangas entre 0s 24 € 0s 36 MESES”
e respetlvas familias

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h00_Universidade Popular

DANGAS . &

rrrrrrrrrrrrrrrrr

VENEZUELANAS

Grupo Danzas Ritmo Venezuela
Ferreira do Alentejo

TERCA 1 7

18h00 _Universidade Popular

CURSO | ®
HISTORIA E Uriversidads Popular
CULTURA LOCAL

Maria Jodo Pina

18h30_Universidade Popular
CURSO P

PORTUGUES A1 Ueeiopler

18h30_Pavilhdo de Desportos

HIIT WORKOUT *"A””%

Ferreira do Alentejo

19h00_Sala ADTR - Zona Industrial

«(p
DANGA  -d &
PRE-BALLET E CONTEMPORANEO

Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR,
FERREIRA

Ferreira do Alentejo

19h30_Pavilhdo de Desportos

KARATE suro-aw émi

José Luis Medina
Ferreira do Alentejo




1 8 QUARTA /

MUNICIiPIO

14h30_Espaco Multigeracional

A ESCOLIN

Animagéo Sénior
| I-Tgueiradosgwal 5 )

18h00_Pargue dos Desportos 19h00_Marco da N2
TENIS CAMINHAR POR....; .,
Ferreira do Alentejo FERREIRA ] "%é

Ferreira do Alentejo
18h00_Ninho de Empresas B o e E
inho de Empresas

YOURFITMIND DANCA TERAPEUTICA
YOGA . TAICHI . PILATES Rebeca Melend
Rebeca Melendez Fg eca de% ei .

Ferreira do Alentejo freira ao Alentejo
19h00_Pargue dos Desportos 20h00 Universidade Popular
FERREIRA DANGA AFRICANA

KIZOMBA E SEMBA
A CORRER A1 S o Suzy Serrano u..ivr:;:é.:)?f;:fum
Ferreira do Alentejo face/insta: Suzymanukizomba

Ferreira do Alentejo



MUNICIiPIO

07h00_Ninho de Empresas

RELAXAMENTO
MEDITACAO

José Luis Medina
Ferreira do Alentejo

14h00 Centro Cultural

A ESCOLINHA

Animacao Sénior
Santa Margarida do Sado

17h30_Pavilhdo de Desportos

ap
DANGA BOM R#mo %
PRE-BALLET E CONTEMPORANEOQ

Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo

18h00 Pargue dos Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h30_Pavilhdo de Desportos

QUINTA 1 9

18h30_Universidade Popular
CURSO

PORTUGUES 1, —2-

19h00_Universidade Popular

DANGAS LD

eeeeeeeeeeeeeeeee

VENEZUELANAS

Grupo Danzas Ritmo Venezuela
Ferreira do Alentejo

19h00_Polidesportivo

DANGA FITNESS _

Rebeca Melendez som o
Bat dos
Figueira dos Cavaleiros Talentos

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR....;,

FERRERA 4

Ferreira do Alentejo -




20 SEXTA

16h00 Biblioteca Municipal
pagina a pagina
CLUBE DE LEITURA JUVENIL 1l E

Municipal

Ferreira do Alentegjo @

18h00_Pargue _dos Des ortos

TENIS

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

FERREIRA

Ferreira do Alentejo

21h30_Centro Cultural

MUNICIiPIO

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA A CORRER
Ferreira do Alentejo f‘;”"&

19h00_Sala ADTR - Zona Industrial

«(p
DANGA  wdw 2
PRE-BALLET E CONTEMPORANEO

Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo

19h30 _Sala ADTR Zona Industrial

KARATE sumo-w s,

José Luis Medina Y
Ferreira do Alentejo o R

szr:\\“\

20h00 Pavilhdo de Desportos

FITNESS o: COMBATE
José Luis Medina e;“"”%
Ferreira do Alentejo Ratld

Manuel da Fonseca

CINEMA

TOM CRUISE

0 AJUSTE DE CONTAS FINAL




07h30_Canhestros

cmuumos ZAMBUIEIRA DO MAR 1

Travessia

Terra e Mar

17h30_Anfiteatro do Jardim Publico

ANIVERSARIO
GRUPO CORAL

ALMA NOVA

FERREIRA DO ALENTEJO

18h00 Casa do Povo

ORQUESTRA DE
CORDAS EAAL

SABADO 21

19h30_Espaco Associacoes

21h30 _Centro Cultural
Manuel da Fonseca

TOM ERUISE

0 AJUSTE DE CONTAS FINAL




22 DOMINGO

09h00 _Sede do Velo Clube «Os Ledesy

i n msss;'a

‘L-..

DE,C ICLGTURISMO
n EM’HOMENAGEM A

-

-

Sy
QE$AR LUIS

VENCEDOR DA VI VOLTAA PORTUGAL EM BICICLETA EM !935

22 JUNHO

FERREIRA DO ALENTEJO
03400
[ SEDE VELOCLUBE

IN SC RIQGES PELO VELO CLUBE OS LEOES DE FERREIRA DO ALENTEJO.

yr ; —— ..
: : ALMOGO :
\ Sardinhada

RODAS

967 527 596 - 968 685 100
veloclubeosleoes@gmail.com

Grelhados 4

—
1 bebida s

—
OFERTA DE BRINDES
g L ____ & .
SEGURO ACIDENTES PESSOAIS
S W
1 ACESSO A PISCINA MUNICIPAL
-

T




MUNICIiPIO

14h30 Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagc&o Sénior
Figueira dos Cavaleiros

18h00_Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Sérgio Aniceto - NIVEL lil IPDJ
Ferreira do Alentejo

18h00_Ninho de Empresas

SEGUNDA 23

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA

A CORRER AL
Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2
CAMINHAR POR&GA_%
FERREIRA 4 ¢
Ferreira do Alentejo

W JRFITMIND
({UGA . TAICHI . PILATES

ifEbeca Mele

18h00_Universidade Popular

RODA o: CANTE ...%...

ccccccccccccccccc

IMATERIAL E HUMANO

Celina da Piedade e Ana Santos
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANGA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA

Suzy Serrano Universidade Popular

nnnnnnnnnnnnnnnn

face/insta: Suzymanukizomba
Ferreira do Alentejo



24 TERCA

10h00_Jardim Publico

“ Viajar nas letras...em Saude”
“ Anda ca que eu ja te conto...e canto.”

“Orelhas de horholeta”

Pela equipa da
Biblioteca Municipal de
Ferreira do Alentejo.

14h00 Centro Sénior

A ESCOLINHA
Animagc&o Sénior
Santa Margarida do Sado

18h00 Pamue dos Despor'tos

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h00_Universidade Popular

DANGAS &

................

VENEZUELANAS

Grupo Danzas Ritmo Venezuela
Ferreira do Alentejo

18h30_Universidade Popular
CURSO UP

PORTUGUES A1 Ursloer

Biblioteca
Municipal
Ferreira do Alentejo

18h30 Pavilhdo de Desportos

HIIT WORKOUT j‘g”“%

Ferreira do Alentejo

NNNNNNNNNNN

19h00_Sala ADTR - Zona Industrial

&ip
DANGA  wfn ¥
PRE-BALLET E CONTEMPORANEOQ
Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo
19h00_Marco da N2
CAMINHAR POR...; i,
FERREIRA ﬁé{&
Ferreira do Alentejo

19h30_Pavilhdo de Desportos

KARATE suro-aw hs,

José Luis Medina %
Ferreira do Alentejo ﬂi&



MUNICIiPIO

14h30_Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animacao Sénior
Figueira dos Cavaleiros

18h00_Pargue dos Desnortos

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h00_Ninho de Empresas

YOURFITMIND
YOGA . TAICHI . PILATES

Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

QUARTA 25

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA
A CORRER

Ferreira do Alentejo

20h00_Ninho de Empresas

DANGA TERAPEUTICA

Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANGA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA 5>

Suzy Serrano crsidads Populor
face/insta: Suzymanukizomba
Ferreira do Alentejo

CAMINHAR POR .

FERREIRA A

Ferreira do Alentejo




26 QUINTA

07h00_Ninho de Empresas
RELAXAMENTO
MEDITACAO

José Luis Medina
Ferreira do Alentejo

10h00_Programa na Radio Singa

VITAMINAS S&L

SAUDE E LER QUE

BEM LHE VAO FAZER
Ferreira do Alentejo

14h00 Centro Cultural

A ESCOLINHA

Animacao Sénior
Santa Margarida do Sado

17h30_Pavilhdo de Desportos

«ip
DANGA BOm R¥m0 %i.m:(g;
PRE-BALLET E CONTEMPORANEOQ

Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo

wwwwwwwww

17h30 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA. P:
EM VOZ ALTA 1| \2/é

Ferreira do Alentejo M

18h00_Pargue_dos Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h30_Universidade Popular

CURSO P C
PORTUGUES A1 “"“’:!Zif?ﬂﬁ;’.?.!’""" D
L¢

18h30 Pavilhdo de Desportos

19h00 _Universidade Popular

DANGAS U"iﬁfﬁffgw?;;:f uler
VENEZUELANAS

Grupo Danzas Ritmo Venezuela
Ferreira do Alentejo

19h00_Polidesportivo

DANGA FITNESS _

Rebeca Melendez som o
Figueira dos Cavaleiros T&‘ér?{éi

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR.... .
FERREIRA A

Ferreira do Alentejo




FESTA DE ENCERRAMENTO DOS PROJETOS

“ Viajar nas letras...em Saiide”

“ Anda ca que eu ja te conto...e canto.”

“Orelhas de horholeta”

TENIS

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR....
FERREIRA &

Ferreira do Alentgjo

19h00_Sala ADTR - Zona Industrial

«ip
DANGA  =dw %
PRE-BALLET E CONTEMPORANEO

Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo

19h30_Espaco Associacoes

GRUPO MUSICAL

GIL MARQUES
MARCHAS POPULARES DE
ALFUNDAO, PEROGUARDA E FUNDANA
E DE FIGUEIRA DOS CAVALEIROS

DANGA ESCOLA BOM RITMO

{'! APEEAEFA
) =

= ) D)

19h00_Parqgue dos Desportos

FERREIRA A CORRER
Ferreira do Alentejo 3:”"@

19h30 _Sala ADTR Zona Industrial

KARATE symo-aw s,

%,
José Luis Medina g g
Ferreira do Alentejo P%%
20h00_Pavilhdo de Desportos
FITNESS o COMBATE
José Luis Medina 2
Ferreira do Alentejo A

21h30_Centro Cultural
Manuel da Fonseca




28 SABADO

15h00_Espaco Associacoes

por aanar acdents o v

21h30_Casa do Povo

Bela
Companhia
de Teatro

Vinte e Quatro,
Vinte e Cinco,
Vinte e Seis

de Luls de 5ttau Monteiro

FORA DO CONCELHO

21h30 _Centro Cultural
Manuel da Fonseca




- Largo da Praca - Odivelas

CANUNGADA, CORRIDA,
B117CICLSIO




30 SEGUNDA Fininies

\\\\\\\\\

14h30 Espaco Multigeracional 19h00_Parque dos Desportos
A ESCOLINHA FERREIRA
Animagcdo Sénior
Figueiga dos Cavaleiros A CORRER
Ferreira do Alentejo
18h00_Pavilhdo ;3 es os 19h00 Marco da N2
TAEKWONDO , CAMINHAR POR ...
FSErgIoANICel0 - NIVEL Il FERREIRA | ﬁl%
- ==y Ferreira do Alenteo e
20h00_Universidade Popular
DANCA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA G
Suzy Serrano Universideds Populr
face/insta: Suzymanukizomba
Ferreira do Alentejo

18h00_Ninho de Empresas

YOURFITMIND
YOGA . TAICHI . PILATES

Rebeca Melendez
Ferreira do Alentejo
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MUNICIPIO AMIGO
©DESPORTO




TENPOS LIVRES

ATIVIDADES
JULHO E AGOSTO

=N )




	1: CAPA
	Página 2
	3: FARMÁCIAS
	4: CONTACTOS
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	9: D_1
	10: D_2
	11: D_3
	12: D_4
	13: D_5
	14: D_6
	15: D_7
	Página 16
	17: D_8
	18: D_9
	19: D_10
	Página 20
	21: D_11
	22: D_12
	Página 23
	24: D_13
	25: D_14
	26: D_15
	27: D_16
	28: D_17
	29: D_18
	30: D_19
	31: D_20
	32: D_21
	33: D_22
	34: D_23
	35: D_24
	36: D_25
	37: D_26
	38: D_27
	39: D_28
	Página 40

