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CONTACTOS

284 738 700
284 746 205
284 746 052
284 732 683
284 776 4M
284 758 011
269 593 103
284 763 137
284 738 050
284 738 820
962 183 990
284738 110
284 738 020
284 739 475
932 950 015
284 750 050
284 732 366
284 739 702
926 659 878

wwwwwwwww

Camara Municipal

Alfunddo - Unido de Freg. de Alfunddo e Peroguarda

Peroguarda - Unido de Freg. de Alfunddo e Peroguarda

Ferreira do Alentejo - Unido de Freg. de Ferreira do Alentejo e Canhestros
Canhestros - Unido de Freg. de Ferreira do Alentejo e Canhestros
Freguesia de Figueira dos Cavaleiros

Polo de Santa Margarida do Sado

Freguesia de Odivelas

Agrupamento de Escolas de Ferreira do Alentejo

Centro de Salde

Santa Casa da Misericordia

Comiss@o de Protecdo de Criangas e Jovens

Gabinete VERA (Apoio as Vitimas de Violéncia Doméstica)

Radio Singa
Ninho de Empresas
Recolha de Residuos Verdes e Monos

QUER RECEBER
INFORMACAO DO
MUNICIPIO NO SEU E-MAIL
OU TELEMOVEL?

Contacte-nos

284 738 700

Camara Municipal de Ferreira do Alentejo
Praca Comendador Infante Passanha, 5
7900-571 Ferreira do Alentejo
info@cm-ferreira-alentejo.pt

www.ferreiradoalentejo.pt
geral@cm-ferreira-alentejo.pt
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FARMACIAS DE SERVICO

NOVEMBRO 2025
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24 25 26 27 28 29 30

DISPONIBILIDADE ATE AS 24H
ENTRE AS 24H E AS 9Hi LIGUE 1400|
FIALHO

Av. General Humberto Delgado,58 A

Ferreira do Alentejo
Telf. 284 739 369

SALGADO

Praca Comendador Infante Passanha, 12
Ferreira do Alentejo

Telf. 284 732 242

FARMACIAS EM SERVICO
DE DISPONIBILIDADE
CENTRAL

Rua Aires da Fonseca, 4
Alfunddo

PARREIRA CARDOSO
Rua de Lishoa, 24
Figueira dos Cavaleiros

MMMMMMM

GOSTAVA DE PUBLICAR
NA AGENDA?

Envie-nos os contetdos até ao dia 10
de cada més anterior para:
info@cm-ferreira-alentejo.pt

0Os contetidos estdo sujeitos a aprovagao

PROGRAMACAO

A informacdo constante desta agenda é
da responsabilidade das entidades que a
fornecem e pode sofrer alteragbes por
motivos inesperados

FICHA TECNICA

Agenda Municipal de Ferreira do Alentejo
Tiragem 4500 ex. - Distribuicdo Gratuita



LOCAL

e habilite-se a ganhar
reembolsos de
compras até

NQLQ

=<

DE 15 NOVEMBRO
A 31 DEZEMBRO

Esta iniciativa decorre em todo 0 Comércio Tradicional aderente do Concelho
Veja no nosso site ou consulte na CMFA o regulamento
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SABADO 01

08h00 _Parque de Estacionamento Coberto

GCAMPEONATO DISTRITAL

JUNIORES A
SUB - 18

C.D.
FERREIRENSE - X BEJA

21h00 _Centro Cultural Manuel da Fonseca

FORA DO CONCELHO



02 DOMINGO

15h00_Estadio Municipal

S.C.

CAMPEONATO DISTRITAL
12 DIVISAO

SENIORES
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FERREIRENSE X DESPERTAR S.C.

FORA DO CONCELHO




MUNICIiPIO

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

10h - Ferreira do Alentejo
10h - St.2 Margarida do Sado
11h15 - Canhestros

14h30 Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animaggo Sénior
Figueira dos Cavaleiros

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL

|
Ler.. Uma Aventura Siing

MMMMMM

Cada leitura, uma descoberta!”
16h00- Criangas da CAF
17h30- Criangas

17h30_Piscina_Coberta Aguecida

NATACAO

17h30- Aula para bebés
18h00- Aula 1
18h30- Aula 2
19h00- Aulg 3

SEGUNDA 03

18h00_Casa do Povo

DANGA Bom R#mo w
BABY KIDS 18h Filentos
HIP HOP TEEN 19h

Ferreira do Alentejo

18h00_Universidade Popular

AULAS DE LINGUA
PORTUGUESA ...

PARA MIGRANTES

19h00_Piscina Coberta Aquecida

HIDROGINASTICA

Ferreira do Alentejo

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA ...
ACORRER  # ¢

Ferreira do Alentgjo

19h00_Marco da N2
CAMINHAR POR....,
FERREIRA 'y

1,
Ferreira do Alentejo

g,

:

20h00_Universidade Popular

DANCA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA >

face/insta: Suzymanukizomba Universidade Popular
Ferreira do Alentejo




m, TERCA

09h30 Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

9H30-Figueira dos Cavaleiros
10H15-Alfundao
11H15-Peroguarda
10H30-Odivelas

10h30 Biblioteca Municipal

LEITURA i
TERAPEUTICA ::::
Arte para crescer

Projeto dirigido aos alunos do ensino
pré escolar
Mediante Marcagéo Prévia

14h00 Centro Sénior

A ESCOLINHA

Animacao Sénior
Santa Margarida do Sado

14h30 Universidade Popular

RECORDAGOES, &

sidade Popular

eeeeeeeeeeeeeeeee

EM MOVIMENTO

Destinatarios: + 65 anos
Convivio e partilha de memorias e
atividades culturais

17h30 _Piscina Coberta Aguecida

NATACAO
17h30- Aula para bebés
18h00- Aula 1

18h30- Aula 2

19h00- Aula 3

18h00_Pargue _dos Desnor‘tos

TENIS

Ferreira do Alentejo

200\
FERRE RA
ALENTEIO
17h30 Biblioteca Municipal
JARDIM DOS

Destinatarios: Criancas 0 - 12 meses

18h00_Universidade Popular

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA . .
PARA MIGRANTES

18h30_Pavilhdo de Desportos

HIIT WORKOUT ;%

Ferreira do Alentejo 55 Bl

sua“‘\

19h00_Sala ADTR - Zona Industrial

DANCA ... &

1(05

PRE-BALLET E CONTEMPORANEO
Ferreira do Alentejo

19h00 Marcoda N2
CAMINHAR POR ...,
FERREIRA A

Ferreira do Alentejo

:
0 saa\“\

19h30 Pavilhdo de Desportos

KARATE syro-av0 s,

Ferreira do Alentejo . zi\ : %

19h30_Pavilhdo de Desportos
AULAS DE

ATIVIDADE FiSICA

Ferreira do Alentejo



wwwwwwwww

10h00_Desporto Sénior

FERREIRA ... &

ssssssss

A MEXER +55

10h - Ferreira do Alentejo
10h - St.2 Margarida do Sado
11h15 - Canhestros

10h30 Biblioteca Municipal

NO BOSQUE DAS -
HISTORIAS... 1}
ACONTECE

Alunos do pré escolar e 1° ciclo
Mediante Marcag&o Prévia

14h30_Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagao Sénior
Figueira dos Cavaleiros

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL

Ler... Uma Aventura I} ‘‘‘‘‘‘‘
Cada pdgina, um desafio. ™=
Cada leitura, uma descoberta!
16h00- Criancas da CAF

17h30- Criangas

17h30 _Piscina Coberta Aquecida

NATAGAO
17h30- Aula para bebés
18h00- Aula 1

18h30- Aula 2

19h00- Aula 3

17h30 Biblicteca Municipal

JARDIM pos AFETOS

Criangas entre 0s 13 e 36 meses
18h00_Ninho de Empresas

YOURFITMIND
YOGA . TAICHI . PILATES

Ferreira do Alentejo

QUARTA 05

18h00_Casa do Povo

DAN GA BOom R#mo %
BABY KIDS 18h Bai dos
HIP HOP TEEN 19h

Ferreira do Alentejo

18h00_Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo
18h00 Pamue dos Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo > et
18h00_Universidade Popular

AULAS DE LINGUA
PORTUGUESA ...

PARA MIGRANTES
18h00 _Universidade Popular

ENTRE PONTOS
E MEMORIAS ==

OFICINA DE CROCHE
Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR.... .,
FERREIRA B

} |

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA A CORRER

19h00_Piscina_Coberta Aguecida

HIDROGINASTICA

Ferreira do Alentejo
20h00_Universidade Popular

DANGA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA

face/insta: Suzymanukizomba Universidade Popular
Ferreira do Alentejo




06 QUINTA \

\\\\\\\\\

09h00_Universidade Popular

'PRIMEIROS soc% .
mlc_o—..

"' 'Formacao
PrOX|ma TURISMO DE )Ol escola de

ESCOLAS DO TURISMO DE PORTUGAL PORTUGAL 6“\4’\") Portalegre
09h30 Desporto Sénior 18h00_Universidade Popular
FERREIRA . @ AULAS DE LINGUA
A MEXER +55 PORTUGUESA .. < .
9H30 - Figueira dos Cavaleiros PARA MIGRANTES
10H15 - Alfundao
10H30 - Odivelas 18h00 Pamue dos Desportos
11H15 - Peroguarda A —
10h30 Biblioteca Municipal TENIS .
Ferreira do Alentejo
NO BOSQUE DASm
JiihE 18h30_Pavilhdo de Desportos
HISTORIAS. it
ACONTECE HIT WORKOUT -,
Alunos do pré escolar e 1° ciclo Ferreira do Alentejo , %%
Mediante Marcac&o Prévia
14h00_Centro Sénior 19h00_Marco da N2
A ESCOLINHA = CAMINHAR POR...; ,
Animagao Sénior
Santa %I/Iargarida do Sado FERREI RA
47h80_Piscina Coberta Aquecida Ferreira do Alentejo
NATAGAO 19h30_Pavilhdo de Desportos
1;288 ﬁu:a ;1)ara bebés AULAS DE
|- u a y
18h30- Aula 2 ATIVIDADE FISICA

19h00- Aula 3 Ferreira do Alentejo



MUNICIiPIO

17h00 Biblioteca Munlcl al

E IDEIAS i’

MMMMMMMM

CLUBE DE LEITURA JUVENIL ~
Jovens 11 - 14 anos

17h30 Biblicteca Municipal

JARDIM DOS
AFETOS a":’::z'-*'"

Criangas entre 0s 6 € 10 anos

18h00_Ninho de Empresas

YOURFITMIND
YOGA . TAICHI . PILATES

Ferreira do Alentejo

18h00 _Pavilhdo de Desportos

KARATE sumo-aw .

Ferreira do Alentejo *“Q\éwé

18h00_Pargue _dos Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2
CAMINHAR POR
FERREIRA

Ferreira do Alentejo

SEXTA 07

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA
A CORRER

Ferreira do Alentejo

19h00_Sala ADTR - Zona Industrial

“p
DANGA  wndw %

PRE-BALLET E CONTEMPORANEO
Ferreira do Alentejo
1

J

%0 ufﬁq

rreire da Alentejo

Aulas de
: Danca
Irfg;:. 2:5 Dia: Terca e Sexta
Lu%a_r:Sala

Multiusos ADTR

Hora: 19H00

[ ] rebekbaila
O | @bom.ritmo

21h00 _Centro Cultural
Manuel da Fonseca




S ~ 09,30 - Saida Caminhada
ao Rota do Rio Sado (PR11)
Casa do Vinho e do Cante
rd
M a”/ tln ﬁo 10,30 - Proclamacdao da

. | Abertura das Talhas
N 4 ; Pdtio das Andorinhas

' E EM FERREIRA! 12,30 - AlImoco de S&o

Martinho
Esplanada do Jardim

15,00 - O vinho e os seus
Cantadores
Adega Canto das Talhas

17,00 - Grupo Coral
Infantil da SCMFA
Casa do Povo

17,30 - Grupo Coral
Rosas de Marco
Casa do Povo

18,00 - Os Mogos da
Talha
Casa do Povo

20,00 - A Festa do Vinho
K Pdtio das Andorinhas

IS eI=TRerel (CANTO s [ALHAS
0 eiprio ADEGA CULTURAL

CAMPEONATO DISTRITAL

JUNIORES D SUB - 12

S.C.
FERREIRENSE X S.C. GUBA



WORLD WINE
TOURISM

DAY

SABADO 08

FERREIRA DO ALENTEJO

FESTIVAL DE CAMINHADAS ALENTEJO WALKING 2025 +
COMEMORAGOES DO DIA MUNDIAL DO ENOTURISMO

MANHA

+ 09h30 | Abertura das comemoragdes
e recegao dos participantes

Local: Nucleo Museolégico Casa do
Vinho e do Cante - Taberna Zé Lélito

+10h00 | Partida para Santa Margarida
do Sado (Transporte disponibilizado
pelo Municipio)

-10h10 | Caminhada PR 11 FAL Rota

do Rio Sado (Distancia: 10km)

Conhega todas as rotas em:

www.walkingportugal.com/ferreira-
} F

+13h00 | Regresso a Ferreira do Alentejo
(Transporte disponibilizado pelo Municipio)

Almocgo Livre

nseca

TARDE

- 15h00 | Encontro no “Canto das
Talhas - Adega Cultural” e partici-
pagdo nas atividades “Ovinhoe os
seus Cantadores” com petiscos,
prova de vinho novo e Cante
Alentejano (Atividade gratuita)

Jantar Livre

NOITE

- 21h00 | Sessdo de “Conversas de
Pé D'Orelha” com a Conselheira de
Estado Lidia Jorge

Local: Universidade Popular
(Entrada livre)

15h30_Centro Cultural Maquel da Fol

T —




09 DOMINGO

09h00 Odivelas

CAMPEONATO DISTRITAL

JUNIORES D SUB - 16

: S.C. A.CD.
FERREIRENSE X pENEDO GORDO

O

FORA DO CONCELHO



MUNICIiPIO

09h00_Universidade Popular

[ ]
& fFormacao
““H"Proxima

ESCOLAS DO TURISMO DE PORTUGAL

TURISMODE @4 escola de
PORTUGAL ) Portalegre
oand

10h00_Desporto_Sénior
FERREIRA ...
A MEXER +55

10h - Ferreira do Alentejo
10h - St.2 Margarida do Sado
11h15 - Canhestros

14h30 Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animag&o Sénior
Figueira dos Cavaleiros

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL

|
Ler.. Uma Aventura  "'"
“Cada pdgina, um desafio.” """
Cada leitura, uma descoberta!”

16h00- Criancas da CAF
17h30- Criancas

17h30_Piscina_Coberta Aguecida

NATACAO
17h30- Aula para bebés
18h00- Aula 1

18h30- Aula 2

19h00- Aula 3

SEGUNDA 1 0

18h00_Casa do Povo

DANGA Bom R#mo w
BABY KIDS 18h Filentos
HIP HOP TEEN 19h

Ferreira do Alentejo

18h30_Universidade Popular

,,,,,,,,,,,,,,,

IMATERIAL E HUMANO

Celina da Piedade e Ana Santos
Ferreira do Alentejo

19h00_Piscina Coberta Aguecida

HIDROGINASTICA

Ferreira do Alentejo

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA -~
ACORRER % @
Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR.... .
FERREIRA 1

> M,
Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANGA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA >

face/insta: Suzymanukizomba Universidade Popular
Ferreira do Alentejo



1 1 TERCA

09h30 _Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

9H30-Figueira dos Cavaleiros
10H15-Alfundao
11H15-Peroguarda
10H30-Odivelas

10h30 Biblioteca Municipal

LEITURA i
TERAPEUTICA ::::
Arte para crescer

Projeto dirigido aos alunos do ensino
pré escolar
Mediante Marcagéo Prévia

14h00 Centro Sénior

A ESCOLINHA

Animacao Sénior
Santa Margarida do Sado

14h30 Universidade Popular

RECORDAGOES, &

sidade Popular

eeeeeeeeeeeeeeeee

EM MOVIMENTO

Destinatarios: + 65 anos
Convivio e partilha de memorias e
atividades culturais

17h30_Piscina Coberta Aquecida

NATACAO
17h30- Aula para bebés
18h00- Aula 1

18h30- Aula 2

19h00- Aula 3

MMMMMMM

18h00 _Universidade Popular

CURSO @P
HISTORIA E Univerdgd gpeler
CULTURA LOCAL

Maria Jodo Pina

18h00_Parqgue dos Des ortos

TENIS

Ferreira do Alentejo
17h30 Biblioteca Municipal

JARDIM DOS

Destinatdrios: Criangas 0 - 12 meses

18h30 Pavilhdo de Desportos

HIIT WORKOUT %,

Ferreira do Alentejo . ,’&UNN.M

19h00_Sala ADTR - Zona Industrial

“ip
DANGA  w&w
PRE-BALLET E CONTEMPORANEQ
Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2
CAMINHAR PORé\GM
FERREIRA N

Ferreira do Alentejo

19h30 Pavilhdo de Desportos

KARATE sumo-aw e,

Y
Ferreira do Alentejo 8

19h30_Pavilhdo de Desportos
AULAS DE

ATIVIDADE FiSICA

Ferreira do Alentejo




wwwwwwwww

10h00_Desporto Sénior

FERREIRA ... &

ssssssss

A MEXER +55

10h - Ferreira do Alentejo
10h - St.2 Margarida do Sado
11h15 - Canhestros

10h30 Biblioteca Municipal

NO BOSQUE DAS -
HISTORIAS... 1}
ACONTECE

Alunos do pré escolar e 1° ciclo
Mediante Marcag&o Prévia

14h30_Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagao Sénior
Figueira dos Cavaleiros

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL

Ler... Uma Aventura I} ‘‘‘‘‘‘‘
Cada pdgina, um desafio. ™=
Cada leitura, uma descoberta!
16h00- Criancas da CAF

17h30- Criangas

17h30 _Piscina Coberta Aquecida

NATAGAO
17h30- Aula para bebés
18h00- Aula 1

18h30- Aula 2

19h00- Aula 3

17h30 Biblicteca Municipal

JARDIM pos AFETOS

Criangas entre 0s 13 e 36 meses
18h00_Ninho de Empresas

YOURFITMIND
YOGA . TAICHI . PILATES

Ferreira do Alentejo

QUARTA 1 2

18h00_Casa do Povo

DAN GA BOom R#mo %
BABY KIDS 18h Bai dos
HIP HOP TEEN 19h

Ferreira do Alentejo

18h00_Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo
18h00 Pamue dos Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo > et
18h00_Universidade Popular

AULAS DE LINGUA
PORTUGUESA ...

PARA MIGRANTES
18h00 _Universidade Popular

ENTRE PONTOS
E MEMORIAS ==

OFICINA DE CROCHE
Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR.... .,
FERREIRA B

} |

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA A CORRER

19h00_Piscina_Coberta Aguecida

HIDROGINASTICA

Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANGA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA

face/insta: Suzymanukizomba Universidade Popular
Ferreira do Alentejo




1 3 GUINTA Frninies

09h30 _Desporto Sénior 14h00_Centro _Sénior

FERREIRA ... & A ESCOLINHA

EEEEEEE Animag&o Sénior
A MEXER +55 Santa Margarida do Sado
9H30 - Figueira dos Cavaleiros

10H15 - Alfundao
10H30 - Odivelas

17h30 _Piscina Coberta Aguecida

11H15 - Peroguarda NAT AG AO
10h30 Biblioteca Municipal ];Rgg ﬁﬂ:ﬁ gara bebes
NO BOSQUE DASm 18030- Al 2
[
i
Zlcsgmaﬁé’ggul sl 18h00 _Universidade Popular
Alunos do pré escolar e 1° ciclo AULAS DE LINGUA

PARA MIGRANTES 7

MedianteMarcagéo Prévia PORTUGUESA , ., popular

18h00 Pamue dos Despor'tos

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h30 Pavilhdo de Desportos

HIIT WORKOUT -,
Bok

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

FERREIRA

Ferreira do Alentejo

19h30_Pavilhdo de Desportos
AULAS DE

ATIVIDADE FiSICA

Ferreira do Alentejo




Anw sexa 14

\\\\\\\\\

10h30 Biblioteca Municipal 18h00_Ninho de Empresas
CONTOSE YOURFITMIND
REENCONTROS "'t YOGA . TAICHI . PILATES
Ferreira do Alentejo
Lenda de S. Martinho

BIBLIOTERAPIA NA 3*DADE

18h00_Pavilhdo de Desportos

KARATE suro-aw 8

Ferreira do Alentejo o L

Q
et

18h00 Pamue dos Despor'tos

TENIS

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR.....,

FERREIRA sy |
Ferreira do Alentejo
17h00 Biblicteca Municipal . - dos D
rq portos
ENTRE PAGINAS e
fin FERRERA ...
E IDEIAS i sl
CLUBE DE LEITURA JUVENIL ~~ A CORRER "‘%;MN%
Jovens 15 - 18 anos Ferreira do Alentejo
17h30 Biblioteca Municipal 19h00wtmmclw
JARDIM DOS DANGA =W
A PRE-BALLET E CONTEMPORANEO
AFETOS i Ferreira do Alentejo

Criancas entre 0s 15 e 18 anos



1 5 SABADO

Estadio Municipal

10h30

LIGA DE FORMAGAO

BENJAMINS SUB - 10

S.C. G.0.R. FARO
FERREIRENSE X DO ALENTEJO

CAMPEONATO DISTRITAL

sc. JUNIORES ASUB- 18
FERREIRENSE % DESPERTAR S.C.

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
-
—

FORA DO CONCELHO



08h00 _Sede do Motoarupo

INSCRICO §§l\.I‘MITAD§
ATE 1 DE NOVEMBRO - 25 RODAS C/TSH

CONTACTOS
ViTl;_PR TORRADO 963386589
ALEXANDRE MESQUITA
Y . % 952203024
fhe

PORTUGAL o A

09h00 Sede do Velo Clube

ERUIEER)

™

\O CL(j v

uOS LEOES" | INCLUIDAS

| conTACTOS:

|
968 685 100

964 518 179
965 008 825



1 7 SEGUNDA

10h00 _Desporto Sénior

FERREIRA ..

EEEEEEEE

A MEXER +55
10H - FERREIRA DO ALENTEJO
10H - ST MARGARIDA DO SADO
11H15 - CANHESTROS

14h30 Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagéo Sénior
Figueira dos Cavaleiros

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL

Ler... Uma Aventura m
“Cada pagina, um desafio***
Cada leitura, uma descoberta!”
16h00- Criancas da CAF

17h30- Criancas

17h30_Piscina Coberta Aguecida

NATAGAO
17h30- Aula para bebés
18h00- Aula 1

18h30- Aula 2

19h00- Aula 3

18h00_Casa do Povo

DANCA _x &

BABY KIDS 18h Tt
HIP HOP TEEN 19h
Ferreira do Alentejo

MUNICIiPIO

18h00 _Universidade Popular

AULAS DE LINGUA
PORTUGUESA

PARA MIGRANTES

Universidade Popular
Ferreira do Alentejo

19h00_Piscina Coberta Aguecida

HIDROGINASTICA

Ferreira do Alentejo

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA
A CORRER

Ferreira do Alentejo

AL
e L

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR...;
FERREIRA %

Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANGA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA

face/insta: Suzymanukizomba v.; ors ddDdAP pular
Ferreira do Alentejo



wwwwwwwww

09h30 Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

9H30-Figueira dos Cavaleiros
10H15-Alfundao
11H15-Peroguarda
10H30-0divelas

10h30 Biblioteca Municipal

LEITURA ,
TERAPEUTICA ::::
Arte para crescer

Projeto dirigido aos alunos do ensino
pré escolar
Mediante Marcagéo Prévia

14h00 Centro Sénior

A ESCOLINHA

Animacao Sénior
Santa Margarida do Sado

14h30 Universidade Popular

RECORDAGOES.. & .

eeeeeeeeeeeeeeeee

EM MOVIMENTO

Destinatarios: + 65 anos
Convivio e partilha de memorias e
atividades culturais

17h30_Piscina Coberta Aquecida

NATACAO
17h30- Aula para bebés
18h00- Aula 1

18h30- Aula 2

19h00- Aula 3

17h30 Biblioteca Municipal
JARDIMDOS
AFETOS ﬂ

Bebés dos 0 aos 12 meses

TERCA 1 8

18h00_Universidade Popular

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA . &
PARA MIGRANTES eeeeeeeeeeeeeeee

18h00 Pargue dos Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h30_Pavilhdo de Desportos

HIIT WORKOUT 4

Ferreira do Alentejo L K

sua“‘\

19h00_Sala ADTR - Zona_Industrial

&ip
DANGA Bom R#mo %
PRE-BALLET E CONTEMPORANEQ
Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR PORQC,AW
FERREIRA  # ¢
Ferreira do Alentejo

19h30 Pavilhdo de Desportos

KARATE sumo-w sk

Ferreira do Alentejo j‘; . %

19h30 Pavilhdo de Desportos
AULAS DE

ATIVIDADE FiSICA

Ferreira do Alentejo




1 9 QUARTA

10h00_Desporto_Sénior

FERREIRA ... &

ssssssss

A MEXER +55

10h - Ferreira do Alentejo
10h - St.2 Margarida do Sado
11h15 - Canhestros

10h30 Biblioteca Municipal

NO BOSQUE DAS -
HISTORIAS... 1}
ACONTECE

Alunos do pré escolar e 1° ciclo
Mediante Marcag&o Prévia

14h30_Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagao Sénior
Figueira dos Cavaleiros

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL

Ler... Uma Aventura I} ‘‘‘‘‘‘‘
Cada pdgina, um desafio. ™=
Cada leitura, uma descoberta!
16h00- Criancas da CAF

17h30- Criangas

17h30 _Piscina Coberta Aquecida

NATAGAO
17h30- Aula para bebés
18h00- Aula 1

18h30- Aula 2

19h00- Aula 3

17h30 Biblicteca Municipal

JARDIM pos AFETOS

Criangas entre 0s 13 e 36 meses
18h00_Ninho de Empresas

YOURFITMIND
YOGA . TAICHI . PILATES

Ferreira do Alentejo

MMMMMMM

18h00 CasadoPovo
DANCA X
BABY KIDS 18h Bat dos

HIP HOP TEEN 19h
Ferreira do Alentejo

18h00_Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo
18h00 Pamue dos Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo > et
18h00_Universidade Popular

AULAS DE LINGUA
PORTUGUESA ...

PARA MIGRANTES
18h00 _Universidade Popular

ENTRE PONTOS
E MEMORIAS ==

OFICINA DE CROCHE
Ferreira do Alentejo

18h00 Marcoda N2
CAMINHAR POR.....
FERREIRA Ly

} |

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA A CORRER

19h00_Piscina_Coberta Aguecida

HIDROGINASTICA

Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANGA AFRICANA
KIZOMBA E SEMBA

face/insta: Suzymanukizomba Universidade Popular
Ferreira do Alentejo




MUNICIiPIO

09h30 _Desporto Sénior

FERREIRA ... &

EEEEEEEE

A MEXER +55

9H30 - Figueira dos Cavaleiros
10H15 - Alfundao
10H30 - Odivelas
11H15 - Peroguarda

10h30 Biblioteca Municipal

NO BOSQUE DAS
HISTORIAS...
ACONTECE

Alunos do pré escolar e 1° ciclo
Mediante Marcacao Prévia

(1)
(I

No bosque
das historias...
s acontece _

Um lugar magico

mm para ouvir e sonhar

QUINTA 20

14h00_Centro _Sénior

A ESCOLINHA

Animagao Sénior
Santa Margarida do Sado

17h30_Piscina Coberta Aguecida

NATACAO
17h30- Aula para bebés
18h00- Aula 1

18h30- Aula 2

19h00- Aula 3

18h00_Universidade Popular

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA . &

PARA MIGRANTES 7

18h00_Pargue dos Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h30 Pavilhdo de Desportos

HIT WORKOUT -«

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR.
FERREIRA

Ferreira do Alentejo

19h30_Pavilhdo de Desportos
AULAS DE

ATIVIDADE FiSICA

Ferreira do Alentejo



21 SEXTA

10h00 Programa na Singa FM.
BIBLIOTECA m
PROGRAMA NA RADIO SINGA

17h00 Biblicteca Municipal

E IDEIAS D ithe

MMMMMMMM

CLUBE DE LEITURA JUVENIL
Jovens 11 - 14 anos
17h30 Biblioteca Municipal

JARDIM DOS
AFETOS H

Criangas entre os 6 e 10 anos

18h00_Ninho de Empresas

YOURFITMIND
YOGA . TAICHI . PILATES

Ferreira do Alentejo

18h00_Pavilhdo de Desportos

KARATE symo-aw Q“C’A %

Ferreira do Alentejo 5?1 o

18h00_Pargue dos Desporto

TENIS

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR...,,.
FERREIRA % ¢

Ferreira do Alentejo

wwwwwwwww

19h00_Sala ADTR - Zona Industrial

“p
DANGA v =¥
PRE-BALLET E CONTEMPORANEQ
Ferreira do Alentejo

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA
A CORRER

Ferreira do Alentejo

21h00 _Centro Cultural
Manuel da Fonseca

FERREIRAJATZ
NOVEMBRO




21h00 _Centro Cultural Manuel da Fonseca

21h30_Casa do Povo

FERREIRA JAZZ

GCASADOPOVO

FERREIRADO ALENTEJO

mmn

LN
(1]
. m\‘“&m a\l\m\“ “““,‘\ (W)

saun';unmm\\\“m\m (PIRRA)
ANDR! DREPEP




23 DOMINGO

15h00_Estadio Municipal

CAMPEONATO DISTRITAL
12 DIVISAO

SENIORES

S.C. C.D. PRAIA DE
FERREIRENSE X  MILFONTES




ooy secunoa | 4]

\\\\\\\\\

10h00 Desporto Sénior 19h00_Piscina Coberta Aguecida
FERREIRA ... & HIDROGINASTICA
A MEXER +55 Ferreira do Alentejo
10h - Ferreira do Alentejo
10h - St.2 Margarida do Sado 19h00_Pargue dos Desportos
11h15 - Canhestros FERREIRA

14h30 Espaco Multigeracional A CORRER
A ESCOLINHA Ferreira do Alentgjo

Animag&o Sénior
Figueira dos Cavaleiros

19h00_Marco da N2

41B6h00 Bibliteca Municipal CAMINHAR POR...; v,
CLUBE DE LEITURA FERREIRA ﬁx"“’
’ Al
INFANTIL Femeia do Alentao
Ler... Uma Aventura '””H{'
“Cada pagina, um desafio. A 20h00_Universidade Popular
Cada leitura, uma descoberta!” DANGA AFR|CANA
16h00- Criangas da CAF
17h30- Criancas KIZOMBA E SEMBA
face/insta: Suzymanukizomba d de Popular

eeeeeeeeeeeeeeee

Ferreira do Alentejo

17h30_Piscina_Coberta Aguecida

NATACAO
17h30- Aula para bebés
18h00- Aula 1

18h30- Aula 2

19h00- Aula 3

18h00_Casa do Povo

DANCA ks, EE

BABY KIDS 18h Tolonton
HIP HOP TEEN 19h
Ferreira do Alentejo

18h30_Universidade Popular‘

.................

IMATERIAL E HUMANO

Celina da Piedade e Ana Santos
Ferreira do Alentejo
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MMMMMMM

09h30_Desporto Sénior 18h00_Pargue dos Despor'tos
FERREIRA ... & TENIS ]
A MEXER +55 Ferreira do Alentejo
HsD-Figueia dos Cavalelros 18h00 Universidade Popular
11H15-Peroguarda CURSO | @'
10H30-Odivelas HlSTORl A E Unieridass Populer
10h30 Biblioteca Municipal : CULTURA LOCAL
LEITURA m Maria Jodo Pina
- it
TERAPEUTICA unicisad 18h30_Pavilhdo de Desportos
Arte para crescer HIIT WORKOUT %4
Projeto dlirigido aos alunos do ensino Ferreira do Alentejo ﬁl%
pré escolar

Mediante Marcagéo Prévia
14h00 Centro Sénior

19h00_Sala ADTR - Zona Industrial

47/
DAN GA BOM &mo '?é{é;

A_ ESCOUNHA PRE-BALLET E CONTEMPORANEO
Animagcéo Sénior Ferreira do Alentejo
Santa Margarida do Sado

M da N2
14h30 Universidade Popular 19h00 Marco da

RECORDAGOES_._  pmmmin | Ok,
niversidade Popula N8
EM MOVIMENTO Ferreira do Alentejo o
Destinatarios: + 65 anos
Ct‘?"_‘('j""if e palitilha de memorias e 18h30 Pavihio de Desportos
ativiaaaes culturais
KARATE sumoaw o
17h30 Piscina Eober‘ta Aquecida Ferreira do AIentSejo 0-RW ‘3\"“ /F"%
NATAGAO HBE
17h30- Au|agpara bebés 19h30_Pavilhdo de Desportos
18h00- Aula 1 AULAS DE
10h00. Al 3 ATIVIDADE FiSICA
19h00- Aula 3 _ :
17h30 Biblioteca Municipal Ferreira do Alentejo
JARDIM DOS m
AFETOS JiiiiE

Bebés dos 0 aos 12 meses



wwwwwwwww

10h00_Desporto Sénior

FERREIRA ... &

ssssssss

A MEXER +55

10h - Ferreira do Alentejo
10h - St.2 Margarida do Sado
11h15 - Canhestros

10h30 Biblioteca Municipal

NO BOSQUE DAS -
HISTORIAS... 1}
ACONTECE

Alunos do pré escolar e 1° ciclo
Mediante Marcag&o Prévia

14h30_Espaco Multigeracional

A ESCOLINHA

Animagao Sénior
Figueira dos Cavaleiros

16h00 Biblioteca Municipal

CLUBE DE LEITURA
INFANTIL

Ler... Uma Aventura I} ‘‘‘‘‘‘‘
Cada pdgina, um desafio. ™=
Cada leitura, uma descoberta!
16h00- Criancas da CAF

17h30- Criangas

17h30 _Piscina Coberta Aquecida
NATAGAO
17h30- Aula para bebés
18h00- Aula 1

18h30- Aula 2
19h00- Aula 3

17h30 Biblicteca Municipal

JARDIM pos AFETOS

Criangas entre 0s 13 e 36 meses
18h00_Ninho de Empresas

YOURFITMIND
YOGA . TAICHI . PILATES

Ferreira do Alentejo

QUARTA 26

18h00_Casa do Povo

DAN GA Bom §m0 %
BABY KIDS 18h Teerton
HIP HOP TEEN 19h

Ferreira do Alentejo

18h00_Pavilhdo de Desportos

TAEKWONDO

Ferreira do Alentejo
18h00 Pamue dos Desportos

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h00_Universidade Popular

ENTRE PONTOS
E MEMORIAS -~

OFICINA DE CROCHE
Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR...;
FERREIRA Jﬁ

5 sua““

19h00_Parqgue dos Desportos

FERREIRA A CORRER

19h00_Piscina Coberta Aguecida

HIDROGINASTICA

Ferreira do Alentejo

20h00_Universidade Popular

DANGA AFRIGANA
KIZOMBA E SEMBA

face/insta: Suzymanukizomba . gd e Popular
Ferreira do Alentejo



27 QUINTA

09h30 _Desporto Sénior

FERREIRA ... &

AAAAAAAA

A MEXER +55

9H30 - Figueira dos Cavaleiros
10H15 - Alfundao
10H30 - Odivelas
11H15 - Peroguarda

10h30 Biblicteca Municipal

NO BOSQUE DAsm
HISTORIAS... 1!
ACONTECE

Alunos do pré escolar e 1° ciclo
Mediante Marcagao Prévia

14h00_Centro Sénior

A ESCOLINHA

Animagéo Sénior
Santa Margarida do Sado

17h30 Biblicteca Municipal
PALAVRAS -
QUE UNEM T

Clube de Leitura =
Ferreira do Alentejo

17h30_Piscina_Coberta Aguecida

NATACAO
17h30- Aula para bebés
18h00- Aula 1

18h30- Aula 2

19h00- Aula 3

18h00 _Universidade Popular

AULAS DE LiNGUA
PORTUGUESA ,_ ..

PARA MIGRANTES

MUNICIiPIO

TENIS

Ferreira do Alentejo

18h30 Pavilhdo de Desportos

Ferreira do Alentejo w@l

19h00_Marco da N2

CAMINHAR POR...;

S B,

FERREIRA

Ferreira do Alentejo

19h30_Pavilhdo de Desportos
AULAS DE

ATIVIDADE FiSICA

Ferreira do Alentejo




MUNICIiPIO

17h00 Biblioteca Munlcl al

E IDEIAS i’

MMMMMMMM

CLUBE DE LEITURA JUVENIL ~
Jovens 15 - 18 anos

17h30 Biblicteca Municipal

JARDIM DOS

Criangas entre os 6 e 10 anos

18h00_Ninho de Empresas

YOURFITMIND
YOGA . TAICHI . PILATES

Ferreira do Alentejo

18h00_Pavilhdo de Desportos

KARATE symo-aw 4‘““%%

Ferreira do Alentejo ,91 '

RUNNING

18h00_Pargue dos Desnor'tos

TENIS

Ferreira do Alentejo

19h00_Marco da N2
CAMINHAR POR...; .
FERREIRA |

Ferreira do Alentejo

SEXTA 28

19h00_Sala ADTR - Zona Industrial

«ip
DANGA BOm &mo g%géz
PRE-BALLET E CONTEMPORANEO
Ferreira do Alentejo

19h00_Pargue dos Desportos

FERREIRA
ACORRER  #

Ferreira do Alenteo

21h00_Centro Cultural
Manuel da Fonseca




29 SABADO

15h30_Centro Cultural Manuel da Fonseca
21h00

21h30 _Casa do Povo de Peroguarda

CELEBRACAO DO 20° ANIVERSARIO
DO DUO MUSICAL

PAULO E SO

Artistas de todo o pais
que fizeram e fazem

parte do nosso tra’o g

FORA DO CONCELHO



10h30_Estadio Municipal

S.C.
FERREIRENSE X

CAMPEONATO DISTRITAL

JUNIORES C
SUB - 14



Nucleo Museolodgico
de Arte Sacra

UM NUCLEO VERDADEIRAMENTE ACESSIVEL E INCLUSIVO!
O Nucleo de Arte Sacra do Museu Municipal de Ferreira passou a
disponibilizar a sua mensagem cultural em inglés, através de
cédigos QR, que permitem um acesso mais imediato a informacao.

Em breve, este tipo de valéncias, bem como informagdo audio,
também serdo disponibilizadas em todos os nicleos museoldgicos,
permitindo visitas a pessoas com dificuldades visuais.




- CROCHE PARA TODOS

OFICINA DE CROCHE PARA MIUDOS E GRAUDOS
NA UNIVERSIDADE POPULAR

QUARTAS FEIRAS
18 HORAS

3 : I.FERRE R
Universidade Popular ALENTE)O
Ferreirodo Alentejo = MuUNIcieio



10H30, , -

ABERTURA DA FEIRA 5.
150 .

CHEGADA'DO PAINATAL -

JEZEMBRO]

PRODUTOS LOCAIS
ARTESANATO
DIVERTIMENTOS

{’oru10\\
FERRE{RA

www.ferreiradoalentejo.pt ENTE) geral@cm-ferreira-alentejo.pt

Camara Municipal de Ferreira do Alentejo | Praga Comendador Infante Passanha, n® 5
7900-571 Ferreira do Alentejo | Telefone: 284 738 700
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